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 الملخص
 

بع��ض ق��رى مح��افظتي  ف��ي دور الم��رأة الریفی��ة ف��ى إدارة الأزم��ات الأس��ریة دراس��ةاس��تھدف البح��ث   
- :التالیةالإسكندریة و البحیرة و ذلك من خلال تحقیق الأھداف 

 .التعرف على الخصائص الشخصیة و الاجتماعیة و الاقتصادیة الممیزة للمبحوثات  – ۱
تحدی��د دور المبحوث��ات ف��ى إدارة الأزم��ات الأس��ریة و ذل��ك م��ن خ��لال تحدی��د مس��توى إدارتھ��ن للأزم��ات    –۲

 .المتمثلة فى الأزمات الإقتصادیة ، و الإجتماعیة ، و الصحیة ، و النفسیة الأسریة 
و بع��ض  كمتغی��رات تابع��ھ دراس��ة العلاق��ة الإرتباطی��ة ب��ین دور المبحوث��ات ف��ى إدارة الأزم��ات الأس��ریة – ۳

ت��م الحص��ول عل��ى البیان��ات ، والت��ى ش��ملتھا الدراس��ة )خص��ائص المبحوث��ات(المس��تقلھ  المتغی��رات البحثی��ة
عولج�ت ، ومبحوث�ة ۲٥۰إس�تبیان بالمقابل�ة الشخص�یة لعین�ة عش�وائیة قوامھ�ا  اس�تمارة بحثیة ع�ن طری�قال

 .      ومعامل إرتباط بیرسون  z أختباراتبإستخدام النسب المئویة و .إحصائیاً البیانات 
 :و قد أسفرت الدراسة عن النتائج التالیة 

دارة الأزمات الإقتصادیة و الإجتماعیة والص�حیة و متوسط فى إأمعظم المبحوثات كان دورھن منخفض   -۱
 .والنفسیة 

علاق��ة معنوی��ة موجب��ة ب��ین ك��ل م��ن مس��توى تعل��یم المبحوث��ة، وحج��م الأس��رة ، ومكان��ة الأس��رة  ودوج�� -۲
الإجتماعیة ، و درجة القیادیة ، ودرجة القدریة ، ودرجة الوعى بالمشكلات ومستوى المعیش�ة كمتغی�رات 

                                                                                                                                                                                                                                                 .ثات فى إدارة الأزمات الأسریة مستقلة و بین دور المبحو
 

 المقدمة و المشكلة البحثیة
 

أصبحت الأزمات جزء من نسیج الحی�اة ، و زادت ح�دتھا ف�ي العص�ر الح�الى ال�ذى تمی�ز بأزم�ات ذات 
إحداث داخلى من صنع البیئة الداخلیة و إحداث خ�ارجى بفع�ل البیئ�ة الخارجی�ة و الطبیع�ة البش�ریة مث�ل الع�ادات 

اع الإقتص��ادیة ونق��ص الم��وارد بأش��كالھا المختلف��ة الت��ى تن��درج تحتھ��ا الأخط��اء والتقالی��د وع��دم إس��تقرار الأوض��
و إدارة الأزم�ات ھ�ى .البشریة وندرة المعلومات مما دفع ال�بعض إل�ى وص�ف ھ�ذا العص�ر بأن�ھ عص�ر الأزم�ات

و  ۱۹۹۰،(حد میادین الإدارة و تعمل على إستخدام المھارات الإداریة و العملی�ة المختلف�ة للتغل�ب عل�ى الأزم�ة أ
 )  ۲۰۰۰حقى، 

الأزمة ھى نقطة تحول حرجة أو نقط�ة إتخ�اذ ق�رار ف�ى موق�ف مع�ین فھ�ى موق�ف غی�ر م�ألوف یح�دث 
عادة عندما تكون ھناك مشاكل كثیرة مث�ارة تحت�اج إل�ى حل�ول حی�ث أنھ�ا تب�دأ بح�دث ص�غیر خ�ارج ع�ن ال�تحكم 

)Roosen,۱۹۹۷ (  ابعة تسبب درجة عالی�ة م�ن الت�وتر و و الأزمة  نقطة تحول فى سلسلة من الأحداث المتت
تعود إل�ى نت�ائج غالب�اً م�ا تك�ون غی�ر مرغوب�ة و بخاص�ة ف�ى حال�ة ع�دم وج�ود إس�تعداد أو ق�درة عل�ى مواجھتھ�ا 

والعلاقة ب�ین الأزم�ة و المش�كلة علاق�ة وثیق�ة فالمش�كلة ق�د تك�ون ھ�ى س�بب الأزم�ة و لكنھ�ا ل�ن  ) ۱۹۹۸محى،(
 ). ۱۹۹۸عثمان،(لم تحل المشكلة یمكن أن تتحول إلى أزمة تكون ھى الأزمة فى حد ذاتھا و إن 

           
 :المشكلات التى تتعرض لھا الأسرة إلى) ۱۹۹٦(وصنفت أمیرة یوسف منصور  
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مثل سوء التواف�ق الع�اطفى ب�ین الأف�راد والغی�رة ،و الخیان�ة، والن�زاع عل�ى الس�لطة داخ�ل :المشكلات النفسیة  - أ
 .الأسرة 

وتع���دد ، ومش���كلات الم���رأة العامل���ة، ب���ین ال���زوجین والأبن���اء مث���ل س���وءالعلاقات: ماعی���ة المش���كلات الإجت -ب
 .والطلاق  ،والھجر، الزوجات

و إنخف��اض المس��توى الإقتص��ادى ، مث��ل ع��دم كفای��ة ال��دخل أو س��وء التص��رف فی��ھ: المش��كلات الإقتص��ادیة -ج
 .للأسرة 

 .م بین الزوجین و إختلاف ثقافة أو تعلیم كل منھما مثل تنافر المیول الشخصیة و القی: المشكلات الثقافیة  -د
 .مثل مرض أحد أفراد الأسرة بمرض مزمن أو إعاقة : المشكلات الصحیة  -ھـ
 .العقلى  أوإصابة أحد أفراد الأسرة بالضعف، مثل تباین مستوى الذكاء بین الزوجین: المشكلات العقلیة  -و
و التنك�ر للق�یم ،اء و القس�وة ف�ى معامل�ة ال�زوج لزوجت�ھ أو الأبن�اء مث�ل إرتك�اب الفحش�: المشكلات الأخلاقیة  -ز

الإجتماعی��ة و الأخلاقی���ة ف���ى مع��املتھم و ع���دم الص���دق أو الص���راحة أو الإخ��لاص ف���ى العلاق���ات الزوجی���ة 
 .والإنحراف ، والتشرد ،  والتسول ، إرتكاب الجرائم

معھ��د  تص�نیف منھ��انیفات للأزم�ات كم�ا تتع�دد وتتن��وع و تت�داخل أن�واع الأزم��ات ل�ذلك یوج�د ع��دة تص�
 :حیث صنفت إلى )۱۹۹٦(التخطیط القومى

مثل الأزم�ات الإقتص�ادیة المرتبط�ة بال�دورة الش�رائیة منھ�ا البطال�ة أو الأزم�ات الإقتص�ادیة : أزمات دوریة  -۱
 .فى المواسم و الأعیاد 

دث نتیج�ة عوام�ل متع�ددة مث�ل وھى عشوائیة الحدوث ومن ثم لایسھل توقعھا وھى تح�: أزمات غیر دوریة  -۲
الأزم�ات الأس�ریة )  Hamilton et al, ۱۹۹۷(الأزم�ات الناتج�ة ع�ن س�وء الأح�وال الجوی�ة بینم�ا ص�نف 

 .إلى أزمات إقتصادیة  ونفسیة و إجتماعیة و صحیة
وتتطل�ب إدارة الأزم��ة بكف�اءة أن تم��ر تل��ك العملی�ة بع��دة مراح��ل یختل�ف العلم��اء ف��ى تحدی�دھا فق��د أش��ار 

)mitroff and christine, ۱۹۹۳(   ن�ذار كتش�اف الإإأن معظم الأزم�ات تم�ر بخم�س مراح�ل أساس�یة وھ�ى
بینم�ا ص�نفت .س�تعادة النش�اط ، ال�تعلم إأو الح�د منھ�ا ،  ض�رارحت�واء الأاوالوقای�ة ، و دادزمة ، الاس�تعالمبكر للأ

ك الأزم��ة ، الاس��تعداد اردإ:مراح��ل ھ��ى ٤مراح��ل إدارة الأزم��ات إل��ى ) ۲۰۰٦(رش��ا عب��د الع��اطى عب��د الحمی��د
 .لمواجھة الأزمة ، مواجھة الأزمة ، تقییم الأزمة

وفى الأسرة تنقسم العلاقات الأس�ریة إل�ى العلاق�ة ب�ین ال�زوجین وب�ین الأولاد بعض�ھم وبع�ض ث�م علاق�ة          
ى یرج�ع إل�ى التفك�ك الأس�ربینم�ا  الأسرة بالمجتمع الخارجى، والتكامل الأس�رى یرج�ع إل�ى نج�اح ھ�ذه العلاق�ات

وتن��تج الأزم��ات  )  (Hamilton et al, ۱۹۹۷فش�لھا وإنحلالھ��ا فتس��وء العلاق��ات الاس��ریة بفع��ل الأزم��ات 
المشاحنات الت�ى تح�دث ت والأسریة عن وھن أو سوء تكیف وإنحلال یصیب الرابطة الأسریة حیث أن المنازعا

لا توج��د فت��رة  ف��ى حی��اة  حی��ثتفككھا،وب��ین ال��زوجین ق��د تك��ون خط��را عل��ى حی��اة الأس��رة وق��د تس��بب إنحلالھ��ا و
ت�راكم المش�كلات  إلا انج م�ن المش�احنات والمش�كلات االأسرة خالیة من حدوث أزمات ، ون�ادراً م�ا یخل�و ال�زو

زین�ب حق�ى، نادی�ة (وعدم حلھا  أو التدخل الخ�اطىء ف�ى حلھ�ا یعتب�ر م�ن أھ�م أس�باب ح�دوث الأزم�ات الاس�ریة 
والأس�رة المص�ریة تم�ر بكثی�ر م�ن الأزم�ات والمعوق�ات الت�ى ت�نجم  )۲۰۰۳سلوى الصدیقى ،(و  )۲۰۰۲حسن،

استخدام الموارد الأسریة المختلفة وعدم تحدید الأھداف وتعارض�ھا إل�ى  الإدارى وسوء لجھلعن عدم الخبرة وا
وتؤدى تلك المعوقات إلى نشوء أزم�ات م�ن أن�واع مختلف�ة وتعب�ر تل�ك )  ۱۹۹۹عصام الدین محمود،( حد كبیر 

م��ات ف��ى النھای��ة ع��ن فش��ل عملی��ة إتخ��اذ الق��رارت الت��ى ت��ؤدى ف��ى أح��د ص��ورھا إل��ى وج��ود مجموع��ة م��ن الأز
 ).  ۱۹۹۹نعایم سعد زغلول،( الأخطاء التى یصعب تصحیحھا 

ومع التغیرات الت�ى ط�رأت عل�ى الحی�اة الأس�ریة والت�ى ھ�ى عب�ارة ع�ن محص�لة للتغی�ر ف�ى خص�ائص 
ن وتع�دد الأدوار الت�ى تق�وم بھ�ا الزوج�ة داخ�ل الأس�رة ف�ان نج�اح رب�ھ المجتمع الذى نع�یش فی�ھ الی�وم ،وم�ع تب�ای

الأسرة فى إدارة شئونھا یتوقف على مدى سلامھ ورشد القرارات ال�ى ی�تم اتخاذھ�ا لمواجھ�ھ اى مش�كلھ أوأزم�ھ 
یم ع�ده ی�تمر بھا الأسرة أو أحد افرادھا وذلك لان عملیھ اتخاذ القرار ما ھى الا لحظھ اختیار لبدیل معین بع�د تق

س��لوب المش��اركھ ف��ى اتخ��اذ إھمی��ھ أب��دائل عل��ى اس��اس توقع��ات معین��ھ م��ن جان��ب متخ��ذ الق��رار م��ع ع��دم إغف��ال 
 )۱۹۹۲سھیر نور واخرون،( القرارات 

مما سبق یتب�ین تع�دد أس�باب وأن�واع الأزم�ات الأس�ریة ونتیج�ة ل�ذلك لا توج�د فت�ره ف�ى الحی�اة الأس�ریة 
لأس�رة مح��دثا أزم�ة أس�ریھ تتطل�ب إدارة حكیم��ة  تض�من اتخ�اذ ق��رارات خالی�ھ م�ن إمكانی�ة ح��دوث ت�وتر داخ�ل ا

صائبة لحل ھذه الأزمة والوصول ال�ى حال�ة الاس�تقرار الأس�رى ، لك�ن عملی�ھ اتخ�اذ الق�رارات تتطل�ب مھ�ارات 
معین�ھ تتعل��ق بتحدی��د المش��اكل و الأھ��داف ، وتحدی��د الب��دائل ، والق��دره عل��ى جم��ع المعلوم��ات والبیان��ات المتعلق��ھ 

س�ھیر ن�ور و (بالبدائل وتحدید المعاییر التى على اساسھا یتم اتخاذ البدائل والتنبؤ بظ�روف المس�تقبل ومتغیرات�ھ 
 ) .۱۹۹۲’أخرون

 ۲۷۲ 
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ف�ى إداره الأزم�ات الأس�ریھ ف�ى بع�ض ق�رى  ةدور الم�رأ ةومن ھنا جاءت فك�ره ھ�ذا البح�ث ف�ى دراس�
 .والبحیرة ةمحافظتى الأسكندری

 ھداف البحث أ
ف��ى بع��ض ق��رى مح��افظتى  ةس��ریزم��ات الأداره الأإف��ى  ةه الریفی��أالبح��ث ال��ى دراس��ھ دور الم��ریھ��دف ھ��ذا    

 :ھداف التالیھ وذلك من خلال تحقیق الأ ةوالبحیر ةسكندریلأا
 . بحوثاتمالتعرف على بعض الخصائص الشخصیھ والاجتماعیھ والاقتصادیھ الممیزه لل -۱
زم��ات دارتھ��ن للأإوذل��ك م��ن خ��لال تحدی��د مس��توى  ةس��ریزم��ات الأداره الأإتحدی��د دور المبحوث��ات ف��ى  -۲

  .ةزمات النفسیوالأ ةزمات الصحیوالأ ة و الأزمات الأجتماعیةقتصادیزمات الألأا :المتمثلھ فى ةسریالأ
وك�ل م�ن المتغی�رات المس�تقلھ  ةس�ریزم�ات الأداره الأإب�ین دور المبحوث�ات ف�ى  ةالارتباطی ةالعلاق ةدراس -۳

  .موضع الدراسة
 
 

 دراسةأھمیة ال
زمات والتى ت�أتى مفاج�أه مم�ا یجع�ل أخالیھ من حدوث  لأسرةمن المسلم بھ أنھ لا یوجد فتره فى حیاه ا

، ولك�ن یتطل�ب إداره واعی�ھ وإس�لوب موض�وعىالازم�ھ مم�ا  ةعاجزه عن اتخ�اذ الق�رار الرش�ید لمواجھ� ةسرالأ
جتماعی���ھ دی���د م���ن الازم���ات الإع���ن مواجھ���ھ ھ���ذه التح���دیات فإنھ���ا تج���د نفس���ھا ام���ام الع ةس���رعن���دما تعج���ز الأ

 .ةمما یؤدى الى تفاقم الوضع ومضاعفھ الخسائر المادیھ والمعنویھ الناجمھ عن الازم ةقتصادیھ والنفسیوالإ
ن الدراس��ات الت��ى تناولتھ�ا قلیل��ھ ف��ى إس��ره ف�عل�ى اس��تقرار الأ ةس��ریزم��ات الأوب�الرغم م��ن خط�وره الأ

، ةس�ریزم�ات الأالمنظ�ور الادارى المتمث�ل ف�ى اداره الأم�ن ناحی�ھ خاص�ة  المجتمع المصرى خاصھ فى الری�ف
 .الاسر الریفیھ بعض بین ةالأزمات الاسری ةتساعد فى التعرف على واقع إدار ةن ھذه الدراسإولذلك ف

ف�ى تحس�ین العلاق�ات  و دورھا بإسلوب علمى ةسریزمات الأالأ ةإدار أھمیة ویساعد إلقاء الضوء على
 . ةسریزمات الأدرایھ فى مواجھھ الأنشر الثقافھ الإو بالتالى  سرىزواجى والأوتحقیق التوافق ال ةسریالأ

ف�ى التع�رف عل�ى م�دى وع�ى  ةس�ریزم�ات الأداره الأإالریفیھ فى  ةسرویفید التعرف على دور ربھ الأ
ی��ھ س��ر ف�ى اقام�ھ حی��اه س�عیده وتحقی�ق رفاھزم��ات ومال�ھ م�ن ت��أثیر كبی�ر عل�ى الأداره  الس�لیمھ للأالریفی�ات ب�الإ

سترشاد بالنتائج المتحصل علیھا فى وضع وتخطیط ب�رامج إرش�ادیھ لتنمی�ھ ال�وعى بالس�لوك ویمكن الأ.المجتمع 
مكانیھ مشاركتھا فى ب�رامج التنمی�ھ إداریھ للریفیات ویزید من دارى وأھمیتھ مما یساعد على رفع القدرات الإالإ

 الریفیھ 
 الدراسات السابقة

زم�ات الأس�ریة وتأثیرھ�ا عل�ى جوان�ب الحی�اة الأس�ریة المختلف�ة وكیفی�ھ تناولت عدید م�ن الدراس�ات الأ
 :كما یلى مواجھتھا 
الأس��ر تح��ت الض��غوط یھ��دف تحدی��د بع��ض المش��كلات و الأزم��ات الت��ى )  ۱۹۹۰Johnson(درس  

ق�د  و. تتعرض لھا الأسر الحدیثة مثل الطلاق ،و البطال�ة ،و المش�كلات الوالدی�ة ،و الأزم�ات الزوجی�ة و الوف�اه 
مس�جلة ف�ى ولای�ة كالیفورنی��ا الأمریكی�ة أثن�اء تعرض�ھا لأزم�ات أس�ریة مقارن��ھ ) أس�رة(حال�ھ  ۲۰۰درس البح�ث

و . بأسر لا تواجھا أزمات م�ع تثبی�ت الم�ورد الم�الى لدراس�ة ت�أثیر بع�ض الم�وارد البش�ریة عل�ى إدارة الأزم�ات
ب���الموارد البش���ریة مث���ل الق���درات ،و ان م���دى النج���اح ف���ى إدارة الأزم���ات ت���أثر :أس���فرت نت���ائج الدراس���ة ع���ن 

      .الأتجاھات ،و المیول ،و الرغبات أكثر من الموارد الأقتصادیة 
جتماعیھ والنفسیھ للریفیات المتزوجات م�ن الع�املین بدراسھ المشكلات الإ) ۱۹۹٦(وقامت عبد المنعم 

الناتج�ة ع�ن س�فرالزوج للعم�ل للزوج�ات  ةوالنفس�ی ةجتماعی�خارج الجمھوریھ بھدف التعرف على المشكلات الأ
م�ن ق�رى  ةزوج� ۱٦۰للتعامل مع ھذه المشكلات وتمثلت عینھ الدراس�ھ ف�ى  حاتبالخارج مع تحدید أھم  المقتر

 : ةمحافظھ البحیرة واعتمدت الدراسھ على الادوات التالی
 .لین بالخارج لزوجات الریفیین العام ةوالنفسی ةجتماعیلأمشكلات الجمع بیانات عن ال صحیفھ إستبیان -۱
للخبراء للتعرف على الدور المقترح للتعام�ل م�ع ھ�ذه المش�كلات لھ�ولاء الزوج�ات وكش�فت إستبیان  صحیفھ -۲

 ةجتماعی�العلاق�ات الأ اباض�طر:لھ�ؤلاء الزوج�ات ھ�ى ةجتماعی�نتائج الدراسھ عن أن من أھ�م المش�كلات الإ
اء والجی�ران كم�ا ان علاقتھ�ا ف�ى مح�یط العائل�ھ داخل الاسره وخارجھا حیث تتأثر علاقتھا بالأبناء وبالأص�دق

والقل�ق والش�عور  الت�ى تص�یب الزوج�ات ھ�ى الخ�وف ةتضطرب اضطرابا شدیدا ومن اھم المش�كلات النفس�ی
الوص��ول ال�ى افض��ل الحل��ول  ةس��ریھ اس��تطاعت الباحث�زم�ات الأداره الأإس��لوب إب�الانعزال والوح��ده وباتب�اع 

ثر أن ھ��ذا الت��إزم��ات وبالأ ةس��رلأان ھن��اك ت��أثر ف��ى وظ��ائف اف��راد ا ةلھ�ذه المش��كلات، وق��د اوض��حت الدراس��
 .ةسرارتبط بمدى توافر موارد الأ
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اس���تھدفت الكش���ف ع���ن فاعلی���ھ ال���دور ال���وظیفى لمكات���ب التوجی���ھ  ةبدراس���) ۲۰۰۰(وقام���ت رقب���ان 
ل��وعى ف��ى مواجھ��ھ الأزم��ات م��ن خ��لال آراء المت��رددات عل��ى تل��ك المكات��ب ، ودراس��ھ ا ةوالاستش��ارات الأس��ری

س��ر المت��رددات عل��ى مكات��ب التوجی��ھ ل��دى رب��ات الأ ةداره أزم��ات الأس��رجتم��اعى لإقتص��ادى والأالتخطیط��ى الإ
مكاتب من ك�ل  ةعینھ البحث تسعھ مكاتب من ثلاث محافظات بواقع ثلاث شملتسرى وثر ذلك على المناخ الأأو

، مت��ردده ۱۰۰م��ن  ةالمكات��ب مكون�� عین��ھ المت��رددات عل��ى كان��ت ، و احی��اء الس��كنیھ بھ��م��ن مختل��ف الأ ةمحافظ��
دوات البح�ث أاسره نصفھن عاملات والنصف الاخر غیر عاملات وكان�ت  ةرب ۲٤۰وعینھ اضافیھ تكونت من 

داره ، ومقی�اس ال�وعى التخطیط�ى لإللمبحوث�ات ةسریعباره عن استبیان خاص بمكتب التوجیھ والاستشارات الأ
س�رى م�ن مؤسس�ات التوجی�ھ الأ% ۱۰۰أھ�م النت�ائج ال�ى أن  واش�ارت .س�رىومقی�اس المن�اخ الأ ةسرزمات الأأ

للمت�رددات علیھ�ا والغالبی�ھ العظم�ى م�ن ھ�ذه المؤسس�ات  ةوعلاجی ةتحت الدراسھ استطاعت تقدیم خدمات وقائی
واوض��حت النت�ائج أن المت��رددات  .ف��راد المجتم�عقتص�ادیھ لأزم�ات الإداره الأإتق�دم مس�توى مرتف��ع م�ن خ��دمات 

ب��أفراد  جتماعی�ھ بالمقارن�ھقتص�ادیھ والإأق�ل وعی�ا ف�ى إدراه أزم�ات أس�رھن الإ ةالمنوفی� ةافظ�عل�ى المكات�ب بمح
بین مس�توى التخط�یط  موجبة ارتباط شدیده المعنویھ ةن ھناك علاقأالدقھلیھ والغربیھ كما تبین  تىبمحافظ العینة

ن كم�ا ان ھن�اك علاق�ھ معنوی�ھ مستوى تعلیمھن ودخلھ�ن وع�دد ابن�ائھ  جتماعى للمترددات وبینقتصادى والإالإ
المن�اخ الأس�رى كم�ا  س�لامة جتم�اعى للمت�رددات وب�ینقتص�ادى والإموجبھ ب�ین مس�توى ال�وعى التخطیط�ي والإ

جتم��اعى للع��املات وغی��ر الع��املات قتص��ادى والإمعنوی��ھ ب��ین ال��وعى الإ اختلاف��اتأش��ارت النت��ائج ال��ى وج��ود 
 . لصالح العاملات

طف���ال بھ���دف وعلاقتھ���ا بأبع���اد التواف���ق ل���دى الأ ةس���ریزم���ات الألأره اادإ) ۲۰۰۳(ودرس���ت رزق    
التع�رف عل�ى أوج�ھ الإخ�تلاف ف�ى ن�وع وش�ده الأزم�ات الأس�ریھ الت�ى تواجھ�ھ الأس�ره تبع�اً لإخ�تلاف المس��توى 

فى ابعاد التواف�ق للاطف�ال واجری�ت الدراس�ھ عل�ى  ةسریزمات الأالاجتماعى والاقتصادى، وتأثیر نوع وشده الأ
قتص��ادى الم��نخفض جتم��اعى والإس��ره ذات المس��توى الإالمنوفی��ھ واظھ��رت النت��ائج ان الإ ةبمحافظ�� اس��ره ۲۱٦

قتص��ادیھ ش��دیده أق��ل إجتماعی��ھ وإزم��ات س��رھم لأأقتص��ادیھ ش��دیده والاطف��ال ال��ذین تتع��رض اتتع��رض لأزم��ات 
زم�ات داره الأإفاءه فى المرتفع أكثر ك الإجتماعى و الإقتصادى سر التى تنتمى للمستوىتوافقا من اقرانھم، والأ

قتص�ادى الم�نخفض والمتوس�ط، كم�ا توص�لت النت�ائج ال�ى أن�ھ كلم�ا زاد جتماعى والإسر ذات المستوى الإمن الأ
س�ر وان�ھ یرتف�ع مس�توى ادراة طف�ال ف�ى ھ�ذه الأزمات كلما ارتفعت  درجھ تواف�ق الأداره الأإعلى  ةسرقدره الأ

س�ره كلم�ا انخف�ض الأس�رة وان�ھ كلم�ا زاد حج�م الأ ةس�ره ورب�س�رة بارتف�اع مس�توى مھن�ھ رب الأالازمھ ف�ى الأ
س�ر زمات اعل�ى م�ن الأداره الأإسر ذات الدخول المرتفعھ مستواھا فى زمات ، والأالأ ةدارإسره فى مستوى الأ

 .ذات الدخول المتوسطھ والمنخفضھ 
ى ل�دى طالب�ات كلی�ھ والتواف�ق الدراس� ةسریداره الأزمات الأإبدراسھ العلاقھ بین ) ۲۰۰۳(قامت مسلم 

رب��ھ أس��ره م��ن طالب��ات كلی��ھ التربی��ھ لاع��داد  ۲۹۰التربی��ھ لاع��داد المعلم��ات بج��ده وتكون��ت عین��ھ البح��ث م��ن 
المعلمات بجده قسم الاقتصاد المنزلى من مستویات إجتماعیھ وإقتصادیھ مختلف�ھ وأش�تملت أدوات الدراس�ھ عل�ى 

س�ریھ ومقی�اس التواف�ق الدراس�ى واس�فرت زم�ات الأره الأداإقتص�ادیة ومقی�اس جتماعی�ھ والإزمات الإمقیاس الأ
س�ره ب�اختلاف المس��توى س�ریھ الت�ى تواجھھ��ا الأزم�ات الأنت�ائج الدراس�ھ ع�ن وج��ود اخ�تلاف ف�ى ن�وع وش��ده الأ

س�ریھ زم�ات الأقتص�ادى یقل�ل م�ن ش�ده الأجتماعى والإحیث ان ارتفاع المستوى الإ لھا قتصادىجتماعى والإالإ
لتواف�ق الدراس�ى ل�دى اقتصادیھ وجتماعیھ والإزمات الإود ارتباط عكسى بین نوع وشده الأونوعھا كما تبین وج

. زم��ھ مرحل��ھ م�ا قب��ل الأ(بمراحلھ��ا  ةس�ریزم��ات الأداره الأإالطالب�ات واوج��دت الدراس�ھ ان ھن��اك اخ��تلاف ف�ى 
قتص�ادى جتم�اعى والإسره ب�أختلاف المس�توى الإالتى تواجھھا الأ) زمھ مرحلھ ما بعد الأ. زمھمرحلھ وقوع الأ

س�ره ل�ھ قتصادى تكون إداره الازمات أكثر فعالیھ او عمل ربھ الأجتماعى والإلھا حیث أنھ بارتفاع المستوى الإ
حص�ائیھ ب�ین إ، كم�ا أثبت�ت الدراس�ھ وج�ود علاق�ھ ارتباطی�ھ ذات دلال�ھ  ةس�ریزم�ات الأداره الأإدور إیجابى فى 

س�ریھ بمراحلھ�ا ال�ثلاث وایض�ا زم�ات الأتغی�رات الخاص�ھ ب�إداره الأالتوافق الدراسى لدى الطالبات وكل م�ن الم
 ).قتصادیھ جتماعیھ والإالإ( سریھ زمات الأنوع وشده الأ

فكان��ت تھ��دف ال��ى التع��رف عل��ى فاعلی��ھ برن��امج إرش��ادى بإس��تخدام ) ۲۰۰٦(أم��ا دراس��ھ عب��د الحمی��د 
 وتكون�ت عین�ھ الدراس�ھ م�ن.زم�ات الأ ةدارإ ف�ى ةسریالعولمھ على تنمیھ إدراك الزوجھ لمواردھا الأ ةتكنولوجی

 :مجموعات ثلاث
سیده اختیرت بطریقھ عش�وائیھ م�ن المقیم�ات ف�ى محافظ�ھ  ۱۰۰عینھ الدراسھ الاستطلاعیھ وقوامھا   

س�یده متزوج�ھ ول�دیھا  ۲٥٤عینھ الدراسھ الاساسیھ وتكونت من ،و.القاھره والجیزه وذلك لتقنین ادوات الدراسھ 
، .قل ومن مستوى أجتماعى وإقتصادى فوق المتوسط وتمتلك جمیع وس�ائل تكنولوجی�ا العولم�ھإبن واحد على الا

زم�ات زوج�ھ وق�د اش�تملت ادوات القی�اس اس�تبیان للتع�رف عل�ى ان�واع الأ ۷٥عینھ الدراسھ التجریبیھ وقوامھا و
س�ریھ ومقی�اس ارد الأوتكنولوجیا العولمھ الت�ى اجتاح�ت الاس�ره المص�ریھ ومقی�اس ادراك الزوج�ھ للم�و ةسریالأ
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س��ره ، بالاض��افھ ال��ى تطبی��ق برن��امج قتص��ادى للأجتم��اعى والإومقی��اس المس��توى الإ ةس��ریزم��ات الأداره الأإ
ف�ى مواجھ�ھ الازم�ات  ةس�ریارشادى مصمم باس�تخدام الكمبی�وتر والوس�ائط المتع�دده لتنمنی�ھ ال�وعى ب�الموارد الأ

عیة الأزمات الأسریة التى تتعرض لھا الأس�رة المص�ریة ، و عن أن ھناك إختلافا فى نووقد اسفرت اھم النتائج 
أن أكث��ر الأزم��ات الإقتص��ادیة إنتش��ارا ھ��ى إرتف��اع اس��عار الس��لع و الحاج��ات الض��روریة ، و أكث��ر الأزم��ات 
الإجتماعیة انتشارا ھى وفاة عائل الأسرة ، و كانت أكثر العوامل تأثیرا ف�ى إدارة الأزم�ات ھ�ى الم�وارد المادی�ة 

 یم الزوجة ، الموارد البشریة العقلیة و الوجدانیة ، و عمر الزوجة    ، تعل
 الفرض البحثى

                                  : لىتحقیقا لھدف الدراسھ الثالث تم صیاغھ الفرض البحثي التا
عم��ر المبحوث��ھ ، والمس��توى التعلیم��ى للمبحوث��ة ، وع��دد س��نوات : توج��د علاق��ھ معنوی��ھ ب��ین ك��ل م��ن 

س�ره ،ون�وع سره ، ومس�توى المعیش�ھ للأسره ، والتسھیلات المجتمعیھ التى تحصل علیھا الأالزواج ، وحجم الأ
تص��ال ب��المجتمع الخ��ارجى ، س��ره ، وع��دد مص��ادر المعلوم��ات ، وق��دره المبحوث��ھ عل��ى الأالعلاق��ات داخ��ل الأ

ى المبحوث��ة بالاح��داث الجاری��ھ جتماعی��ھ ، ودرج��ھ وع��س��ره الإومكان��ھ الأ ،ودرج��ھ القیادی��ھ ، ودرج��ھ القدری��ھ
س�ریھ كمتغی�ر ت�ابع زم�ات الأالأ ةدارإوالازمات الموجوده بالمجتمع كمتغیرات مستقلھ وبین دور المبحوثات فى 

. 
 

 ـ:التعاریف الأجرائیة
لمتمثل�ھ وـ دور المبحوث�ة ف�ى إدارة الأزم�ات الأس�ریة یقص�د ب�ھ مس�توى إدارة المبحوث�ات للأزم�ات الأس�ریة ۱

  :فى
ة ال�دخل ، أرتف�اع تك�الیف الأزمات الأقتصادیھ و التى إشتملت على أزمات غلاء الأس�عار ، ع�دم كفای�   -أ

 . ، أرتفاع تكالیف مستلزمات الأنتاج الزراعى ، البطالة التعلیم
أزم��ات س��وء العلاق��ات الزوجی��ة ، و الغی��اب الأض��طرارى : الأزم��ات الأجتماعی��ة و الت��ى تمثل��ت ف��ى  - ب

 .زوجات ، الطلاق ، أرتفاع سن الزواج للزوج و تعدد ال
و التى تضمنت أزمات ظھ�ور اع�راض م�رض انفل�ونزا الطی�ور ف�ى المنطق�ة ، و : الأزمات الصحیة  - ج

اص��ابة اح��د أف��راد الأس��رة بم��رض م��زمن ، و وج��ود اف��راد ذوى احتیاج��ات خاص��ةفى الأس��رة ،وج��ود 
 .لبیئة المحیطة أفراد مسنین فى حاجة للرعایة الصحیة ، وجود ملوثات فى ا

و أشتملت على العنف الأسرى ، الص�راع ب�ین الأبن�اء ف�ى الأس�رة ،أنح�راف الأبن�اء : الأزمات النفسیة  - د
 . ،أدمان المخدرات ، طغیان شخصیة الزوج على الزوجة 

 :ـ المكانة الأجتماعیة للأسرة   ۲
المرك�ز أو "ھ�ى  كاد تتفق على انھ�اتتعددت التعاریف التى تناولت مفھوم المكانة الأجتماعیة الا انھا 

الوض��ع ال��ذى یش��غلة الف��رد أو العائل��ة أو الجماع��ة القرابی��ة ف��ى نظ��ام أجتم��اعى مع��ین بالنس��بة لمراك��ز و أوض��اع 
دد الواجب��ات و الحق��وق ح��الأخ��رین وفق��ا لم��ا یتمت��ع ب��ة الف��رد أو الجماع��ةمن ص��فات و خص��ائص ،و ھ��ى الت��ى ت

 ) . ۱۹۹٤مد جمال الدین و أخرون، أح.(والسلوك و العلاقات الأجتماعیة 
 :ادیةـ درجة القی۳

یقصد بھا فى ھذا البحث مدى أمكانیة المبحوثة على أن یكون لھ�ا دور قی�ادى ف�ى ال�رأى و ق�درة عل�ى  
 . إقناع الحطین برأیھا فى مختلف المواقف الأجتماعیة 

 :ـ درجة القدریة ٤
 .ب و الإیمان بالقدر یط و النصحال یقصد بھا فى ھذا البحث درجة أعتقاد المبحوثات فى 

 : ـ مستوى الوعى بالأزمات داخل و خارج الأسرة ٥
یقصد بة فى ھذا البحث الدرجة التى تحصل علیھا المبحوثة كمحصلة لكل معلوماتھا ع�ن المش�كلات 

 .رة ، والأزمات ، و أسبابھا و الأثار المترتبة علیھا ، و طرق الوقایة منھا سواء خارج أو داخل الأس
 

 : ـ التسھیلات المجتمعیة ٦
والت�ى  " مالی�ا، غذائیا،ص�حیا " یقصد بھ�ا م�دى حص�ول الأس�رة عل�ى التس�ھیلات المجتمعی�ة الداعم�ة

 .، أو التمتع بالتأمین الصحى التموینیةتمثلت فى حصول الأسرةعلى معاش حكومى ، أو بطاقة للسلع 
 :ـ مستوى العلاقات داخل الأسرة ۷

أن تحدی�د الأدوار البحث نوع العلاقات الس�ائدة ب�ین أف�راد الأس�رة وبع�ض ، حی�ث ویقصد بھ فى ھذا 
تأثیر واضح على أسلوب تناول مش�كلات و أزم�ات الأس�رة و ھن�اك ع�دة تغی�رات ق�د لھ والعلاقات داخل الأسرة 

رس��میة تص��احب الأس��رة و م��ن المحتم��ل ان ت��نعكس عل��ى علاق��ات الأب��اء والأبن��اء و ھ��ى الأنتق��ال م��ن العلاق��ة ال
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بینھما التى تقوم على تمایز المكانة و الوض�ع داخ�ل داخ�ل نط�اق الأس�رة و ك�ذلك الأدوار المح�ددة بوض�وح ال�ى 
م�ا یخص�ھم منھ�ا علاقات لا تتسم بالرسمیة و یصاحبھا مشاركة كبیرة من الأطفال فى أتخاذ القرارات و خاص�ة 

 ) ۱۹۹۱: سناء الخولى ( 
 :ـ العنف الأسرى ۸

أى مظھر من مظاھر العنف بین أفراد الأسرة مما یفق�دھم الش�عور بالألف�ة و الم�ودة و یقصد بة ظھور  
 الصلة العائلیة

 :قیاس متغیرات الدراسھ 
 المتغیرات المستقلھ : اولا
س�ره ،ع�دد س�نوات ال�زواج ، ع�دد مص�ادر تم استخدام الدرجات الخام لكل من عمر المبحوث�ھ ، وحج�م الأ -۱

 . ةسرشئون الأ إدارة معلومات المبحوثة عن
، ھ�ى أم�ى ، یق�رأ و یكت�ب ، ابت�دائى تم تقسیم مستوى التعلیم ال�ى س�بع فئ�ات -:المستوى التعلیمى للمبحوثھ -۲

 .اعدادى ، ثانوى ، فوق المتوسط ، جامعى 
مدى مشاركتھا للجی�ران ، والاص�دقاء ف�ى  -:عنتم قیاسھ من خلال سؤال المبحوثھ -:القدره على الاتصال -۳

لفھ وكذلك مدى زیارتھا للقرى والمحافظ�ات المج�اورة وم�دى مش�اركتھا ف�ى الجمعی�ات او مناسباتھم المخت
الھیئ��ات الموج��وده بالقری��ھ وحض��ورھا للن��دوات او ال��دورات التدریبی��ھ ال��ى تق��ام بالقری��ھ وتجی��ب عنھ��ا 

ق�دره  عل�ى الت�والى وق�د تراوح�ت ق�یم،ص�فر ۳،۲،۱ب�درجات  اب�دا المبحوثة إما دائما أو احیانا أو نادرا أو
( مس�توى مرتف�ع: ، صفر وتم تقسیمھ الى ثلاث مستویات كما یلى درجة۱۸بین ما المبحوثة على الاتصال

 .)درجات ٦أقل من( ، مستوى منخفض)درجھ ۱۲ –٦من( ،مستوى متوسط )درجھ ۱۲أكثرمن
 :المكانھ الاجتماعیھ للاسره -٤

المبحوث�ھ ف�ى قریتھ�ا م�ن حی��ث  المكان�ھ الت�ى  تحتلھ�ا أس�رهت�م قیاس�ھا م�ن خ�لال ث�لاث عب�ارات تعك�س 
ف�راد أس�ره المبحوث�ھ وك�ذا م�دى اعتب�ار اف��راد ص�لتھا باح�د المس�ئولین بالقری�ھ ، وم�دى معرف�ھ أھ�ل القری��ھ لأ

" لا "او " نع�م " وتجی�ب المبحوث�ھ عل�ى الاس�ئلھ . اسرتھا مصدر للمعلومات والمشوره بالنسبھ لاف�راد القری�ھ
، ص�فر وت�م ۳ى التوالى وقد تراوح�ت ق�یم اجاب�ات المبحوث�ھ ب�ین ، صفر عل ۱وقد اعطیت درجات للمبحوثھ 
درج�ة (سره ذى مكان�ھ منخفض�ھ ، الأ) صفر درجھ ( سره  غیر ذى مكانھ الأ: تقسیمھا الى اربعھ فئات ھى 

                                ).                        ثلاث درجات ( ، والاسره ذى مكانھ مرتفعھ ) درجتین ( سره ذى مكانھ متوسطھ والأ) واحده
- :درجھ القیادیھ -٥ 

إحدى الج�ارات أو اح�دى الص�دیقات أو مدى لجوء تم قیاسھا من خلال اربعھ مؤشرات ، یعكس الاول 
ن�ادرا ،لا  الأقارب للمبحوثھ لأخذ مشورتھا بحیث تختار المبحوثھ الأجابھ من أربعھ أختیارات من دائما ، أحیانا ،

ویعك��س المؤش��ر الث��انى ق��دره المبحوث��ھ عل��ى إقن��اع الاخری��ات برأیھ��ا اذا ، ،ص��فر عل��ى الترتی��ب ۱،۲،۳ب�درجات 
موضوع ما بحیث تخت�ار المبحوث�ة الاجاب�ھ م�ن اربع�ھ اختی�ارات وھ�ى الادلاء برایھ�ا  قشوجدت فى مجموعھ تنا

وع��دم الجل��وس م��ع ، ومحاول��ھ اقن��اع الاخری��ات ب��ھ،والادلاء برایھ��ا فق��ط ، والاس��تماع فق��ط دون اب��داء ال��راى 
أما المؤش�ر الثال�ث ف�یعكس ق�درة المبحوث�ة عل�ى التعام�ل  ،،صفر على الترتیب۳،۲،۱مجموعھ المناقشھ بدرجات 

م��ع المعلوم��ات الجدی��ده بحی��ث تخت��ار المبحوث��ة الإجاب��ة م��ن اربع��ھ اختی��ارات وھ��ى التحق��ق م��ن المعلوم��ھ ونقلھ��ا 
ونقلھ�ا للاخری�ات دون التحق�ق ، ھ ونقلھا لافراد اسرتھا فق�ط للاقارب والجیران والصدیقات ،والتحقق من المعلوم

ویعك���س المؤش���ر الراب���ع ق���درة المبحوث���ة عل���ى ، ،ص���فر ۳،۲،۱والاحتف���اظ بالمعلوم���ھ لنفس���ھا ب���درجات ، منھ���ا 
ربعة اختیارات وھى تكون اول م�ن أالتصرف فى حالة غلاء سعر سلعة معینة بحیث تختار المبحوثة الاجابة من 

نع الاخریات بمقاطعتھا والبحث ع�ن ب�دیل ، الإنتظ�ار حت�ى ت�زداد اع�داد الس�یدات المقاطع�ات للس�لعة یقاطعھا ، تق
،ص�فر عل�ى الترتی�ب وتعب�ر مجموع�ة ال�درجات الت�ى ۳،۲،۱ولا تقاطع السلعة ما دام�ت ف�ى حاج�ة الیھ�ا ب�درجات

، ص�فر درج�ات ۱۲بین  حصلت علیھا المبحوثة عن درجة قیادیة الرأى وقد تراوحت إجمالى درجات المبحوثات
 ، و)درج��ات ۸-٥(متوس��طھ ،) درج��ات  ۸اكث��ر م��ن (وت��م تقس��یمھا ال��ى ث��لاث فئ��ات وھ��ى درج��ة قیادی��ة مرتفع��ھ 

 ).درجات  ٥اقل من ( منخفضھ 
 درجھ القدریة  -٦

ف��ى الح��ظ والنص��یب منھ��ا ث��لاث ت��م قیاس��ھا م��ن خ��لال س��ت عب��ارات تعك��س درج��ة اعتق��اد المبحوث��ات 
أن أى انس�ان ق�ادر عل�ى ص�نع مس�تقبلھ ، اص�رف م�ا ف�ى الجی�ب : عب�ارات س�لبیة وھ�ى عبارات ایجابیة وثلاث 

یأتیك ما ف�ى الغی�ب ، عص�فور ف�ى الی�د خی�ر م�ن عش�رة عل�ى الش�جرة ، قی�راط ح�ظ ولا ف�دان ش�طارة ، الق�رش 
ك�ل وتجیب المبحوثة عل�ى . الأبیض ینفع فى الیوم الأسود ، وعلى الانسان السعى لاكتشاف فرص افضل للحیاة 

عل��ى الترتی�ب ف��ى حال��ة العب��ارات الإیجابی��ة  ۳،۲،۱عب�اره بموافق��ة ، موافق��ة لح��د م�ا ، او غی��ر موافق��ة ب��درجات 
درجات وقد ت�م تقس�یم  ٦و۱۸والعكس فى حالة العبارات السلبیة وبذلك تراوحت درجات إجابات المبحوثات بین 
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-۹(ومتوس�طة ) درج�ة  ۱٤اكث�ر م�ن  (ةمرتفع�:  الدرجات التى حصلت علیھا المبحوثات إلى ث�لاث فئ�ات ھ�ى 
 ).درجات  ۹أقل من ( ومنخفضة ) درجة ۱٤
- : ةسرمستوى الوعى بالأزمات داخل وخارج الأ -۷

ت��م قیاس��ة م��ن خ��لال مجم��وع ال��درجات الت��ى حص��لت علیھ��ا المبحوث��ة لك��ل معلوماتھ��ا ع��ن المش��كلات 
حة قد ذكرتھا المبحوث�ة ، ودرج�ة واح�دة وقد اعطیت المبحوثة درجة واحدة لكل مشكلة أو أزمة صحیوالأزمات 

ث��ر مترت��ب علیھ��ا وك��ل طریق��ھ للوقای��ھ منھ��ا ، وق��د تراوح��ت ق��یم إجاب��ات ألك��ل اجاب��ة ص��حیحة لك��ل س��بب ولك��ل 
( متوس�طھ ) درج�ھ  ۱۹اكثر من ( ، صفر وتم تقسیمھا الى ثلاث فئات وھى مستوى مرتفع  ۲۷المبحوثات بین 

 ) .درجھ  ۱۰اقل من ( منخفضھ ) درجھ  ۱۹ – ۱۰من 
- :التسھیلات المجتمعیة  – ۸

عل��ى التس��ھیلات المجتمعی��ھ وتجی��ب  ةس��رم��دى حص��ول الأت��م قیاس��ھ م��ن خ��لال ث��لاث عب��ارات تعك��س 
درج�ات ،  ۳بین المبحوثات وقدر تراوحت اجابات . ،صفر على التوالى ۱بدرجات " لا " او " بنعم " المبحوثة 

مبحوثة  الى اربع�ھ فئ�ات ھ�ى تس�ھیلات اجتماعی�ھ مت�وفره بدرج�ھ صفر وتم تقسیم الدرجات الى حصلت علیھا ال
 درج�����ھ( ومت�����وفره بدرج�����ھ منخفض�����ھ ) درجت�����ین ( ، مت�����وفره بدرج�����ھ متوس�����طھ ) درج�����ات  ۳( كبی�����رة 
 ).صفر (وغیر متوفره ) واحده 

  ـ:ةسرمستوى العلاقات داخل الأ -۹
د المبحوثة ع�ن اھمی�ة دورھ�ا ف�ى ربعھ مؤشرات ، یعكس الاول اعتقاأوتم قیاس ھذا المتغیر من خلال 

مواجھھ الازمات التى تتعرض لھ�ا الاس�ره بحی�ث تخت�ار المبحوث�ة الاجاب�ھ م�ن اربع�ھ اختی�ارات ، ھ�ل ھ�و دور 
، ص�فر  عل�ى الترتی�ب ، ویعك�س المؤش�ر الث�انى ن�وع ۳،۲،۱ھام جدا ، ھام ، ھام لح�د م�ا ، غی�ر ھ�ام ب�درجات 

ات الاسریھ بحیث تختار المبحوثة الاجابھ من اربع�ھ اختی�ارات وھ�ى علاقھ المبحوثة بالزوج عند مواجھھ الازم
مناقشھ واتخاذ القرار فى الموضوع معا ، عرض الموضوع علیھ ، وانتظار قراره ، اخذ ق�رار منف�رد بعی�د ع�ن 

،صفر على الترتیب ، أما المؤش�ر الثال�ث ۳،۲،۱بدرجات  ،یأخذ الزوج قرار منفرداالزوج ، انتظار قرار الزوج
الاجاب��ھ م�ن اربع��ھ المبحوثةاء عن��د مواجھ�ھ الازم��ات الاس�ریھ بحی��ث تخت�ار بن�یعكس ن��وع علاق�ھ المبحوث��ة بالإف�

زم��ات المش��ابھھ ف��ى المس��تقبل ، الأعل��ى ح��ل أو مواجھ��ة اختی��ارات وھ��ى مناقش��تھم ف��ى الموض��وع وت��دریبھم 
تجاھل رایھ�م وذل�ك ب�درجات وعرض الموضوع وتبلیغھم بالقرارات المتخذه للحل ، واخفاء الموضوع عنھم ، و

فى محیط الاسره عند اتخاذ ق�رار  ة،صفر على الترتیب وبینما یعكس المؤشر الرابع نوع العلاقات السائد۳،۲،۱
ما بحیث تختار المبحوثة الاجابھ من اربع�ھ اختی�ارات وھ�ى اش�تراك اف�راد الاس�ره ، اش�تراك ال�زوجین ، انف�راد 

،ص��فر عل��ى الترتی��ب وبحی��ث تعب��ر مجم��وع ۳،۲،۱م وذل��ك ب��درجات الأ وأ، انف��راد الحم��اه  ةو الزوج��أال��زوج 
ن مس��توى العلاق��ات داخ��ل الاس��ره وق��د تراوح��ت اجم��الى درج��ات المبحوث��ة ع��ال��درجات الت��ى حص��لت علیھ��ا 

م�ن ( ، متوس�ط )درج�ات  ۸اكثر من (،صفر درجة وتم تقسیمھا الى ثلاث فئات وھى مرتفع ۱۲المبحوثات بین 
 ).درجات  ٥اقل من ( ومنخفض) درجات  ۸ –٥
 

 :مستوى المعیشة 
م��ا تمتلك��ھ الأس�رة م��ن م��وارد إقتص�ادیة متمثل��ة ف��ى ع�دد الع��املین ف��ى الأس��رة ، ت�م قیاس��ھ م��ن خ�لال 

وال��دخل الش��ھرى ، وحی��ازة الأرض الزراعی��ة ، وع��دد الأفدن��ة الت��ى تمتلكھ��ا الأس��رة ، وك��ذلك ع��دد الحیوان��ات 
زلی�ة الت�ى تمتلكھ�ا الأس�رة وك�ذا ع�دد الآلات الزراعی�ة وأخی�راً م�ا ل�دى المزرعیة والداجنی�ة ، ع�دد الأجھ�زة المن

للتوفیر وقد تم معایرة ھ�ذا المتغی�ر دفاتر الأسرة من ممتلكات عقاریة أو سندات أو شھادات إستثمار أو ودائع أو 
أمك��ن و   ٤٦. -وأق��ل قیم��ة ۱٤٫۲۸+ وم��ن خ��لال ھ��ذا الإختبارإتض��ح أن أعل��ى قیم��ة كان��ت zبإس��تخدام إختب��ار 

 – ۰،۸۸( ، ومتوس��ط  ) درج��ة معیاری��ة  ٦،٤٦أكث��ر م��ن ( تقس��یم ھ��ذا المس��توى إل��ى ث��لاث فئ��ات ھ��ى مرتف��ع 
 ).درجة معیاریة  ۰٫۸۸اقل من( ، منخفض) درجة معیاریة ٦،٤٦
 المتغیرات التابعة : ثانیا 

سریة موض�ع الأ سؤال المبحوثة عن ممارستھا الفعلیة عند مواجھة أى من الأزمات قیاسة من خلال تم
فى خمس مراحل وھى تحدید المشكلة، والبحث عن الحلول، وإختیار الحل المناس�ب، والتنفیی�ذ، وأخی�راً  الدراسة

وق�د ت�م تص�نیف إجاب�ات المبحوث�ات ف�ى ) ۱۹۹۲ سھیر نور وآخرون( التقییم بإعتبارھا مراحل العملیة الادرایة 
ة، وص��حیحة لح��د م��ا، وغی��ر ص��حیحة وذل��ك ك��ل مرحل��ة م��ن مراح��ل ح��ل الأزم��ة الخم��س ال��ى ممارس��ة ص��حیح

،  ۱٥وبذلك تراوحت الدرجات التى حصلت علیھا المبحوثات لإدارة كل أزمة عل�ى ح�دى ب�ین  ۳،۲،۱بدرجات 
درج����ات وأمك����ن تقس����یم ال����درجات الت����ى حص����لت علیھ����ا المبحوث����ات إل����ى ث����لاث فئ����ات مس����توى مرتف����ع   ٥
 ) .درجات  ۹من أقل ( ،ومنخفض)درجة ۱۲ – ۹من(،متوسط )درجة۱۲أكثرمن(
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 الطریقة البحثیة
 

مبحوث��ة ت��م  ۲٥۰اجری��ت الدراس�ھ عل��ى عین��ھ بحثی��ھ قوامھ��ا أتب�ع البح��ث الم��نھج الوص��فى التحلیل��ى و
المس��جلین بكش��وف  الح��ائزین  زوج��ات ال��زراع ش��املة البح��ث و المتمثل��ة ف��ى  اختی��ارھن بطریق��ھ عش��وائیھ م��ن

 ةالبحی�ر ةت قریتى العالى ، وعزب�ھ ھیب�ھ بكف�ر ال�دوار محافظ�اختیر و الجمعیات الزراعیھ التابعھ لقرى الدراسھ
بواق��ع  ةالاس��كندری ةداره الزراعی��ھ ب��المعموره بمحافظ��قریت��ى عزب��ھ عرام��ھ ، وعزب��ھ س��ركیس الت��ابعیتن ل��لإ و،

ت��م جم��ع البیان��ات  و. ةالاس��كندری ةمبحوث��ھ م��ن ق��رى محافظ�� ۱۲۰ ة،والبحی��ر ةم��ن ق��رى محافظ�� ةمبحوث�� ۱۳۰
یان بالمقابلھ الشخصیھ  وتم قیاس الصدق الظاھرى للاستماره عن طریق عرض�ھا ف�ى ص�ورتھا باستخدام الاستب

وق�د ت��م الاختی�ار النھ��ائى  ،الاولی�ھ عل�ى عش��ره محكم�ین متخصص�ین ف��ى الارش�اد الزراع�ى والاقتص��اد المنزل�ى
ر مب�دئى للاس�تمارة ت�م عم�ل اختب�اولمحتوى الاستماره طبقا لما اقره سبعھ محكمین على الاقل بصلاحیتھا تماما 

 .على عشرین مبحوثھ بواقع عشر مبحوثات من كل منطقھ بحثیھ 
لتحلیل البیانات المیدانیة و تحقیق أھدف الدراس�ة و أخب�ار : وتحلیل البیانات و المعاملات الأحصائیة 

مع�ایرة ل Zفروضھا تم الأعتماد على العرض الج�دولى بالنس�ب المئوی�ة ف�ى ع�رض البیان�ات ،وإس�تخدام أختب�ار 
بنود متغیر مستوى المعیشة و الأرتباط البسیط لبیرسون لبیان تأثیر المتغی�رات المس�تقلة الكمی�ة عل�ى المتغی�رات 

 Mc Clave and. (ف�ى تخ�زین و تحلی�ل البیان�ات  Spssالتابع�ة و ذل�ك بأس�تخدام برن�امج الحاس�ب الأل�ى 
Sincich,۲۰۰٦( 

 

 نتائج الدراسة
  -:وصف العینة: اولا

 ائص الشخصیة للمبحوثات الخص -۱
یقع�ن ف�ى الفئ�ة العمری�ة الص�غیرة والمتوس�طة أى %  ۸۷٫٥ال�ى أن غالبی�ة المبحوث�ات ) ۱(تشیر بیانات جدول 

ف��ى فئ��ة عمری��ة یس��ھل إرش��ادھا وتوجیھھ��ا حی��ث أن أس��باب تعث��ر المجتمع��ات ترج��ع ف��ى كثی��ر م��ن الأحی��ان إل��ى 
باً ما تكون تلك الرغبة أكثر وضوحاً فى كبار الس�ن أم�ا ص�غار الرغبة فى التمسك بالقدیم والتعلق بأھدافھ ، وغال

ص�لاح (السن یقبلون بسرعة أكبر على تبنى المبتكرات الجدیدة مدفوعین بما لدیھم من رغبات وحاجات متجددة 
،وبالنسبة لمستوى تعلیم المبحوثات تبین إرتفاع نسبة الأمیة ب�ین المبحوث�ات حی�ث بلغ�ت ھ�ذه )۱۹۸٥أحمد العبد،

 الطاق�ات البش�ریة  ف�إن  ونظراً لأن المستوى التعلیمى لل�ریفین یعك�س نوعی�ة الم�ورد البش�رى ،%  ٥۷٫۲نسبة ال
كم��ا أتض��ح أن ع��دد مص��ادر حیوی��اً ف��ى إث��راء التنمی��ة الریفی��ة المتكامل��ة ،  رئیس��یاً و دوراً  وتوجیھھ��ا یلع��ب 

عتم�دن ا م�نھنفق�ط % ۸مصادر بینم�ا  ۷-٤من المبحوثات عن شئون الأسرة المختلفة تبلغ % ٥۳٫٦معلومات  
مص�ادر لمعلوم�اتھن ، ویش�یر ھ�ذا المتغی�ر ال�ى تع�دد وتن�وع المص�ادر المعرفی�ة  والإستش�اریة  ۷على اكثر م�ن 
للحصول على ك�ل م�ا تحتاج�ھ م�ن معلوم�ات للإس�تعانة بھ�ا ف�ى إدارة الأزم�ات المختلف�ة  الأسرة التى ترجع الیھا

التى یتصلن دوماً بمصادر معلومات موض�وعیة علمی�ة غالب�اً م�ا یك�ن أس�بق  التى تتعرض لھا كما أن المبحوثات
أن ) ۱(من نظرائھن ف�ى المجتم�ع المحل�ى ال�ذى لا یلج�ئن إل�ى مث�ل ھ�ذه المص�ادر ، كم�ا أوض�حت نت�ائج ج�دول 

ولا ش�ك ف�ى أن تغی�ر % ۹٤٫۸قدره غالبیة المبحوثات على الإتصال متوسطة ومنخفضة حیث بلغت ھذه النسبة 
إض��افة معلوم�ة أو إتق��ان مھ��ارة أو تص��ویب  وك یع��د المح��ور الرئیس�ى لأى عم��ل إرش��ادى س��واء م�ن خ��لالالس�ل

إتجاه ویتطلب ذلك العمل نحو توسیع مجالات الإتصال والعمل عل�ى تنوع�ھ ل�تفھم ح�اجتھن وخل�ق ال�وعى ل�دیھن 
من المبحوث�ات متوس�طة ومرتفع�ة بینم�ا كان�ت درج�ة القدری�ة %  ۹۱،۲بكل جدید ، فى حین كانت درجة قیادیھ 

ومرتفعة ، وكان مستوى وعى المبحوثات بالأزمات داخل وخارج الأس�رة  من المبحوثات متوسطة% ۷٦لنسبھ 
م�ن المبحوث�ات مم�ا س�بق یتب�ین إرتف�اع نس�بة الأمی�ة والقدری�ة % ۸٤متوسطة ومنخفضة حیث بلغت ھذه النسبھ 

ب��ین المبحوث��ات ، كم��ا تب��ین إنخف��اض ال��وعى بالأزم��ات داخ��ل وخ��ارج الأس��رة ، وأیض��اً إنخف��اض الق��درة عل��ى 
ب�ین غالبی�ة المبحوث�ات وك�ذلك إنخف�اض نس�بة المبحوث�ات اللات�ى یعتم�دن عل�ى ع�دد كبی�ر م�ن مص�ادر  الإتصال

المعلوم��ات ع��ن ش��ئون الأس��رة ، مم��ا ق��د یك��ون ل��ھ ت��أثیر س��لبى عل��ى الإدارة العلمی��ة للأزم��ات الأس��ریة ، وبینم��ا 
إس�تعدادھن ودورھ�ن ف�ى إدارة  ترتفع درجة القیادیة ب�ین غالبی�ة المبحوث�ات مم�ا ق�د یك�ون ل�ھ ت�أثیر إیج�ابى عل�ى

الأزم��ات الأس��ریة ، كم��ا أن إنخف��اض المس��توى التعلیم��ى یس��تدعى جھ��وداً مكثف��ة لب��رامج مح��و الأمی��ة للنھ��وض 
بالمستوى التعلیمى لتلك الفئة فى المستقبل ، كما أن تنمی�ة الم�رأة الریفی�ة یس�تلزم إس�تثارتھا نح�و ش�ئونھا وش�ئون 

 .جتماعى لدیھن أسرتھا عن طریق اذ كاء الوعى الا
 

 خصائصھن الشخصیةقاً لبعض توزیع المبحوثات وف :)۱(جدول 
 % العدد الخصائص الشخصیة

 ۲۷۸ 
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 عمر المبحوثة 
 سنة ۳٦أقل من 

 سنة ٥۳-۳٦
 سنة ٥۳أكثر من 

 
۹۹ 
۱۱۹ 
۳۲ 

 
۳۹٫٦ 
٤۷٫٦ 
۱۲٫۸ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 مستوى تعلیم المبحوثة 

 أمیة
 تقرأ وتكتب

 الشھادة الإبتدائیة
 دة الإعدادیةالشھا

 الشھادة الثانویة
 فوق المتوسط
 شھادة جامعیة

 
۱٤۳ 
۳٤ 
۱٤ 
۱۳ 
۲۸ 
۱۱ 
۷ 

 
٥۷٫۲ 
۱۳٫٦ 
٥٫٦ 
٥٫۲ 
۱۱٫۲ 
٤٫٤ 
۲٫۸ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 عدد مصادر المعلومات

 مصادر ٤أقل من 
 مصادر ۷-٤

 مصادر ۷أكثر من 

 
۹٦ 
۱۳٤ 
۲۰ 

 
۳۸٫٤ 
٥۳٫٦ 
۸٫۰۰ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 القدرة على الإتصال

 ) ٦أقل من ( خفض من
 )۱۲-٦(متوسط 
 ) ۱۲أكثر من (مرتفع 

 
۳٤ 
۲۰۳ 
۱۳ 

 
۱۳٫٦ 
۸۱٫۲ 
٥٫۲ 

 ۱۰۰ ۲٥۰  الإجمالى 
 درجة القیادیة

 )٥أقل من (منخفض 
 )۸-٥( متوسط 
 )۸أكثر من (مرتفع 

 
۲۲ 
٦۷ 
۱٦۱ 

 
۸٫۸ 
۲٦٫۸ 
٦٤٫٤ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 درجة القدریة

 )۱۰أقل من (منخفض 
 )۱٥ – ۱۰(متوسط 

 )۱٥أكثر من ( مرتفع

 
٦۰ 
۱٤۰ 
٥۰ 

 
۲٤٫۰۰ 
٥٦٫۰۰ 
۲۰٫۰۰ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 مستوى الوعى بالأزمات

 ) ۱۰أقل من (منخفض 
 )۱۹ – ۱۰( متوسط 
 )۱۹أكثر من (مرتفع 

 
۹۸ 
۱۱۲ 
٤۰ 

 
۳۹٫۲ 
٤٤٫۸ 
۱٦٫۰۰ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 
 
 
 الخصائص الإجتماعیة للمبحوثات  -۲

، كم�ا كان�ت ع�دد %  ٦۹٫۲ بلغ�ت  وث�ات متوس�طة الحج�مأن نسبة أس�ر المبح) ۲(یتضح من جدول 
س�نة ، وكان�ت المكان�ة الإجتماعی�ة لأس�ر المبحوث�ات  ۱۸من المبحوثات أقل من %  ٤٦٫۸سنوات الزواج لنسبة 

ع��ن التس��ھیلات المجتمعی��ة و .عل��ى الت��والى%  ۳٦٫۸، %  ۳۳،٦منخفض��ة ومتوس��طة حی��ث بلغ��ت ھ��ذه النس��بة 
م��ن المبحوث��ات تت��وفر ل��دیھن التس��ھیلات المجتمعی��ة بدرج��ة %  ٤۰٫٤إتض��ح أن المت��وفرة ل��دى المبحوث��ات فق��د 

متوسطة ، ویلاحظ أن التسھیلات المجتمعی�ة م�وارد غی�ر بش�ریة تس�اعد الف�رد والأس�رة كثی�راً ف�ى تحقی�ق بع�ض 
ا أھ�دافھا وتختل�ف كمی��ة ونوعی�ة تل�ك التس��ھیلات ب�إختلاف المجتم�ع ، ویختل��ف م�دى إس�تفادة الف��رد والأس�رة منھ��

أم�ا ) ۱۹۹۲س�ھیر ن�ور وآخ�رون (بإختلاف المستوى الثقافى والتعلیمى والإقتص�ادى ، وغی�ره للأف�راد والأس�رة 
م�ن المبحوث�ات یتم�تعن بمس�توى %  ۸٥٫۲أن ) ۲(عن مستوى العلاقات داخل الأسرة فقد أشارت نت�ائج ج�دول 

الری�ف المص�رى یتمت�ع ب�ھ مم�ا ق�د علاقات أسریة متوسط ومرتفع مما یشیر إلى الت�رابط الأس�رى ال�ذى م�ا زال 
 ) . ۱۹۹۱سناء الخولى  (یكون لھ تأثیر واضح على تناول وإجتیاز الأزمات الأسریة المختلفھ 

 

 خصائصھن الإجتماعیة لبعض توزیع المبحوثات وفقاً ) : ۲(جدول 
 % العدد الخصائص الشخصیة
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 حجم الأسرة
 أفراد ٤أقل من ) صغیرة (
 أفراد ۷-٤)  متوسطة ( 
 أفراد فأكثر ۸)  ةبیرك(

 
۳۸ 
۱۷۳ 
۳۹ 

 
۱٥٫۲ 
٦۹٫۲ 
۱٥٫٦ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 عدد سنوات الزواج

 سنة ۱۸أقل من 
 سنة ۳٤ -۱۸
 كثرأسنة ف ۳٥

 
۱۱۷ 
۱۰٥ 
۲۸ 

 
٤٦٫۸ 
٤۲٫۰۰ 
۱۱٫۲ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الأجمالى
 المكانة الإجتماعیة للأسرة

 غیر ذى مكانة
 ذى مكانة منخفضة
 ذى مكانة متوسطة
 ذى مكانة مرتفعة

 
٥۰ 
۸٤ 
۹۲ 
۲٤ 

 
۲۰ 

۳۳٫٦ 
۳٦٫۸ 
۹٫٦ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 التسھیلات المجتمعیة

 غیر متوفرة
 متوفرة بدرجة منخفضة
 متوفرة بدرجة متوسطة
 متوفرة بدرجة مرتفعة

 
۱۱ 
۱۰۱ 
۸۳ 
٥٥ 

 
٤٫٤ 
٤۰٫٤ 
۳۳٫۲ 
۲۲٫۰۰ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 مستوى العلاقات داخل الاسرة

 )۸-٤(منخفض 
 )۱۲ -۹(متوسط 
 )۱٦-۱۳(مرتفع 

 
۳۷ 
۱۱۳ 
۱۰۰ 

 
۱٤٫۸ 
٤٥٫۲ 
٤۰٫۰۰ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 

 -:الخصائص الإقتصادیة  ـ۳
م�نخفض ومتوس�ط  )% ۹٦٫۸ ( أن مستوى المعیشة لغالبیة المبحوثات إلى  )۳(تشیر بیانات جدول   

الأزم�ات على ق�درة المبحوث�ات عل�ى مجابھ�ة ی�ؤثر س�لبامما یوضح تدنى مستوى المعیشة للعینة البحثیة مم�ا ق�د 
الأسریة المختلفة لإنعدام وقل�ة الم�وارد المادی�ة المتاح�ة للأس�رة حی�ث أن مق�دار الم�وارد المتاح�ة لأف�راد الأس�رة 

 ) .Johnson,۱۹۹۲(یساعد على إدراك الأزمة ومواجھتھا 
 

 توزیع المبحوثات وفقاً لمستوى معیشتھن) : ۳(جدول 
 % العدد مستوى المعیشة

 ) معیاریة درجة ,۸۸من قل أ( منخفض
 ) معیاریةدرجة  ٦ ,٤٦,  - ۸۸  من ( متوسط 

 )درجة معیاریة   ٦ ,٤٦ منكثرأ( مرتفع

۱٥٥ 
۸۷ 
۸ 

٦۲٫۰۰ 
۳٤٫۸ 
۳٫۲ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 

 

- :تحدید دور المبحوثات فى إدارة الأزمات الأسریة : ثانیا 
 :دور المبحوثات فى إدارة الأزمات الإقتصادیة  -۱
ن المالی�ة ف�ى تحقی�ق الأس�تقرار الأس�رى  و ف�ى الواق�ع أن كثی�ر م�ن ح�الات لا جدال فى أھمیة الش�ئو 

الفشل فى تحقیق الاستقرار الاقتص�ادى للأس�رة انم�ا ی�رتبط بانع�دام ال�دخل نتیج�ة البطال�ة أو س�وء التص�رف ف�ى 
مم�ا ی�دعو  الدخل نتیجة عدم الموازنة بین الدخل و عدد الأولاد أو إنع�دام التخط�یط الأقتص�ادى لمیزانی�ة الأس�رة

غری�ب س�ید أحم�د (إلى الأستدانة المستمرة أو طلب المساعدة و الارتباك الأسرى الشدید و ربما تصدع الأس�رة 
  ) ۲۰۰۷و أخرون  

 ۲۸۰ 
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إرتفاع نسبة المبحوثات داخل الفئة المتوسطة فى إدارة ك�لاً م�ن ) ٤(یتضح من البیانات الواردة بجدول 
، %٥۲٫۱، إرتف�اع تك�الیف التعل�یم حی�ث بلغ�ت النس�بة عل�ى الت�والى أزمة غ�لاء الأس�عار ، وع�دم كفای�ة ال�دخل 

ف��ى ح��ین إرتفع��ت نس��بة المبحوث��ات داخ��ل الفئ��ة المرتفع��ة ف��ى إدارة ك��ل م��ن أزم��ة إرتف��اع %  ۳۸٫۹،% ٤٦٫۷
یمك�ن تفس�یر تل�ك  و %٤٥،۹،% ٥۰،۷تكالیف مستلزمات الإنتاج ، البطال�ة  حی�ث بلغ�ت النس�بة عل�ى الت�والى 

تب��ار أن الأزم��ات الثلاث��ة م��ن الأزم��ات الخارج��ة ع��ن إرادة المبحوث��ات وبالت��الى لا یس��تطعن النتیج��ة عل��ى إع
أم�ا فیم�ا یتعل�ق بمس�تلزمات الإنت�اج فأن�ھ یمك�ن إس�تبدالھ ب�آخرى أو التقلی�ل من�ھ أو عم�ل  .إستبدال أو الإستعاضة

 .بعض الصناعات المنزلیة لتعویض عدم إتاحة فرص العمل 
 

 المبحوثات وفقاً لدورھن فى إدارة الأزمات الاقتصادیةتوزیع ) : ٤(جدول رقم 
 % العدد الدور فى إدارة الأزمات

 غلاء الأسعار -۱
 )درجات  ۹أقل من (منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط 
 )درجة  ۱۲أكثر من (مرتفع 

 ۱۹۲= ن *
٥۰ 
۱۰ 
٤۲ 

 
۲٦٫٥ 
٥۲٫۱ 
۲۱٫۹ 

 ۱۰۰ ۱۹۲ الإجمالى
 عدم كفایة الدخل -۲

 )درجات  ۹ن أقل م(منخفض 
 )درجة  ۱۲ -۹من ( متوسط 
 )درجة  ۱۲أكثر من ( مرتفع 

 ۱۸۰=ن *
٤٦ 
۸٤ 
٥۰ 

 
۲٥٫٥ 
٤٦٫۷ 
۲۷٫۸ 

 ۱۰۰ ۱۸۰ الأجمالى
 إرتفاع تكالیف التعلیم-۳

 )درجات  ۹أقل من (منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط 
 )درجة  ۱۲أكثر من (مرتفع 

 ۱٥٤= ن *
٤۹ 
٦۰ 
٤٥ 

 
۳۱٫۸ 
۳۸٫۹ 
۲۹٫۳ 

 ۱۰۰ ۱٥٤ الإجمالى
 إرتفاع تكالیف مستلزمات الإنتاج -٤

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض  
 )درجھة ۱۲ -۹من (متوسط  
 )درجة  ۱۲أكثر من (مرتفع   

 ۱۳٦=ن * 
٥٦ 
۱۱ 
٦۹ 

 
٤۱٫۲ 
۸٫۱ 
٥۰٫۷ 

 البطالة -٥
 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من ( متوسط 
 )درجة  ۱۲أكثر من (مرتفع 

 ۱۲٤= ن * 
٤۳ 
۲٤ 
٥۷ 

 
۳٤٫۷ 
۱۹٫٤ 
٤٥٫۹ 

 ۱۰۰ ۱۲٤ الإجمالى

 نظراً لعدم وجود كل ھذه الأزمات لدى كل أسر المبحوثات ۲٥۰ العدد *
  

یقع�ن ف�ى الفئ�ة المتوس�طة والمنخفض�ة % ۹٤أن الغالبیة العظم�ى م�ن المبحوث�ات ) ٥(یتبین من جدول 
ھ��ؤلاء المبحوث��ات إل��ى ب��رامج توعی��ة وإرش��ادیة ف��ى إدارة الأزم��ات الإقتص��ادیة ویش��یر ذل��ك إل��ى م��دى إحتی��اج 

 .خاصة بإدارة الدخل وتنمیة موارد الأسرة والإستفادة منھا بأكبر درجة ممكنة وتقلیل الفاقد بقدر الإمكان 
م��ن أن الزوج��ة ھ��ى المس��ئولة ع��ن إتخ��اذ ) ۲۰۰٦(ویتف��ق ذل��ك م��ع م��ا توص��لت إلی��ھ دراس��ة رش��ا عب��د الع��اطى 

كم��ا أن لھ��ا دور فع��ال ف��ى تك��وین الإتجاھ��ات والع��ادات  الأس��رة،جی��ھ إس��تھلاك الق��رارات الإقتص��ادیة وع��ن تو
موارد الأسرة وإحلالھ�ا مح�ل بعض�ھا ،  استغلالالإستھلاكیة لدى أفراد الأسرة ، كما تلعب الزوجة دور ھام فى 

 .لاك الإتلافىوترشید إستخدامھا كما أن لھا دور فعال فى عملیات الشراء والإعداد والطھى والإقلال من الإستھ
 

 

 توزیع المبحوثات وفقا لإجمالى دورھن فى إدارة الأزمات الإقتصادیة) : ٥(جدو
 % العدد فى إداره الأزمات الأقتصادیة مستوى الدور

 ) درجة  ۲۸أقل من (منخفض 
 ) درجة  ٥۲-۲۸من ( متوسط 
 )درجة ٥۲أكثر من ( مرتفع 

۷۹ 
۱٥٦ 
۱٥ 

۳۱٫٦ 
٦۲٫٤ 
٦٫۰۰ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى

 ۲۸۱ 
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 :دور المبحوثات فى إدارة الأزمات الإجتماعیة -۲

تتعدد الأزمات الأجتماعیة التى تتعرض لھا الأسرة خلال مراحل حیاتھ�ا المختلف�ھ و م�ن ھ�ذة الأزم�ات 
الغیاب الأضطرارى لعائل الأسرة أو الزوج حیث یشكل ذلك خطراجسیما یؤدى إل�ى أض�طراب الحی�اة الزوجی�ة 

عرضھا للتفكك و التصدع و قد یكون ھ�ذا الغی�اب دائم�ا كم�ا یح�دث بس�بب الوف�اه أو ویؤثر فى تشكیل الأسرة و ی
 )۲۰۰۲السید رمضان (مؤقتا بسبب سفر عائل الأسرة 

 
 الأزمات الإجتماعیة بعض توزیع المبحوثات وفقاً لدورھن فى إدارة) : ٦(جدول 

 % العدد مستوى الدور فى إدارة الأزمات الإجتماعیة
 زوجیة سوء العلاقات ال

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ -۹من (متوسط 
 )درجة  ۱۲أكثر من ( مرتفع 

 ۳۹= ن * 
۱٥ 
۱۳ 
۱۱ 

 
۳۸٫٥ 
۳۳٫٥ 
۲۸٫۲ 

 ۱۰۰ ۳۹ الاجمالى
 غیاب اضطرارى للزوج 

 )درجات  ۹أقل من (منخفض
 )درجة  ۱۲ – ۹من ( متوسط  

 )درجة  ۱۲اكثر من ( مرتفع 

 ٥۱= ن *
۱ 
۲۱ 
۲۹ 

 
۱٫۹ 
٤۱٫۱ 
٥۷٫۰۰ 

 ۱۰۰ ٥۱ الإجمالى
 تعدد الزوجات 

 )درجات  ۹اقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ -۹من (متوسط 
 )درجة  ۱۲اكثر من ( مرتفع 

 ۱٦=ن *
۱ 
٤ 
۱۱ 

 
٦٫۳ 
۲٥ 

٦۸٫۷ 
 ۱۰۰ ۱٦ الاجمالى
 الطلاق 

 ) درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من ( متوسط 
 )درجة  ۱۲اكثر من ( مرتفع 

 ۳۰=ن*
۲ 
٦ 
۲۲ 

 
٦٫۷ 
۲۰٫۰ 
۷۳٫۳ 

 ۱۰۰ ۳۰ الإجمالى
 أرتفاع سن الزواج 

 ) درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من ( متوسط 
 )درجة  ۱۲اكثر من ( مرتفع 

 ۱۷۷=ن * 
٦٤ 
۸ 

۱۰٥ 

 
۳٦٫۲ 
٤٫٥ 
٥۹٫۳ 

 ۱۰۰ ۱۷۷ الإجمالى

 نظراً لعدم وجود كل ھذه الأزمات لدى كل أسر المبحوثات ۲٥۰ العدد *
م���ن المبحوث���ات دورھ���ن ف���ى إدارة أزم���ة س���وء العلاق���ات %  ۳۸٫٥أن ) ٦(م��ا یتض���ح م���ن ج���دولوك

الزوجیة محدود وذلك ربما یرجع الى التمسك بالع�ادات والتقالی�د والق�یم الأس�ریة المتوارث�ة الت�ى جعل�ت المجتم�ع 
زوج��ات ، الط��لاق ، ض��طرارى لل��زوج ، تع��دد الالإغی��اب اللأزم��ة  نالریف��ى اكثرإس��تاتیكیة بینم��ا مس��توى ادارتھ��

%  ٥۹٫۳،% ۷۳٫۳،% ٦۸٫۷، % ٥۷ھن عل��ى الت��والى تإرتف��اع س��ن ال��زواج ك��ان مرتفع��اً حی��ث بلغ��ت نس��ب
وربم��ا یرج��ع ذل��ك إل��ى التغی��ر ف��ى الحی��اة الإجتماعی��ة والخ��روج م��ن القری��ة والتع��رف عل��ى أنم��اط حیاتی��ھ غی��ر 

ومتع�ددة وتش�مل ك�ل م�ا أث�ر ف�ى ص�ناعة  أن عوامل التغیر كثیرة) ۱۹۹۲(المتعارف علیھا وتذكر سناء الخولى 
حیاتن��ا الاجتماعی��ة والإقتص��ادیة والسیاس��یة وھ��ذه التغی��رات لھ��ا حجمھ��ا وأھمیتھ��ا ،وك��ل منھ��ا ی��دفع المش��اكل 
الاجتماعیة فى كل إتجاه وكل منھا یؤثر فى كل مؤسسة ، وف�ى تغیرھ�ا ف�ى الأس�رة ترغمھ�ا عل�ى إع�ادة التواف�ق 

 .دیدة بنفسھا مع الظروف والمواقف الج
بص��فة  م��ن المبحوث��ات دورھ��ن ف��ى إدارة الأزم��ات الإجتماعی��ة%  ٦۲،۸ظھ��رت النت��ائج البحثی��ة أن أ

أى أكث�ر م�ن % ٥۷،۲محدود وربما ترجع تلك النسبة إلى إرتفاع نسبة الأمیة بین المبحوثات حی�ث بلغ�ت  عامة
لمعاص�رة ، ول�ذلك یوص�ى بعم�ل ف�ى ع�دم إدارة الأزم�ات الإجتماعی�ة ا االعینھ والتى تظھر ملامحھ� أفراد نصف

للمرأة الریفیة التعرف على مشكلات المجتمع الریفى المعاصر وبالتالى تدریبھن على كیفیة مواجھ�ة  برامج تتیح
 .. والتقالید السائدة فى المجتمع العادات تلك المشكلات بما یتفق مع مستواھن التعلیمى وما یتفق مع ا

 

 ۲۸۲ 
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 الأزمات الإجتماعیة بعض لإجمالى دورھن فى إدارةتوزیع المبحوثات وفقاً  :)۷(جدول 
 % العدد مستوى الدور فى إدارة الأزمات الإجتماعیة

 )درجة  ۲۸أقل من ( منخفض 

 )درجة  ٥۲- ۲۸من ( متوسط 

 )درجة  ٥۲اكثر من ( مرتفع 

۱٥۷ 

۸۹ 

٤ 

٦۲،۸ 

۳٥،٦ 

۱،٦ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى

 
 -: الصحیةدور المبحوثات فى إدارة الأزمات  -۳

والعنای�ة بھ�م ، أح�د المق�اییس الت�ى توض�ح ) الفئ�ات الخاص�ة( یمثل الاھتمام بالأش�خاص غی�ر الع�ادیین 
مدى تقدم الأمم وتحضرھا ولقد إستأثر الإھتمام بالفئات الخاصة جھوداً كبیرة م�ن الحكوم�ات والھیئ�ات والعلم�اء 

المس��نین وغی��رھم م��ن ( ن والأح��داث ، فنش��طت البح��وث والدراس��ات الت��ى إھتم��ت برعای��ة المع��وقین والموھ��وبی
إرتف��اع مس��توى حی��ث وج��د ) ۸(وھ��ذا م��ا تؤك��ده بیان��ات ج��دول  )۱۹۹۹ب��در ال��دین وآخ��رون ،(  الفئ��ات الخاص��ة

المبحوثات فى إدارة الأزمات الصحیة خاصة فى حالات وجود أفراد مسنین فى حاجة للرعای�ة الص�حیة ووج�ود 
 ۹۲٫۸، %  ۹۲٫۹نس�بة المبحوث�ات ذوات المس�توى المرتف�ع  أفراد ذوى إحتیاجات خاص�ة بالأس�ره حی�ث بلغ�ت

مس��توى مرتف��ع ف��ى حال��ة إص��ابة أح��د أف��راد ذوات فق��ط م��ن المبحوث��ات % ٤٦٫٦عل��ى الت��والى ف��ى ح��ین أن % 
الأسرة بمرض مزمن قد یرجع ذلك ال�ى أن الحال�ة الأول�ى تتطل�ب رعای�ة خاص�ة ومتابع�ة مس�تمرة ل�دى الطبی�ب 

یفی��ة التعام��ل وتق��دیم الرعای��ة الص��حیة المطلوب��ة خاص��ة م��ع إرتف��اع درج��ة الإیم��ان مم��ا یفی��د ف��ى التع��رف عل��ى ك
 ارتف�اع بینما فى الحالة الثانیة وھ�ى بالإص�ابة بم�رض م�زمن مث�ل) ۱جدول ( بالقدر أو القدریة لدى المبحوثات 

وكم��ا .  ف��إن الأم��ر یتطل��ب رعای��ة ص��حیة وغذائی��ة ونفس��یة مس��تمرة بق��در الامك��انو غیرھ��ا  ىالض��غط  والس��كر
 زم��اتالأان غالبی��ة المبحوث��ات ذوات مس��توى متوس��ط ومرتف��ع ف��ى إدارة ) ۸(ا م��ن بیان��ات ج��دول ض��یتض��ح أی
وج��ود ملوث��ات ف��ى البیئ��ة المحیط��ة وظھ��ور أع��راض م��رض إنفل��ونزا الطی��ور حی��ث كان��ت النس��ب ب المرتبط��ة

التعام�ل  مكثفة عن كیفی�ةعلى التوالى ویمكن تفسیر ذلك بوجود حملات إرشادیة وإعلامیة %  ۹٤٫٤، %۹٦٫٤
 الأزمات فى جمیع وسائل الاعلام سواء المرئیة أو المسموعة  تلك  مع
 
 
 
 
 
 

 توزیع المبحوثات وفقاً لدورھن فى إداره الأزمات الصحیة) : ۸(جدول 
 % العدد مستوى الدور فى إدارة الأزمات الصحیة

 ظھور أعراض مرض إنفلونزا الطیور  -۱
 )جات در ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

 )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 ۱٦۳= ن 
۱۳ 
٦۹ 
۹۱ 

 
۷٫۹ 
٤۲٫۳ 
٥٥٫۸ 

 ۱۰۰ ۱٦۳ الإجمالى
 إصابة أحد أفراد الأسرة بمرض مزمن  -۲

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

  )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 ۱۱۲= ن 
٤ 
٥٦ 
٥۲ 

 
۳٫٦، 

٥۰٫۰۰ 
٤٦٫٤ 

 ۱۰۰ ۱۱۲ الإجمالى 
 وجود أفراد ذوى إحتیاجات خاصة بالأسرة  -۳

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

  )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 ۱۱۲=ن 
۳ 
٥ 

۱۰٤ 

 
۲٫۷ 
٤٫٥ 
۹۲٫۸ 

 ۲۸۳ 
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 ۱۰۰ ۱۱۲ الإجمالى 
 وجود أفراد مسنین بالأسرة فى حاجة للرعایة -٤

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

  )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 ۷۰=ن
۱ 
٤ 
٦٥ 

 
۱٫٤ 
٥٫۷ 
۹۲٫۹ 

 ۱۰۰ ۷۰ الإجمالى 
 وجود ملوثات فى البیئھ المحیطھ  -٥

 منخفض 
 متوسط  

 مرتفع 

 ۱٦۱= ن
۹ 
۲۲ 
۱۳۰ 

 
٥٫٦ 
۱۳٫٦ 
۸۰٫۸ 

 ۱۰۰ ۱٦۱ الإجمالى 

 لأزمات لدى كل أسر المبحوثاتنظراً لعدم وجود كل ھذه ا ۲٥۰ العدد *
 

م��ن المبحوث��ات مس��توى أدوارھ��ن ف��ى إدارة %  ۷٦٫۸أن ع��ن ) ۹(أس��فرت النت��ائج ال��واردة بج��دول 
ومتوس�ط ویمك�ن الق�ول إن المبحوث�ات ف�ى حاج�ة إل�ى مزی�د م�ن الب�رامج م�نخفض الأزمات الصحیة بوج�ھ ع�ام 

لإرش��ادیة لإكس��ابھن مع��ارف وممارس��ات الإرش��ادیة الص��حیة م��ن خ��لال وس��ائل الإع��لام  ومختل��ف الأجھ��زة ا
 .صحیة وذلك بھدف رفع مستوى إدارة الأزمات الصحیة 

 
 توزیع المبحوثات وفقاً لإجمالى دورھن فى إدارة الأزمات الصحیة) : ۹(جدول 

 % العدد الدور فى إدارة الأزمات الصحیة
 )درجة  ۲۸أقل من ( منخفض 
 )درجة  ٥۲ – ۲۸من (  متوسط 
 )درجة  ٥۲ثر من أك(   مرتفع 

۱۰٤ 
۸۸ 
٥۸ 

٤۱٫٦ 
۳٥٫۲ 
۲۳٫۲ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 

 دور المبحوثات في ادارة الأزمات النفسیة -٤
یلاح��ظ أن إدم��ان المخ��درات ی��رتبط ب��العنف الأس��رى وإنح��راف الأبن��اء ویمث��ل متع��اطوا المخ��درات 

ع مما یجعلھم عرضة للإض�طرابات خطراً على حیاتھم وأنفسھم وأمنھم ، وأنھم نتیجة لإنحرافھم یقاومھم المجتم
النفسیة أقلھا القل�ق والت�وتر وھ�م یمثل�ون مش�كلة إجتماعی�ة وإقتص�ادیة نفس�یة خطی�رة لا تقتص�ر فق�ط عل�ى الف�رد 

 .) ۲۰۰۷سحر عبد الغنى وعلى لیلة،( والاسرة بل تمتد إلى المجتمع كلھ وتھدد سلامتھ وإستقراره 
 ،من أزمة إدمان المخدرات ، العن�ف الاس�رى لدارة كالمبحوثات فى إدور أن ) ۱۰(یتضح من جدول 

فى حین بل�غ مس�توى %  ۸۲٫۱، % ۸۲٫٥، %  ۹۰٫۱إنحراف الأبناء مرتفع حیث بلغت نسبتھن على التوالى 
فھ�ى عل�ى الت�والى منخفض�ة إدارتھن لأزمات الصراع بین الأبناء ، طغی�ان شخص�یة ال�زوج م�ا ب�ین متوس�طة ، 

ھذه النتائج تعكس ماآل إلیھ المجتمع الریفى م�ن تغیی�ر ف�ى الع�ادات والتقالی�د ولا ریب أن %  ٦۹٫٦، % ٤۸٫۱
والموروث��ات الإجتماعی��ة والثقافی��ة مم��ا یلق��ى بالض��وء عل��ى أح��د الس��بل الھام��ة الت��ى یمك��ن م��ن خلالھ��ا تص��حیح 

ی�ة المعایش�ة الممارسات السلبیة بالأس�رة ودور وس�ائل الإع�لام المرئی�ة والمس�موعة ف�ى إخ�راج الم�ادة التلیفزیون
أن  الأس�رة فق�دت  م�ن) ۱۹۹۲(ویؤكد ذلك ما ذكرتھ سناء الخ�ولى ..للواقع على ضوء تلك الأزمات المعاصرة 

وأن ع��دم التنظ��یم أو الفوض��ى ، كثی��راً م��ن عناص��رھا ووح��دتھا  الس��ابقة ومركزھ��ا الرئیس��ى ف��ى حی��اة الف��رد 
اف ف�ى بع�ض الأس�ر ھ�و النتیج�ة الطبیعی�ة لإیق�اع  الموجودة حالیاً فى الأسرة ، أو حتى مظاھر العنف أو الإنحر

العصر الذى نعیش فیھ فكثیر من الأسر أو حتى بعض أفرادھا لا یستطیعون مسایرة الأوضاع الجدی�دة وبالت�الى 
 .یقعون فریسة للإنحراف أو إستخدام العنف من أجل الوصول إلى أھدافھم

 
 ة الأزمات النفسیةتوزیع المبحوثات وفقاً لدورھن فى إدار) : ۱۰(جدول 

 % العدد الدور فى إدارة الأزمات النفسیةمستوى 
 العنف الاسرى  -۱

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

 ۱۰۳= ن 
٦ 
۱۲ 

 
٥٫۸ 
۱۱٫۷ 

 ۲۸٤ 
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 ۸۲٫٥ ۸٥ )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 
 ۱۰۰ ۱۰۳ الإجمالى     

 الصراع بین الأبناء فى الاسرة  -۲
 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

 )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 ۱۰۸= ن 
۱۱ 
٥۲ 
٤٥ 

 
۱۰٫۲ 
٤۸٫۱ 
٤۱٫۷ 

 ۱۰۰ ۱۰۸ الإجمالى 
 إنحراف الأبناء  -۳

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

  )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 ۹٥= ن 
٥ 
۱۲ 
۷۸ 

 
٥٫۳ 
۱۲٫٦ 
۸۲٫۱ 

 ۱۰۰ ۹٥ الإجمالى 
 إدمان المخدرات -٤

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

   )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 ۱۱۲= ن 
٦ 
٥ 

۱۰۱ 

 
٤٫٥ 
٥٫٤ 
۹۰٫۱ 

 ۱۰۰ ۱۱۲ الإجمالى 
 طغیان شخصیة الزوج على الزوجة  -٤

 )درجات  ۹أقل من ( منخفض 
 )درجة  ۱۲ – ۹من (متوسط  

  )درجة  ۱۲أكثر من (  مرتفع 

 
٤۸ 
۱ 
۲۰ 

 
٦۹٫٦ 
۱٫٤ 

۲۹٫۰۰ 
 ۱۰۰ ٦۹ الإجمالى 

 نظراً لعدم وجود كل ھذه الأزمات لدى كل أسر المبحوثات ۲٥۰ العدد *
 

 
، بین�ت نت�ائج الدراس�ة موض�ع الدراس�ةبتصنیف المبحوثات وفقاً لأدوارھن فى حل الأزم�ات النفس�یة 

 .ف��ى فئ��ة المس��توى الم��نخفضیقع��ن لمبحوث��ات ام��ن %  ٥۷،٦أن أعل��ى نس��بھ ) ۱۱( كم��ا یتض��ح م��ن ج��دول
حاجة إلى برامج إرشادیة نفسیة ثقافیة تساعدھن عل�ى التغل�ب عل�ى مث�ل ھ�ذه الأزم�ات الویشیر ذلك إلى مدى 

حیث إن المشكلات النفسیة مثل العن�ف الأس�رى والص�راعات داخ�ل الأس�رة وغیرھ�ا م�ن الأھمی�ة بمك�ان ف�ى 
 .یتحولون من طاقة تدفع إلى الأمام الى مشكلة تعوق الإنتاج والتقدم تأثیرھا السلبى على أفراد الأسرة ف

 
 توزیع المبحوثات وفقاً لإجمالى دورھن فى إدارة الأزمات النفسیة) : ۱۱(جدول 

 % العدد مستوى الدور فى إدارة الأزمات النفسیة
 )درجة  ۲۸أقل من ( منخفض 
 )درجة  ٥۲ – ۲۸من (  متوسط 
 )درجة  ٥۲أكثر من (   مرتفع 

۱٤٤ 
٦٦ 
٤۰ 

٥۷٫٦ 
۲٦٫٤ 
۱٦٫۰۰ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 
  -:بصفة عامة دور المبحوثات فى إدارة الأزمات الأسریة -٥

الدور الع�ام للمبحوث�ات  ف�ى إدارة الأزم�ات الأس�ریة  الى ان )۱۲(تشیر النتائج الموضحة فى جدول  
ع��دم وج��ود إس��تقرار ھ��ر ملامح��ھ ف��ى تظق��د و ھ��ذا المس��توى الم��نخفض %  ٥۷٫٦حی��ث بلغ��ت النس��بة  نخفضم��

وإت��زان للحی��اة الأس��ریة ، ویش��یر ذل��ك إل��ى حاج��ة ھ��ؤلاء المبحوث��ات إل��ى ب��رامج إرش��ادیة ف��ى كیفی��ة التعام��ل م��ع 
الأزم��ات الأس��ریة وإتخ��اذ الق��رارات المناس��بة بغ��رض رف��ع مس��توى مھ��ارتھن وق��دراتھن غل��ى إدارة الأزم��ات 

 .الأسریة
 

 :وفقاً لإجمالى دورھن فى إدارة الأزمات الأسریة بشكل عام توزیع المبحوثات  :)۱۲( جدول 

 ۲۸٥ 
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 % العدد الدور فى إدارة الأزمات الأسریةمستوى 
 )  ةدرج ۱۳أقل من (منخفض 
 ) درجة  ۲۰٦ – ۱۳من ( متوسط 
 )درجة  ۲۰٦أكثر من ( مرتفع 

۱۳٤ 
۱۰۹ 
۷ 

٥۳٫٦ 
٤۳٫٦ 
۲٫۸ 

 ۱۰۰ ۲٥۰ الإجمالى
 

دور المبحوث��ات ف��ى إدارة الأزم��ات  المتغی��رات المس��تقلة موض��ع الدراس��ةو نالعلاق��ات الإرتباطی��ة ب��ی: ثالث��ا 
 -:الأسریة

وب�ین  ۰٫۰٥وجود علاقة إرتباطیة معنویة موجبة عند مس�توى معنوی�ة ) ۱۳(تبین من بیانات جدول   
حی��ث بلغ��ت قیم��ة   ،ف��ى إدارة الأزم��ات الأس��ریة ھ��امس��توى دور ب��ینمس��توى تعل��یم المبحوث��ة كمتغی��ر مس��تقل و

م�ن أن )۲۰۰۰ ، نعم�ة مص�طفى رقی�ان( وتتفق ھذه النتیجة مع ما توصلت إلیھ  ۰٫۱۲۹عامل إرتباط بیرسون م
ھناك علاقة إرتباطیة شدیدة المعنویة بین مستوى تعلیم المبحوثة ومستوى التخطیط الإقتص�ادى والإجتم�اعى ف�ى 

 ب�ین۰٫۱ویة موجبة عند مستوى معنوی�ة إدارة الأزمات الأسریة ، كما یتضح أیضاً أن ھناك علاقة إرتباطیة معن
حجم الأسرة ومكانة الأسرة الإجتماعیة ، درج�ھ القیادی�ة ، ودرج�ة القدری�ة ، ودرج�ة ال�وعى بالمش�كلات كل من 

داخل وخارج الأسرة ، ومس�توى المعیش�ة كمتغی�رات مس�تقلة وب�ین مس�توى دور المبحوث�ات ف�ى إدارة الأزم�ات 
وعل��ى  ۰٫۲۸۳، ۰٫۲۷۰٫۰٫۳٤۲،۰٫۳۲٦،۰٫۲۲۷،۰٫٥۸۲.بیرس�ون ب�اطالأس�ریة حی�ث بلغ�ت قیم��ة معام�ل إرت

م�ن أن الأس�ر الت�ى تنتم�ى إل�ى )  ۲۰۰۳:إیم�ان ص�لاح رزق (التوالى  وتتف�ق تل�ك النتیج�ة م�ع م�ا توص�لت إلی�ھ 
مس���توى إقتص���ادى وإجتم���اعى مرتف���ع أكث���ر كف���اءة ف���ى إدارة الأزم���ات م���ن الأس���ر ذات المس���توى الإجتم���اعى 

المتوسط وأن مستوى إدارة الأزمات فى الأسر ذات الدخول المرتفع�ة أعل�ى م�ن الأس�ر والإقتصادى المنخفض و
إل�ى أن إرتف�اع المس�توى )  ۲۰۰۳مھج�ة إس�ماعیل مس�لم  ( ذات الدخول المتوسطة والمنخفض�ة ك�ذلك توص�لت 

 الإجتماعى والإقتصادى یقلل من شدة الأزمات الأسریة بحیث تكون إدارة الأزمات أكثر فاعلیة 
ھذه النتیجة حی�ث وج�د أن الحال�ة النفس�یة ، القدری�ة ) Johnson, ۱۹۹۲( یؤكد ما توصل إلیھ  كما 

، الوق��ت ، الإتجاھ��ات ، المی��ول ، الرغب��ات لھ��ا علاق��ة إرتباطی��ة وثیق��ة بالق��درة عل��ى إدارة الأزم��ات  لقیادی��ة، ا
 .وحمایة الأسرة من الإنھیار 

د ت�أثیر ھ�ام لل�وعى وإدراك م�وارد الأس�رة عل�ى إل�ى وج�و)  ۲۰۰٦، رشا عبد الع�اطى ( وقد توصلت 
مواجھة إدارة الأزمات الأسریة وذلك یتفق مع نتیجة ھذا البحث فى حین تختلف ھذه النتیجة مع ما توص�لت إلی�ھ 

 أنھ كلما زاد حجم الأسرة كلما إنخفض مستوى الأسرة فى إدارة الأزمات )  ۲۰۰۳إیمان صلاح رزق ، ( 
أن ھن��اك علاق�ة إرتباطی��ة معنوی��ة موجب�ة عن��د مس��توى معنوی��ھ ) ۱۳(ول كم�ا إتض��ح م��ن بیان�ات ج��د 

ب��ین عم��ر المبحوث��ة ومس��توى دورھ��ا ف��ى إدارة الأزم��ات الإجتماعی��ة حی��ث بلغ��ت قیم��ة معام��ل الارتب��اط  ۰،۰۱
وھذه نتیجة منطقیة یمكن تفسیرھا فى ضوء أنھ یتق�دم العم�ر ت�زداد المبحوث�ة خب�رة ودرای�ة مم�ا یؤھلھ�ا  ۰،۱۷٤

 .ة الأزمات التى قد تتعرض لھا الأسرة لإدار
، ورفضھ مع ك�ل م�ن ع�دد س�نوات ال�زواجوبالتالى یمكن قبول فرض الدراسة مع المتغیرات المذكورة 

 .والتسھیلات المجتمعیة ، وعدد مصادر المعلومات ، والقدرة على الإتصال ، مستوى نوع العلاقات الأسریة 
ھا ، مكان�ة أس�رتھا إجتماعی�اً ، وك�ذا ترس�م المبحوث�ة وحج�م أمما سبق یتضح أنھ بإرتفاع مستوى تعلی 

درجة قیادتھا ووعیھا بالمشكلات المختلفة ودرجة ق�دریتھا ومس�توى معیش�ة أس�رتھا ویرتف�ع مس�توى دورھ�ا ف�ى 
ویعم�ل إرتف�اع مس�توى تعل�یم المبحوث�ة .إدارة الأزمات الأسریة التى تتع�رض لھ�ا أس�رتھا خ�لال مراح�ل حیاتھ�ا 

زیادة معلوماتھا وإتاحة الفرص�ة لھ�ا للتع�رض لمختل�ف الخب�رات  علىھا بالمشكلات ، درجة قیادتھا ودرجة وعی
الذى من شأنھ یعمل على تنمیة مھارتھا الذھنیة وم�ن ث�م ق�درتھا عل�ى التفكی�ر الرش�ید وإتخ�اذ الق�رارات المناس�بة 

ذى یعكس درجة الإیمان ب�اللہ والتمس�ك لمبحوثات والللھا لمجابھة مختلف الأزمات كما أن إرتفاع درجة القدریة 
ك�ذلك  .بالقیم الدینیة وإعتمادھا على الله فى التدبیر مما یؤھلھا لتركیز التفكیر فى حل الأزمات التى تتعرض لھا 

نجد أن زیادة حجم أسرتھا قد یفید فى تعدد مصادر المعلومات لھا ومن ثم الإستفادة منھا ف�ى ح�ل الأزم�ات الت�ى 
للمبحوث��ة الفرص��ة للإس��تفادة بحی��ث تت��اح رتف��اع مس��توى معیش��ة الأس��رة ، ومكانتھ��ا إجتماعی��اً ، تتع��رض لھ��ا وبإ

بالإمكانیات الإقتصادیة والإجتماعیة المتوفرة لدیھا فى حل المشكلات التى تتعرض لھا والخروج ب�أفراد أس�رتھا 
 من الأزمات المختلفة وإستقرار حالة الأسرة

 
بأس�تخدام معام�ل المبحوث�ات ف�ى إدارة الأزم�ات الأس�ریة  رات المس�تقلةبدوربعض المتغی� علاقة) : ۱۳(جدول 

 أرتباط بیرسون

 ۲۸٦ 



J. of Agricultural Economics and Social Sciences, Vol. ۱ (۳), March, ۲۰۱۰ 
 

 الأسریة النفسیة الصحیة الاجتماعیة الاقتصادیة المتغیرات
 عمر المبحوثة 

 مستوى تعلیم المبحوثة
 حجم الأسرة 

 عدد سنوات الزواج 
 التسھیلات المجتمعیة 

 عدد مصادر المعلومات 
 لاتصال القدرة على ا

 مكانھ الأسرة الاجتماعیة 
 درجھ القیادیة

 درجھ القدریة 
 درجھ الوعي بالمشكلات 

 مستوى نوع العلاقات الأسریة 
 مستوى المعیشھ 

۰٫۰۷۲ 
۰٫۱۷٤** 
۰٫۱٥٤* 
۰٫۱۷ 
۰٫۰۳۷ 

-۰٫۰۳٦ 
۰٫۰٤٦ 
۰٫۲۱٥ ** 
۰٫۱۸۷** 
۰٫۱۹۳** 
۰٫۳۹٤** 

-۰٫۰۳۰ 
۰٫۲۰٤** 

۰٫۱۷٤** 
۰٫۱۸۸** 
۰٫۱۷۹** 

۰٫۱۰۰ 
۰٫۰۰۹ 
۰٫۰۷٥ 
۰٫۱۰۹ 
۰٫۲۳۳** 
۰٫۱۸۷** 

۰٫۰۹٤ 
۰٫۲٥٥** 

۰٫۰۲٤ 
۰٫۱٥۷* 

۰٫۰۲٥ 
۰٫۰۱۷ 
۰٫۱۹۷** 

-۰٫۰٤۰ 
۰٫۰٥۱ 
۰٫۰۲٤ 

-۰٫۰۳٥ 
۰٫۳۰٤** 
۰٫۲۳۷** 
۰٫۱۳۱* 
۰٫٥۰۱** 
۰٫۳٤ 
۰٫۲۳۳** 

۰٫۰٤۷ 
۰٫۰۷۷ 
۰٫۲۸٥** 

۰٫۰۲٦ 
-۰٫۰۱٥ 

۰٫۰۰۹ 
-۰٫۲۷ 

۰٫۳۰۹** 
۰٫۳۳٤** 
۰٫۲٥۹** 
۰٫٥۹٦** 

۰٫۰٥۸ 
۰٫۲۸۳** 

۰٫۰۸٥ 
۰٫۱۲۹* 
۰٫۲۷۰** 

۰٫۰۱۲ 
۰٫۰۲۹ 
۰٫۰۳۰ 
۰٫۰۹۱ 
۰٫۳٤۲** 
۰٫۳۲٦** 
۰٫۲۲۷** 
۰٫٥۸۲** 

۰٫۰٤۹ 
۰٫۲۸۳** 

  ۰٫۰٥معنوي عند مستوى معنویة   *
 ۰٫۰۱معنوي عند مستوى معنویة ** 

 

 
 
 
 
 

 التوصیات
إزاء ما أظھرت النتائج البحثیة من أن ھناك انخفاض فى مستوى دور المبحوثات فى إدارة الأزم�ات 

- :یؤثر على استقرار واتزان الأسرة فإن البحث یوصى بما یلى  الأسریة والذى بدوره
تخطیط وتنفیذ برامج إرشادیھ للریفیات تھدف لرفع مستواھن فى أداءھن لإدارة الأزمات التى تتعرض لھ�ا  -۱

الأسرة خلال مراحل حیاتھا بحیث یك�ون ل�دى الریفی�ات الق�درات الذھنی�ة اللازم�ة لتطبی�ق خط�وات العملی�ة 
تخ��اذ الق��رار بص��ورة رش��یدة تمك��نھن م��ن مجابھ��ة أى أزم��ة تتع��رض لھ��ا الأس��رة وتس��تطیع م��ن الإداری��ة وا

 .خلالھا إدارتھا الرشیدة لھذه الأزمة أن تمر بأسرتھا لحالھ الاتزان والاستقرار 
ق�د تتع�رض لھ�ا الأس�رة خ�لال  ت�ىإعداد وتقدیم برامج إعلامیھ مبس�طھ تتن�اول ع�رض لمختل�ف الأزم�ات ال -۲

المختلفة وأس�باب ھ�ذه الأزم�ات وكیفی�ة علاجھ�ا ف�ى حال�ة ح�دوثھا وكیفی�ة الوقای�ة منھ�ا لع�دم مراحل حیاتھا 
 .تعرض الأسرة لھا 

التركیز عل�ى الب�رامج الت�ى تعم�ل عل�ى الت�رابط الأس�رى ، وبالت�الي تس�اعد عل�ى تعمی�ق الح�وار ب�ین أف�راد  -۳
 .الأسرة ، والاتصال والتفاعل بین الأجیال 

ج الدراس��یة للإقتص��اد المنزل��ى والت��ى تدرس��ھا الطالب��ات ف��ى الس��نوات التعلیمی��ة ض��رورة الإھتم��ام بالمن��اھ -٤
المختلفة والاستفادة منھا فى توعیتھن بالأزمات الأسریة المختلفة المؤثرة على إستقرار الأسرة مع التركی�ز 

 نم�ا یك�على أسبابھا وخطوات إدارة الأزمة فى حالة التعرض لھا حی�ث أن الفتی�ات ھ�ن أمھ�ات المس�تقبل ك
 . مصدر ھام للمعلومات لأسرھن 
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ABSTRACT 

 
The research mainly aimed to study rural women role in family 

crises management in some village in Alexandria and Behira 
Governorates. 
The study was Carried Out Through Achieving the Following  
objectives:  

- Assess some Personal and socio – economic characteristics OF 
respondents.  

- to define the respondents role in family Crises Management 
through define family’s economic, social, health and pschologlic 
Crises Management.  

- Study the relation between some independent variables and 
respondent’s role in family crises Management . 

- Data were collected by questionnaire through personal interviews 
with a random sample consisted of ۲٥۰ rural respondents, person 
correlation, Z test and Percentages were used in analyzing the 
data . 

 
Results indicated the following results : 
۱- Most of the respondents had low and median role in the family’s 

economic, social , health and psychologic Crises Management. 
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۲- There were positive significant relation between educational level of 
respondents, family size , family social status, leader ship degree, 
fatalism, degree, problems’ awareness degree, family living 
standard and respondents’ role in family Crises Management.  
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