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 بزناهج هقحزح فً الزٌاضٍات وفقاً 

 لنظزٌة الحعلن القائن على الوخ البشزي لحنوٍة 

 الححصٍل والحفكٍز البصزي لحلاهٍذ الوزحلة الإعذادٌة

 إعـذاد                                                                

 *عبذ الله عبذ العظٍن  صباح

 أولاً : مشكمة البحث وأهميته
 . مقدمة البحث: 2.  2

فػي عػالـ سػريع الت،يػرح تػتحكـ فيػه تكنولوجيػا الاتصػالات والمعمومػاتح وتتعقػد المشػك ت فػي 
مختمػػؼ جوانػػب الحيػػاة الاقتصػػادية والاجتماعيػػة والحضػػاريةح يواجػػه المربػػوف والساسػػة وقػػادة 

ر بمشػػك ت ريػػر مسػػبوقة تتعمػػؽ بكيديػػة إعػػداد أطدػػاؿ اليػػوـ لمواج ػػة المجتمػػع وأوليػػام ا مػػو 
تحديات عالـ ال،ػدح ومػا ينب،ػي أف يتعممػومح ومػا ينب،ػي أف ي ممػومح حتػي يكونػوا قػادريف عمػي 

 النجاح في م نة المستقبؿح والمساهمة في خطط تنمية المجتمع.
 

البشػػرا المدكػػرح والػػذا يقػػدـ ولا شػػؾ أف محػػور التقػػدـ فػػي كثيػػر مػػف بمػػداف العػػالـ هػػو العقػػؿ 
 النظرية القابمة لمتطبيؽح والذا ينتج عنه كؿ ما مف شأنه أف يطور الحياة البشرية.

 
"ويعد التدكير البصرا مف النشاطات والم ارات العقمية التي تساعد المتعمـ فػي الحصػوؿ عمػي 

دراك ا وحدظ اح ثػـ التعبيػر عن ػا وعػف أف كػارم الخاصػة بصػريًا المعمومات وتمثيم ا وتدسيرها وا 
 ولدظيًاح ول ذا فإف التدكير البصرا يخبر بشكؿ تاـ

 
بحث هسحخلص هن رسالة دكحوراه فيً فلسيفة الحزبٍية صجخصيص الونيارج وديزس جيذرٌض الزٌاضيٍات  جحيث  *

 عبذ العزٌز سلٍن. نإشزاف: أ. د/ كزم لوٌز شحاجة، أ. م. د/ أبو راش

 73ح 3113تداعػؿ نشػط" ) عػزو إسػماعيؿ عدانػةح  عندما تندمج الرؤية والتخيؿ والرسػـ فػي
.) 
 

و"يػػرتبط هػػذا النػػوع مػػف التدكيػػر بالقػػدرة عمػػي ا دراؾ المكػػانيح كمػػا ينمػػي القػػدرة عمػػي التخيػػؿ 
والعمؿ العقمي والصور الذهنية لممواقؼ. كثير مف العممام كانوا يتعامموف مػع المشػك ت التػي 

م تدكيػػرهـ الػػذهني المركػػز فػػي أوقػػات وسػػياقات يواج ون ػػا ذهنيًػػا ويصػػموف إلػػي الحمػػوؿ أثنػػا
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مختمدةح وكما توصؿ آخروف إلي اكتشاؼ ع قات مف خ ؿ تدكيرهـ الذهني أولًا ح ثـ التحقػؽ 
 (. 391ح 3115بطرؽ عممية أو منطقية عمي صحة ما توصموا إليه") وليـ عبيدح 

 
دنػانيف والعممػام قػاموا ( بػأف " الكثيػر مػف ال 55ح 3114) ولػيـ عبيػد وعػزو عدانػةح  كما أكػد

بإنتاج أعظـ أعمال ـ الابتكارية مف خ ؿ التدكير البصراح ويعتبر هذا دليً  عمي قػوة التدكيػر 
 البصراح فالتدكير البصرا ذو فاعمية كبيرة في مجالات متنوعة مثؿ: الديزيامح والرياضيات".

 
ـ تربويػة جديػدة مػع بدايػة "إف ثرام بحوث المػ  البشػرا فػي الحقبػة ا خيػرة قػاد إلػي بػزوغ نظػ

 Brain-basedا لدية الثالثة تسػتند إلػي الػتعمـ المتنػارـ مػع الػدماغ أو القػااـ عمػي الػدماغ

Learning   مواعيػػد بػػدم وهػػذا النظػػاـ فػػي الػػتعمـ سػػتكوف لػػه آثػػارم المترتبػػة فيمػػا يتعمػػؽ ب
الدراسػػػة اليوميػػػة فػػػي المدرسػػػةح وسياسػػػات النظػػػاـ التعميمػػػيح وأولويػػػات الميزانيػػػةح والبياػػػات 

 (.395ح 3117الصديةح واستخداـ التكنولوجيا")ص ح الديف عرفةح 
 

إلي أف نظرية التعمـ القااـ عمي الم  البشػرا  (Gulpinar, 2005, 302)كما أشار جالبينر 
تعمػػيـ والػػتعمـ يسػػتند إلػػي عمػػـ ا عصػػاب الحػػديث الم ػػيمف عمػػي المػػ  تمثػػؿ من جًػػا شػػامً  لم

البشرا الطبيعيح وتسػتند إلػي عمػوـ التشػريلأ وا دام الػوظيدي لممػ ح ويشػتمؿ هػذا النػوع مػف 
الػػتعمـ عمػػي مدػػاهيـ وآليػػات تعميميػػة وتعمميػػة مثػػؿ: الػػتعمـ ا تقػػانيح والػػتعمـ الػػذاتيح والػػذكام 

والمحاكػاةح والػتعمـ التجريبػيح والػتعمـ الحركػيح والػتعمـ القػااـ عمػي المتعػددح والػتعمـ التعػاونيح 
 المشكمة.

 
 

ذا كاف التعمـ وظيدة الدماغ البشرا الطبيعيةح " فإف نظريػة الػتعمـ القػااـ عمػي المػ  البشػرا  وا 
 ( 398ح 3117تمتمؾ عدد مف الخصااص من ا: ) ص ح الديف عرفةح 

 عمؿ.طريقػة في التدكػير بشػأف التعمـ وال -
 نظاـ في حد ذات ا وليست تصميماً معد مسبقاً. -
 طريقة طبيعية وداعمة ايجابية لتعظيـ القدرة عمي التعمـ والتعميـ. -
 ف ـ لمتعمـ مستندًا إلي تركيب الدماغ ووظيدته". -
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أفَّ  (Anderson & Stewart, 1997, 67-90)وقػػد بػػيف كػػً  مػػف أندرسػػوف وسػػتيورت 
كنيكػػات القاامػػة عمػػي أبحػػاث المػػ  البشػػرا بكدػػامةح يمكػػف أف المعممػػيف الػػذيف يسػػتخدموف الت

يسػػ موا فػػي تشػػجيع ط ب ػػـ عمػػي الاسػػتق ؿ والمبػػادأة والقيػػادة  ومسػػاملة الطػػ ب لتوسػػيع 
استجابات ـح والسماح بوقت ل نتظار أثنام طػرح ا سػامةح وتشػجيع الطػ ب عمػي التداعػؿ مػع 

الن ايػػةح وتشػػجيع الطػػ ب عمػػي تقػػديـ  بعضػػ ـ الػػبعض ومػػع معممػػي ـح وطػػرح أسػػامة مدتوحػػة
خبرات ـ والتنبؤ بمخرجات مستقبمية. ومسػاملة الطػ ب لصفصػاح عػف تصػورات ـ قبػؿ أف يقػدـ 
المعممػػػوف ف م ػػػـ حػػػوؿ تمػػػؾ التصػػػورات. وقػػػرامة التصػػػورات البديمػػػة عنػػػد الطػػػ بح وتصػػػميـ 

ا وخاليػػة مػػف الػػدروس التػػي تعػػدؿ أا تصػػورات خاطاػػة لػػدي ـ وتوفيػػػػر بياػػات تسػػملأ بالتحػػد
يجػاد تنػوع  الت ديدح ومجاب ة الط ب بمشػك ت حقيقيػة يمثػؿ حم ػا عنػدهـ سػياقًا ذا معنػيح وا 
فػػي مصػػادر الػػتعمـ يمكػػف لمطػػ ب خ ل ػػا تنمػػيط المعمومػػات وربط ػػا بعمم ػػـ الحقيقػػي خػػارج 

 الدصؿ الدراسي. 
 
 . مشكمة البحث: 3 .2

 الي:تمثمت مشكمة البحث في ا جابة عف السؤاؿ الرايس الت
ما فاعمية برنامج مقترح في ضوم نظرية التعمـ القااـ عمي الم  البشرا عمي تنمية التحصيؿ 

 وبعض م ارات التدكير البصرا لت ميذ المرحمة ا عدادية ؟
 ولمزيد مف التوضيلأ تـ طرح عدد مف ا سامة تمقي الضوم حوؿ مشكمة هذا البحث: 
عمػي أسػاس نظريػة الػتعمـ القػااـ عمػي المػ  ما صورة برنامج مقترح فػي الرياضػيات مبنػي  .9

 البشرا لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا؟

 ما فاعمية البرنامج المقترح في تنميػة التحصيؿ المعرفي لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا ؟ .1

 ما فاعمية البرنامج المقترح في تنمية التدكير البصرا لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا؟ .3

 

  . أهداؼ البحث:4. 2
 هدؼ هذا البحث إلى: 

بنام برنػامج مقتػرح لتػدريس الرياضػيات فػي ضػوم نظريػة الػتعمـ القػااـ عمػي المػ  البشػرا  .9
 لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا. 

التعرؼ عمي فاعمية برنامج مقتػرح فػي ضػوم نظريػة الػتعمـ القػااـ عمػي المػ  البشػرا عمػي  .1
 دا.تنميػة التحصيؿ المعرفي لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدا
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التعرؼ عمي فاعمية برنامج مقتػرح فػي ضػوم نظريػة الػتعمـ القػااـ عمػي المػ  البشػرا عمػي  .3
 تنمية التدكير البصرا لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا.

 . أهمية البحث: 5. 2

 قد تديد نتااج البحث ك  مف: 
عمػي مف خ ؿ تقػديـ دليػؿ يسػاعدهـ فػي اسػتخداـ مبػادام نظريػة الػتعمـ القػااـ  المعمميف: .9

المػػ  فػػي تػػدريس الرياضػػياتح با ضػػافة إلػػي تقػػديـ بعػػض ا نشػػطة لتنميػػة م ػػارات التدكيػػر 
بػػأدوات مناسػػبة لقيػػاس كػػؿح مػػف التحصػػيؿ المعرفػػيح  البصػػرا مػػف خػػ ؿ المػػن جح وتزويػػدهـ 

 .والتدكير البصرا

مف خ ؿ المساهمة فػي تػوفير بياػة تعمػـ رنيػة بمصػادر الػتعمـ المتنوعػة تعمػؿ  المتعمميف: .1
عمػػي زيػػادة إيجػػابيت ـ ومشػػاركت ـ فػػي المواقػػؼ التعميميػػةح وتقػػديـ بعػػض ا نشػػطة لتػػدريس 
التدكير البصرا مف خ ؿ المن ج والمناسبة لقدرات ـ وخصااص ـح ا مر الذا ينعكس إيجابيًػا 

 عمي تحصيم ـ الدراسي بوجه عاـ.

فكػار والموضػوعات مف خػ ؿ تقػديـ بعػض ا  :القااميف عمي إعداد وتأليؼ الكتب المدرسية .3
المتضػػمنة فػػي أنشػػطة التدكيػػر البصػػرا التػػي قػػد تثػػرا موضػػوعات الرياضػػياتح والتػػي يمكػػف 

 دمج ا مع موضوعات المقرر أو عرض ا مندصمة كأنشطة إضافية.

مف خ ؿ تقديـ بعػض التوصػيات والمقترحػات  :الباحثيف في مجاؿ المناهج وطرؽ التدريس .4
ت أخػػرا مسػػتقبميةح لتطػػوير تػػدريس الرياضػػيات بجميػػع التػػي قػػد تدػػتلأ مجػػالًا لبحػػوث ودراسػػا

 المراحؿ التعميمية.

 

 . حدود البحث: 6. 2
 اقتصر هذا البحث عمى:

 عينة مف ت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا مف محافظة السويس. .9

م ارات التدكير البصرا التالية: تصور الػدوراف الدرارػي  شػكاؿ ثناايػة البعػدح تصػور البعػد  .1
 صورة عقمية لشكؿ ما مف عدة أشكاؿ. الثالثح تكويف

 مقرر ال ندسة لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا الدصؿ الدراسي الثاني.  .3

 . إجرامات البحث: 7. 2
 سار هذا البحث وفؽ الخطوات التالية:

إعداد وبنام برنامج مقترح في ضوم نظرية التعمـ القااـ عمي الم  البشرا وذلػؾ مػف خػ ؿ  .2
جػرام دراسػػة نظريػة عػػف كػؿح مػػف: نظريػة الػػتعمـ إجػرام دراسػة مسػػحية لم دراسػات السػػابقةح وا 
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القااـ عمي الم  البشراح والتدكير البصراح وتتحدد متطمبات بنام البرنامج مػف خػ ؿ تتبػع 
 الخطوات التالية:

 .تحديد أسس بنام البرنامج 

 :تحديد مكونات البرنامج والتي تتمثؿ في 

 لخاصة بكؿ درس مف دروس البرنامج.ا هداؼ العامة لمبرنامج وا هداؼ ا -
 محتوا البرنامج الذا يتـ وضعه في ضوم نظرية التعمـ القااـ عمي الم  البشرا. -
 تحديد ا نشطة التعميمية المناسبة لتدريس البرنامج. -
 تحديد أساليب التقويـ المناسبة لكؿ درس مف دروس البرنامجح وفي البرنامج ككؿ. -
  نًا له عند تدريس البرنامػج.إعداد دليؿ المعمـ؛ ليكوف عو 
 لتػدريس  ةلتنديذ البرنامجح وذلؾ بتحديد المدة الزمنية ال زم ةتحديد الخطة الدراسية ال زم

 البرنامجح وتحديد القااـ بعممية التدريسح وتحديد إجرامات تدريس البرنامج.

 الحكػػـ عمػػي البرنػػامج مػػف خػػ ؿ عرضػػه عمػػي مجموعػػة مػػف الخبػػرام والمحكمػػيف مػػف حيػػث 
 الاتساؽ بيف مكوناته والصيػػارة العامػػة له.

 إجرام التجربة الاستط عية لمبرنامج المقترح عمي عينة مف ت ميذ الصؼ ا وؿ ا عدادا.    .3

 إعداد أدوات البحث وتتضمف: اختبار التحصيؿ المعرفيح اختبار التدكير البصرا. .4

ادا مػػػف إحػػػدا المػػػدارس متكػػػافاتيف مػػػف ت ميػػػذ الصػػػؼ ا وؿ ا عػػػد فاختيػػػار مجمػػػوعتي .5
 مف محافظة السويس. ةا عدادي

 تطبيؽ أدوات الدراسة قبميًا؛ لمتأكد مف تكافؤ مجموعتي البحث قبؿ التدريس. .6

التػدريس لممجموعػة التجريبيػة باسػتخداـ البرنػامج المقتػرح والمجموعػة الضػابطة باسػتخداـ  .7
 البرنامج المعتاد.

 بعد الانت ام مف تدريس البرنامج المقترح. تطبيؽ أدوات البحث بعديًا عمي عينة البحث .8

 عرض النتااج ومناقشت ا وتدسيرها في ضوم نتااج الدراسات السابقة وفروض البحث. .9

 تقديـ التوصيات والمقترحات. .:

 
 . مصطمحات البحث:8. 2
                         Brain-based Learning Theory.نظرية التعمـ القااـ عمي الم 2 
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نظريػػة الػػتعمـ القػػااـ عمػػي ف ػػـ تركيػػب المػػ ح ووظاادػػه تمتػػد لتشػػمؿ العمػػوـ المعرفيػػةح وعمػػـ 
ا عصاب الذا ي تـ بدراسة الج از العصػبي لصنسػاف والمػ  البشػراح وف ػـ ا سػاس الحيػوا 

 لمشعور وا دراؾ والذاكرة والتعمـ.
 

عمميػػة الػػتعمـ اعتمػػادًا عمػػي بنيػػة المػػ  وُيعػػرؼ الػػتعمـ القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػرا بأنػػه" ف ػػـ 
 ووظيدتهح فالتعمـ يحدث حينما تتاح لمم  إمكانية إتماـ عممياته الطبيعية".

 
(المػ  2كما تتحدد مبادئ نظرية التعمـ القااـ عمي الم  البشرا في اثني عشػر مبػدأًح وهػي: )

أمػػر فطػػرا فػػي  ( البحػػث عػػف المعنػػي4المػػ  ذو طبيعػػة اجتماعيػػة. ) (3نظػػاـ دينػػامي معقػػد.)
( 7(الاندعػالات ضػرورية لمتنمػيط. )6(البحث عف المعني يحدث مػف خػ ؿ التنمػيط. )5الم .)

( تتضمف عممية التعمـ كً  مف الانتبػام 8يدرؾ كؿ م  ويبدع ا جزام والكميات بشكؿ متزامف. )
ا قػػؿ (لػػدينا عمػػي :(الػػتعمـ يشػػمؿ عمميػػات الػػوعي وال وعػػي. )9المركػػز وا دراؾ المحيطػػي. )
(ينمػي الػتعمـ المعقػد عػف 22) (الػتعمـ لػه صػدة النمػام والتطػور.21طريقتػاف لتنظػيـ الػذاكرة.)

 (كؿ م  منظـ بطريقة فريدة. 23طريؽ التحدا ويعاؽ عف طريؽ الت ديد. )

 

وتتمثؿ مراحؿ التدريس القااـ عمػي المػ  البشػرا فػي سػت مراحػؿ متتاليػة هػي: إعػداد المنػاخ 
ياػة بياػة الػتعمـ الماديػةح تصػميـ خبػرة الػتعمـح التػدريس مػف أجػؿ المعرفػة الاندعالي لمػتعمـح ت 

 التقريرية و ا جراايةح التدريس مف أجؿ التوسع واستخداـ المعرفةح تقويـ التعمـ.
 
                                                                   Visual Thinking.التدكير البصرا3

         
تعريده إجراايًا في هذا البحث بأنه  قدرة الدرد عمي القياـ بمجموعة مف ا نشطة البصرية وتـ 

التػػي تتضػػمف إدراؾ الع قػػات بػػيف مجموعػػة مػػف ا شػػيامح أو تصػػور هػػذم ا شػػيام عنػػد النظػػر 
إلي ا مف جوانػب مختمدػة أو ثني ػا أو إدارت ػا فػي بعػديفح ويػتـ الكشػؼ عن ػا باختبػار التدكيػر 

 لمعد ل ذا ال،رض.المكاني ا
 

 ثانيًا: أدبيات البحث ودراساته السابقة وفروضه ا حصااية
 

 . ا طار النظرا والدراسات السابقة:2. 3
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  . نظرية التعمـ القااـ عمي الم  البشرا:2. 2. 3
  

       
تستند تمؾ النظرية إلي تركيب ووظيدة الػدماغح طالمػا أف الػدماغ لػـ يُمنػع مػف إنجػاز عممياتػه 

لطبيعية فإف التعمـ سيحدث. وهي ليست مدعومة فقط مف قبػؿ أبحػاث عمػـ ا عصػاب ولكن ػا ا
 مدعومة بأبحاث عمـ الندس المعرفي أيضًا.

 
إلػػي "أف الػػتعمـ القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػرا يتطمػػب مػػف (Clemons, 2005) أشػػار كميمػػونز 

ـ المواقػؼ وا نشػػطة المعمػـ أف يد ػـ كيديػة عمػؿ المػ  البشػراح وبنػػامً عمػي ذلػؾ الد ػـ يصػم
التدريسػػيةح وهػػذا النػػوع مػػف الػػتعمـ يشػػجع المعمػػـ عمػػي الػػربط بػػيف المعرفػػة التػػي يكتسػػب ا مػػف 
م نته بنتااج ا بحاث التي أجريت في مجاؿ الم  وا عصاب لكػي يبنػي بياػة الػتعمـح وتطبيػؽ 

بػدلا مػف أبحاث الم  البشرا يمكف أف ينتج عن ا ممارسات تدريسػية متوافقػة مػع عمػؿ المػ  
 الممارسات المضادة لعمؿ الم  البشرا".

 
أف التعميـ القااـ عمي الم  البشرا هو مدخؿ لمتعميـ (Ravitch, 2007, 35) "وأكد رافيتش 

يػػدعو المعمػػـ بػػأف يكػػوف لديػػه خمديػػة معرفيػػة بنتػػااج ا بحػػاث التػػي أجريػػت فػػي مجػػاؿ المػػ  
ة إلػي ف ػـ كيديػة عمػؿ المػ  البشػرا وا عصاب والتعمـ ا نسانيح ويسعى مؤيدا تمػؾ النظريػ

لػػي تطبيػػؽ تمػػؾ النتػػااج داخػػؿ ررفػػة الصػػؼح وتتضػػمف الاسػػتراتيجيات القاامػػة عمػػي المػػ   وا 
البشػػرا عػػدة مػػداخؿ تدريسػػية مثػػؿ: اسػػتخداـ أنشػػطة الحيػػاة اليوميػػة وعمميػػات التدكيػػر داخػػؿ 

 لتدكير العميا".ررفة الصؼح با ضافة إلي المواد الكتابية والسمعية والبصرية وم ارات ا
 

 ,Caine&Caine)ح ( Caine&Caine, 1990, 66-69)وقػد حػدد كػؿ مػف كػايف وكػػيف 

 اثني عشر مبدأ ل ذم النظريةح هي:  (1998
               The Brain is a complex dynamicالمبدأ ا وؿ: الم  نظاـ دينامي معقد:

                  

والاسػػػتعدادات الدطريػػػةح والعمميػػػات الدسػػػيولوجية بشػػػكؿ  "يعمػػػؿ التدكيػػػر والاندعػػػاؿ والتخػػػي ت
متػػزامفح وتتداعػػؿ مػػع نظػػاـ معالجػػة المعمومػػاتح وكػػذلؾ مػػع المعمومػػات الػػواردة مػػف البياػػة 

 .(Caine & Caine, 1991, 3 )الاجتماعية والثقافية  لمدرد" 
 

Brain Based Learning Theory 
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 The search of meaning occurs through patterning 

                        The brain is social          المبدأ الثاني: الم  ذو طبيعة اجتماعية

                                         
"إف المعمميف الذيف يستمروف في التركيز عمي ا ساليب ذات الاتجام الواحد كالمحاضػرة فػإن ـ 
ينت كوف في الحقيقة مبدًأ م مًا مػف مبػادئ عمػؿ الػدماغ وهػو أف البشػر فػي ا سػاس كاانػات 

 .Jensen, 1998, 93)و في بياة اجتماعية")اجتماعيةح وأف دماغ الدرد تنم
 

 المبدأ الثالث: البحث عف المعني أمر فطرا في الم 
The research of meaning is innate  

                                              
و"يتـ البحث عف المعني بصورة آليةح وهو أساسي لم  ا نسافح ويسعى إلي بقامم. ويحتػاج 

لبشرا الشيم المألوؼ ويسجمه بشكؿ آليح وفي ندس الوقت يبحث ويستجيب لممثيرات الم  ا
الجديػػدة. فالبشػػر مبرمجػػوف بيولوجيًػػا لتكػػويف المعنػػي مػػف خبػػرات ـ وبكممػػات أخػػرا فالبشػػر 
مػػدفعوف فطريًػػا  لمبحػػث                                                                 عػػف 

 ."(Caine & Caine, 1991, 81 )المعني
 

 المبدأ الرابع: البحث عف المعني يحدث مف خ ؿ التنميط
                                                                          

                                           
فطػػراح فػػالم   " تتضػػمف عمميػػة الترميػػز قػػوااـح وخػػرااط تنظيميػػةح جػػزم من ػػا مكتسػػب وا خػػر

يسجؿ الشػيم المػألوؼ أوتوماتيكيًػا أو آليًػاح ولكنػه فػي الوقػت ندسػه يبحػث ويسػتجيب لممثيػر 
( يحػاوؿ أفُ يميػز ويد ػـ النمػاذج نطمػؽ عميػه أنػه) عػالـ ( أو ) فنػافالجديدح فالم  يمكػف أف 

 (. 24ح 3112كما تحدثح ويضع ا في ترميزات ابتكارية فريدة") كماؿ عبد الحميد زيتوفح 
 

   المبدأ الخامس: الاندعالات ضرورية لمتنميط
        Emotions are critical to patterning                                                

                
"يقػػوؿ المثػػؿ القػػديـ: "أولًا اضػػبط الطػػ بح ثػػـ قػػـ بتعمػػيم ـ". أمػػا اليػػوـ فيطمػػب منػػؾ عممػػام  

بشكؿ مناسب فػي أيػة فرصػة تحصػؿ عمي ػا. أشػرؾ الاندعػالات   تندعالاا عصاب أف تش،ؿ الا 
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EEvery Brain Simultaneously Perceives & Creates Parts & Whole      

 

ح ربما عف طريؽ الموسيقيح وا لعابح والدراماح أو سػرد  كجزم مف التعمـ وليس كشيمح إضافيًّ
 (. 212ح 3112القصصً") جينسف إيريؾ ح 

 
 المبدأ السادس: يدرؾ كؿ م  ويبدع ا جزام والكميات بشكؿ متزامف:

 
 

  بشػػرا يػػدرؾ تمقاايًػػا وينشػػ  أجػػزامً وكميػػاتح بػػالررـ مػػف وجػػود بعػػض التمػػايز بػػيف "إف كػػؿ مػػ
يسارا الم  ويميني الم ح ولكف هذا ليس كؿ الموضوع أو ن ايتهح فالشخص السميـ الصحيلأ 
يتداعؿ نصدا مخػه فػي كػؿ ا نشػطة سػوام كػاف فنًػاح بيعًػاح عػدًاح حسػابًا.......ال ")كماؿ عبػد 

 (. 24ح 3112الحميد زيتوفح 
 
 

 المبدأ السابع: تتضمف عممية التعمـ كً  مف الانتبام المركز وا دراؾ المحيطي:
Learning involves both focused attention & peripheral perception 

 
لػه دور م ػـ فػي  –الدػرد  ـخػارج اهتمػا –"فدي الحقيقة أف ما يػرام الدػرد فػي البياػة المحيطػة 

ي أف المػػؤثرات البيايػػة فػػي المدرسػػة والبيػػت تػػؤثر عمػػي تعمػػـ الطمبػػة. التربيػػةح  ف ذلػػؾ يعنػػ
فتصميـ البنػامح ألػواف الجػدرافح الممصػقاتح الجػرسح وسػااؿ ا عػ ـح المواقػؼ العاطديػة كم ػا 
عوامػػػؿ م مػػػة مػػػؤثرةح كمػػػا أف ل،ػػػة الجسػػػد قػػػد تعكػػػس الرضػػػي أو عػػػدـ التقبػػػؿح والصػػػبر أو 

ف أو الت ديػدح وهػذا يػؤثر بعمػؽ عمػي تعمػـ الطمبػة. ومػػف الانزعػاجح الاحتػراـ أو الاحتقػارح ا مػ
هناح فإف البياة وتنظيم اح وتنظيـ العقؿ أو حالة العقؿح والموجودوف في المدرسػة والبيػت ل ػا 

 62ح 3116تأثير م ـ عمي كيؼ نتعمـ؟ وماذا نتعمـ؟" ) ذوقاف عبيدات وس يمة أبو السػميدح 
.) 
 

 عمميات الوعي و ال  وعي: المبدأ الثامف: التعمـ داامًا يشمؿ
Learning always involves conscious & unconscious processes 

 
إف أحػػد أوجػػه الػػوعي هػػي الدرايػػة والمعرفػػةح ولكػػف كثيػػر مػػف تعميمنػػا يػػتـ عػػف طريػػؽ ال وعػػي 

 أيضًاح وفيه تعالج الخبرة والمدخ ت الحسية تحت مستويات الوعي.
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ت الد ـ لا تحدث في الدصؿح ولكف ربما تحػدث فػي سػاعات أو " يعني ذلؾ أف كثيراً مف عمميا
أسػػابيعح أو شػػ ورح لاحقػػةح فيجػػب عمػػي المعممػػيف أف ينظمػػوا مػػا يدعمونػػه لكػػيُ يسػػ َّموا معالجػػة 
الخبػػػرات ال وعيػػػة ال حقػػػة لمت ميػػػذح وأف تشػػػمم ا الممارسػػػة والتصػػػميـ الصػػػحيلأ لممحتػػػواح 

أو التأمميػػةح ومسػػاعدة المتعممػػيف عمػػي تنظػػيـ  وتشػػجيع التعػػاوف فػػي ا نشػػطة الػػورام معرفيػػة
وابتكار ا فكارح والم اراتح والخبراتح وب ذا يصػبلأ مػا هػو ريػر واضػلأ واضػحاً عنػد المػتعمـ") 

 (. 25ح 3112كماؿ عبد الحميد زيتوفح 
 

 المبدأ التاسع: هناؾ طريقتاف عمي ا قؿ لتنظيـ الذاكرة:
 There are at least two approaches to memory                                       

                          
إلػي أنػه لػدا الدػرد عمػي ا قػؿ  ( Caine & Caine, 1990, 67-68 )أشػار كػايف وكػيف 

التػػي تختػػزف الخبػػرات الحياتيػػة اليوميػػة  spatialنػػوعيف مػػف الػػذاكرةح الدضػػااية أو التخيميػػة 
حقااؽ والم ارات بػانعزاؿح كمػا أف عػزؿ المعمومػات والم ػارات التي تتعامؿ مع ال roteوالحدظ 

عف الخبرات السابقةُ يسرع مف اعتماد المتعمـ عمى ذاكرة الحدظح لذا يجب تجنػب التأكيػد عمػي 
 التعمـ بالحدظ.

 
 المبدأ العاشر: التعمـ له صدة النمام والتطور:

Learning is development   

                                        
" إف الم  عمي الررـ مف أنه شديد التعقيدح وله إمكانات هاامةح إلا أنه شديد المرونة والت،ير. 

بمجػرد ال،ػػذام والحمايػػة ولكػف مػػف خػػ ؿ  وإف المػ  والػػتعمـ وج ػاف لعممػػة واحػػدةح وهػو لا ينمػػ
فػرازاتح كيماويػة") ذوقػاف عبيػد ات وسػ يمة أبػو الخبرات الحيػة التػي تقػود إلػي روابػطح عصػبيةح وا 

 (. 64ح 3116السميدح 
 

 المبدأ الحادا عشر:ُ ينمي التعمـ المعقد عف طريؽ التحدا ويعاؽ عف طريؽ الت ديد
Complex learning is enhanced by challenge & inhibited by threat 

 
رخامح "تشير ا بحاث إلي أف الم  يتعمـ بشكؿ أفضػؿ عنػدما يواجػه توازنًػا بػيف التػوتر والاسػت 

وتحػدح عػاؿح وت ديػػدح أقػؿح والمػ  يحتػػاج بعػض التحػدا وبعػػض الضػ،ط البياػي الػػذا يولػد تػػوتراً 
يساعد عمي تنشيط العاطدة والتعمـح والقمؽ يقمؿ مف فرص التعمـح وهذا يتطمب ضرورة  تػوفير 
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 ت والشػعاار")بياة آمنة يسودها الاسترخام وتنشيط الاهتمامات الوجدانيػة مػف خػ ؿ الاحتدػالا
 (. 4ح 3116محمود بدرح 

 
  المبدأ الثاني عشر: كؿ م  منظـ بطريقة فريدة:

Every brain is uniquely organized   
 

"كؿ م ُ خمؽ بطريقة منظمةح وبشكؿح فريد ومختمؼح عف أا م  آخرح فنحف جميعًا لدينا ندس 
عػػف بعضػػنا  المجموعػػة مػػف ا نظمػػة العقميػػةح ولكػػف فػػي الوقػػت ندسػػه تجػػدنا مختمدػػيف جميعًػػا

البعضح وهذا الاخت ؼ يعود إلػي اخػت ؼ فػي الجينػات الوراثيػةح من ػا مػا يرجػع إلػي اخػت ؼ 
 (. 27ح 3112الخبرات والبياات المتنوعة وأساليب التعمـ") كماؿ عبد الحميد زيتوفح 

 
 .نماذج التدريس القااـ عمي الم  البشرا:3.2.3

  Brain-Based Teaching Models                                                                

     
لقػد تعػددت نمػػاذج التػدريس القػااـ عمػػي المػ  من ػػا :نمػوذج التعمػيـ المػػدمج لسػوزاف كوفاليػػؾ 

أ ( ح) سػػػوزاف كوفاليػػػؾ وكػػػاريف  3115وكػػػاريف أولسػػػف) سػػػوزاف كوفاليػػػؾ وكػػػاريف أولسػػػفح 
ج ( ونمػوذج التػدريس القػااـ  3115سػفح ب ( ) سوزاف كوفاليؾ وكػاريف أول 3115أولسفح 

ح ونمػوذج التػدريس الموجػه Jensen, 2005, 144-149)عمي الم  البشرا لجينسف إيريؾ )
 .(Hardiman, 2003, 21-24)لمم  ل ارديمف

 
ويتضمف النموذج التدريسػي الموجػه لممػ  البشػرا الػذا أعدتػه هػارديمف سػت مراحػؿ متتاليػة 

لررـ مف أف كؿ مرحمة يتـ تناول ا بشكؿ مسػتقؿح إلا أف هػذم (ح وعمي ا2كما يوضح ا الشكؿ)
 المراحؿ مترابطة بصورة داخميةح وفيما يمي شرح لكؿ مرحمة:
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 المرحمة ا ولي: إعداد المناخ الاندعالي لمتعمـ

Setting the Emotional Climate for Learning 

لمتربػػوييف. وحيػث إنػه لا يمكػف الػتحكـ فػي كػػؿ  "إف أثػر التػوتر والت ديػد لػه تضػمينات واضػحة
العوامػػؿ المسػػببة لمت ديػػد فػػي حيػػاة الطػػ بح إلا أف المعمػػـ الدعػػاؿ يسػػتطيع تقميػػؿ الممارسػػات 
المسببة لمت ديد داخؿ ررفة الصؼ. عمي سبيؿ المثاؿح ينب،ي أف يمػدح المعمػـ سػموؾ التمميػذ 

جعؿ الطدػؿ مرتبػؾ أو مقيػد داخػؿ ررفػة الايجابي عف قصدح ويزيؿ الممارسات التي يمكف أف ت
الصؼ. وفي ندس الوقتح ينب،ي لممعمـ أف يستخدـ بكثرة الاستراتيجيات التي تنمي الاندعالات 
ا يجابيػػة. وقػػد أثبػػت البحػػث أنػػه فػػي حػػيف أف الت ديػػد يعرقػػؿ الػػتعمـ إلا أف الخبػػرة الاندعاليػػة 

اضحةح وهذا بدورم يساعد عمي التعمـ الايجابية تس ـ في تكويف الذاكرة طويمة المدا بصورة و 
 .(Hardiman, 2006, 475-476)طويؿ                        المدا"

 

 

البيئة 
 

تقىين 

 التعلن

الونبخ 

الانفعب

الوخرجبت 

هعبيير التعليوية: 

أهذاف التعلن  ،الونهج

 

ة ـة التقريريــعرفالو

 والوعرفة الاجرائية

 

التىســع وتطبيــق 

 الوعرفــــة

 (1شكل)
 نموذج التدريس الموجه لممخ البشري
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إلي عػدة طػرؽ يمكػف مػف خ ل ػا إشػراؾ الاندعػالات  Jensen, 2009, 121)وأشار جينسف )
بصورة ايجابية في ررفة الصؼح مثؿ: سرد القصصح طرح نماذج الشخصػيةح الاحتدػاؿح لعػب 

الجػػدؿح المنافسػػةح المحاكػػاةح الموسػػيقيح طػػرح ا سػػامة وا حػػاجي والػػروابط والتجػػارب الػػدورح 
 الخاصة.

 
 المرحمة الثانية: ت ياة بياة التعمـ المادية   

Creating the Physical Learning Environment 

 

عدة أساليب مف أجؿ خمػؽ بياػة ماديػة  (Hardiman, 2003, 44-45)وقد وضعت هارديمف
 عمـح من ا:أفضؿ لمت

  أسس نظاـ في الدصؿ الدراسي وأشػرؾ الطػ ب فػي الاهتمػاـ الروتينػي بالبياػة. عمػي سػبيؿ
ح مثػؿ: تنظيػؼ السػبوراتح جمػع أوراؽ  المثاؿح وفر لمط ب م اـ في ن اية الحصة أو اليوـ

 الط بح ترتيب أماكف الجموسح والعروضح وا رفؼح ورا النباتات.

 رأسية  ضافة الموف والجماؿ وكي تعكػس وحػدة الػتعمـ الحاليػة. استخدـ الدرارات ا فقية وال
لوحػػات ا ع نػػاتح والسػػبورات الطباشػػيريةح مسػػاحات الجػػدراف  وا رفػػؼ ينب،ػػي أف تتضػػمف 
المعمومػػػات وأعمػػػاؿ الطػػػ ب التػػػي تعػػػزز أهػػػداؼ الػػػتعمـ والتوقعػػػات  دام الطػػػ بح مثػػػؿ: 

 ا جرامات الروتينيةح والقواعد الصدية.

 روض الصدية باستمرارح عمي ا قؿ فػي بدايػة تعمػـ وحػدة جديػدة. اسػتخدـ ا عمػاؿ رير الع
 الدنية التي تعبر عف وحدة التعمـ الحالية.

  حػافظ عمػي يػؤدوف الم ػاـ الروتينيػةاستخدـ خمدية موسيقية هاداة لت داة الط ب عندما .
 فصؿ دراسي أكثر هدومًا عند أدام الط ب الم اـ التي تتطمب تركيز. 

  اسػػتخدـ الزيػػوت العطريػػة لت ياػػة جػػوح ذا روااػػلأ مثػػؿ: النعنػػاع لزيػػادة اليقظػػةح أو الخػػزاـ
 لتعزيز ال دوم.

  خدؼ المصابيلأ ذات ا ضامة الدمورية القوية: استخدـ ضػوم الشػمس الطبيعػي كممػا أمكػف
 ذلؾ إذا كانت ال،رفة الصدية ب ا نوافذ. 

  الدصػػوؿ الدراسػػية التػػي ب ػػا مكاتػػب اسػػتخدـ أمػػاكف جمػػوس مرنػػة. عمػػي سػػبيؿ المثػػاؿح فػػي
فرديةح فإف هذا الترتيب يمكف أف يت،يػر بسػ ولة مػف الشػكؿ الدػردا إلػي الشػكؿ الجمػاعيح 

 وهذا يتوقؼ عمي نوع الم مة التعميمية. 

 .صمـ فرارات التعمـ لتس يؿ حركة كؿ مف المعمـ والطالب عمي حد سوام أثنام الدرس 
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 والنباتات ال ماايةح أو أنواع أخرا لخمؽ جو عاامي. تزييف الدصوؿ الدراسية بالنباتاتح 

 .اعرض أمثمة متنوعة  عماؿ الط ب 

 .ألصؽ اقتباسات أو تأكيدات تعبر عف القيـ الروحانية 

 

 المرحمة الثالثة: تصميـ خبرة التعمـ   
Designing the Learning Experience 

 

 
رة " للأفكارح ثـ تقسـ تمؾ الصورة إلي أفكار وفي هذم المرحمة يقدـ المعمـ لمت ميذ " صورة كبي

جزاية مف المد وـ الكبيػر والتػي تػرتبط بالمعرفػة القبميػة لمت ميػذح وف ػـ المعرفػة الجديػدة ليػتـ 
 ,Hardiman) معالجت ا وتكامم ا وتطبيق ا                                   والاحتداظ ب ا

2003, 47). 
 

 ف أجؿ المعرفة التقريرية وا جراايةالمرحمة الرابعة: التدريس م
Teaching for Declarative and Procedural Knowledge 

   
عمػي تمػؾ المرحمػة فتػرة الاكتسػاب وتعػد أطػوؿ  Jensen, 2005, 147-148)أطمػؽ جينسػف )

خطػػوة فػػي خطػػوات الػػتعمـ القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػراح وهػػي تمثػػؿ الجػػزم التدريسػػي لممحتػػوا 
دـ المعمـ في تمؾ الخطػوة رحمػة ميدانيػة أو دعػوة زااػر لمتحػدثح أو يسػتخدـ الجديدح وقد يستخ

برنامج كمبيوترح أو بحػث أو محاضػرةح أو قػرامات لمطالػبح أو الػتعمـ التعػاوني أو الدػرداح أو 
 تقديـ خبرات واقعية ح  فالمعمـ هو الذا يقرر ا سموب المناسب في تمؾ الخطوة.

 
المرحمػػة تصػػميـ مػػنظـ خبػػرةح أو إعػػداد عػػرض تقػػديميح أو  وقػػد يطمػػب المعمػػـ فػػي ن ايػػة تمػػؾ

تصميـ دروس يمكف تدريس ا لمصدوؼ ا قؿح أو إعداد مناقشة شدوية تدسر نقاط متعػددة أو 
إعػػداد مسػػرحيات تعميميػػة أو عػػروض بصػػرية لممحتػػواح والمعمػػـ بػػذلؾ لا ينمػػي الػػذاكرة طويمػػة 

نمػػا يسػػاعد عمػػي تدريػػد التعمػػيـ اعتمػػادً  ا عمػػي قػػدرات الت ميػػذ وأسػػاليب الػػتعمـ المػػدا فقػػط وا 
 .(Hardiman, 2006, 478-479) المدضمة لدي ـ

 
 المرحمة الخامسة: التدريس مف أجؿ التوسع واستخداـ المعرفة

Teaching for Extension and Application of Knowledge 
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البشػرا مػا  اكتساب المعرفػة هػو مجػرد بدايػة  ا برنػامج تدريسػي سػميـح وتؤكػد أبحػاث المػ 
يعرفه التربويوف أف السمة المميزة لمتدريس الدعاؿ هي: أف الػتعمـ مػدا الحيػاة يحػدث بصػورة 
أفضػػؿ عنػػدما يطبػػؽ التمميػػذ المحتػػوا والم ػػارات والعمميػػات فػػي أنشػػطة م ػػارات التدكيػػر العميػػا 

تدكيػر وحؿ المشك تحوبالتالي فإنه في تمؾ المرحمة لابد مف تصميـ ا نشطة التي تتضػمف: ال
جػػػرام فحوصػػػات وتصػػػميـ التجػػػاربح  الاسػػػتقرااي والاسػػػتنباطي والتحميػػػؿ وحػػػؿ المشػػػك تح وا 
واستخداـ نماذج السبب والنتيجةح وتحميؿ وج ات النظرح وأنشطة التدكير ا بػداعي مػف خػ ؿ 

 .(Hardiman, 2006, 480) الدنوف ا دااية والبصرية  
 

 المرحمة السادسة: تقويـ التعمـ
Evaluating Learning 

 
تعد تمؾ المرحمة هي المرحمة ا خيرة في نموذج التػدريس الموجػه لممػ  البشػراح وت ػدؼ إلػي 
إعطػػام التمميػػذ ت،ذيػػة راجعػػة تداعميػػة حػػوؿ أدااػػه حتػػي يسػػتطيع التمميػػذ تعػػديؿ عػػادات الػػتعمـ 

عرفػه ويستطيع المعمـ اتخاذ القرارات التدريسية السميمة. ويؤكػد عممػام الػندس المعرفيػوف مػا ي
المعمػػـ مػػف أف الت،ذيػػة الراجعػػة الدوريػػة تعػػزز نمػػاذج الػػذاكرة والػػتعمـح فبا ضػػافة إلػػي الطػػرؽ 
المعروفة في التقويـ) كالاختبػاراتح والمقػالات.....إل ( فػإف مقػاييس التقػويـ ينب،ػي أف تشػمؿ 

  K-W-Lأيضًػػا قواعػػد التصػػحيلأح ومدػػاتيلأ التصػػحيلأح وأدوات التصػػحيلأ الػػذاتي) مثػػؿ خػػرااط 
ح ومػا يريػد أف يعرفػه فػي   Kتي يستطيع التمميذ مف خ ل ا أف يظ ر ما يعرفه فػي العمػود ال

 (  Lح  ومػػا تعممػػه فػػي                                              العمػػود   Wالعمػػود

(Hardiman, 2006, 480-481). 

 
 Learningفوعمػي ذلػػؾ فػػإف الػػتعمـ القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػرا هػػو الػػتعمـ مػػع حضػػور الػػذه

with the brain in mind   والذا يحدث في صورة ترابطات وتشابكات طبيعية داخػؿ المػ
 لذا فمه أهمية كبرا في تحسيف عممية التعمـح وهذا ما أكدته العديد مف الدراسات مثؿ:

( التي هدفت التعرؼ عمي فاعمية تدريب معممي الصػؼ الخػامس   (Bello, 2007دراسة بيمو
اصػة عمػي مبػادئ الػتعمـ القػااـ عمػي المػ  البشػرا فػي تنميػة التدكيػر الرياضػػي بالمػدارس الخ

لػػدا ت ميػػذهـح وأشػػارت النتػػااج إلػػي أف تػػدريب معممػػي الصػػؼ الخػػامس الابتػػدااي عمػػي تمػػؾ 
المبػػادام أدا إلػػي تحسػػف ا دام ا كػػاديمي لػػدا ت ميػػذهـح وزيػػادة تدكيػػرهـ الرياضػػي فػػي 

 مسااؿ الكسور والقسمة. 
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التػػي توصػػمت إلػػي فاعميػػة اسػػتخداـ اسػػتراتيجيات  (McFadden, 2001)مكدػػادف ودراسػػة

التدريس القااـ عمي الم  البشرا في خدػض قمػؽ الرياضػياتح وتنميػة اتجاهػات إيجابيػة نحػو 
 مادة الرياضيات وتحصيؿ ط ب الجامعة لمادة الجبر.

 
ؼ عمػػي أثػػر هػػدفت التعػػر  Ozden and Gultekin, 2008)أمػػا دراسػػة أوزدف وجػػالتيكف)

تطبيػػؽ مبػػادام الػػتعمـ القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػرا عمػػي تنميػػة التحصػػيؿ ا كػػاديمي والاحتدػػاظ 
بػػالتعمـ فػػي العمػػوـ لػػدا ت ميػػذ الصػػؼ الخػػامس الابتػػداايح وأظ ػػرت الدراسػػة فاعميػػة تطبيػػؽ 
مبادئ التعمـ القااـ عمي المػ  البشػرا فػي تنميػة التحصػيؿ ا كػاديمي والاحتدػاظ بػالتعمـ لػدا 

 الت ميذ عينة البحث.
 

التػػي هػدفت إلػػي التعػػرؼ عمػػي فاعميػػة اسػػتراتيجيات  (Harrison, 2004)ودراسػة هاريسػػوف
التػػدريس القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػرا فػػي تنميػػة الكدػػامة الذاتيػػة وخدػػض قمػػؽ الػػتعمـ لممتعممػػيف 

يس الجػدد فػي فصػػوؿ التشػريلأ لمكبػػارح أظ ػرت عػدة نتػػااج أهم ػا: فاعميػػة اسػتراتيجيات التػػدر 
 القااـ عمي الم  البشرا في تنمية الكدامة الذاتية وخدض قمؽ التعمـ لعينة الدراسة.

 
-( هدفت إلػي بحػث أثػر برنػامج تعميمػي 3113وفي دراسة قامت ب ا )ناديا سميلأ السمطيح 

تعممي مبني عمي نظرية التعمـ المستند إلي الدماغ في تطوير القدرة عمي التعمـ الدعػاؿ. حيػث 
ؿ عمي التعمـ الدعاؿ مف خ ؿ أربعة مؤشػرات هػي: التحصػيؿ الدراسػيح انتقػاؿ أثػر تـ الاستدلا 

الػػتعمـح أسػػاليب الػػتعمـح وأسػػموبا التدكيػػر التحميمػػي والشػػموليح حيػػث كشػػدت الدراسػػة عػػف عػػدة 
نتااج أهم ا:لا يوجد أثر لمبرنامج في كؿ مف التحصيؿ الدراسيح وانتقػاؿ أثػر الػتعمـح وأسػاليب 

لي والتحميمػػػػيح إلا أنػػػػه وجػػػػد أثػػػػر لمبرنػػػػامج فػػػػي تدضػػػػي ت أسػػػػاليب الػػػػتعمـ: التدكيػػػر الشػػػػمو 
الجسمي/الحركيح والبيف شخصيح وبيف ا شخاصح كما أف البرنامج نجػلأ فػي إكسػاب الطمبػة 
اسػتراتيجيات متنارمػة مػػع الػدماغ وعػادات دراسػػية جيػدة وحدػزهـ أكثػػر فػأقبموا عمػي المشػػاركة 

 والاندماج في ا نشطة الصدية.

 

ح فػػي ندػػس الاتجػػام قػػاـ) أشػػرؼ يوسػػؼ أبػػو عطو  ( بدراسػػة 3118ايػػا وأحمػػد عبػػد القػػادر بيػػرـ
هدفت التعرؼ عمي فاعمية برنامج مقترح في تنميػة الجوانػب المعرفيػة فػي العمػوـ لػدا ت ميػذ 
الصػػؼ التاسػػعح وتػػـ تصػػميـ البرنػػامج المقتػػرح فػػي ضػػوم نظريػػة الػػتعمـ المسػػتند إلػػي الػػدماغح 
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طالباً  مػف طػ ب الصػؼ التاسػع ب،ػزةح وتكونػت أدوات الدراسػة  95سة مف وتكونت عينة الدرا
مف اختبار الجوانب المعرفية والذا تكوف مف ث ثػة أجػزام: معرفػة مداهيميػةح معرفػة إجراايػةح 
حؿ مشك تح وأظ رت الدراسة فاعمية البرنامج المقترح في تنمية الجوانب المعرفية في العموـ 

 ع.لدا ت ميذ الصؼ التاس
 

أظ ػػرت عػػدة نتػػااج أهم ػػا: فاعميػػة اسػػتخداـ مبػػادئ  (Wortock, 2002)أمػػا دراسػػة ورتػػوؾ
نظرية التعمـ القااـ عمي الم  البشرا وشبكة الانترنت في تدريس المبادئ ا ساسػية  مػراض 

 القمب في تنمية التدكير الناقد لط ب التمريض.
 

ت عمػي فاعميػة اسػتراتيجيات الػتعمـ ( التػي أكػد( Sikes, 2009كما اتدقت مػع دراسػة سػيكس 
القااـ عمي الم  البشرا في تنمية م ارات القػرامة والرياضػيات واتجاهػات إيجابيػة نحػو الػتعمـ 

 لمت ميذ عينة البحث.
 

تبيف مف العرض السابؽ أف مجموعة هذم الدراسات اهتمت ببحث أثػر تطبيػؽ مبػادام نظريػة 
المت،يػػرات مثػػؿ: التدكيػػر الرياضػػيح خدػػض قمػػؽ الػػتعمـ القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػرا عمػػي بعػػض 

الرياضػػياتح وتنميػػة اتجاهػػات إيجابيػػة نحػػو مػػادة الرياضػػياتح التحصػػيؿ ا كػػاديمي والاحتدػػاظ 
ح تنميػػة الكدػػامة الذاتيػػة وخدػػض قمػػؽ الػػتعمـح تنميػػة الجوانػػب المعرفيػػة فػػي  بػػالتعمـ فػػي العمػػوـ

ح التدكيػػر الناقػػدح م ػػارات القػػرامة والرياضػػيات  واتجاهػػات إيجابيػػة نحػػو الػػتعمـ ومػػف هنػػا العمػػوـ
اتدؽ هذا البحث مع مجموعة هذم الدراسات مف حيث إنه اهتـ باستخداـ مبادام التعمـ القااـ 
عمػػي المػػ  البشػػرا فػػي تصػػميـ البرنػػامج المقتػػرحح إلا أنػػه اختمػػؼ عن ػػا مػػف حيػػث المت،يػػرات 

 راسات.التابعة وهي التدكير البصراح وهذا لـ ت تـ به أا مف هذم الد
 
اهتـ كثير مف                                    Visual Thinkingالبصرا التدكير. 4. 2 .3

(  52ح 8::2الباحثيف بتعريؼ التدكير البصرا المكانيح حيث عرفه ) رضا الحسيني عميح 
دراؾ ما بين ا مف تشابه  بأنه "القدرة عمي إدراؾ ا شكاؿ وا جساـ بأبعادها الث ثةح وا 

 ت ؼ".واخ
( فعرفػػػه بأنػػػه "إمكانيػػػة ف ػػػـ وتصػػػور النػػػواحي  283ح 3111أمػػػا ) فػػػرج عبػػػد القػػػادر طػػػهح 

دراك ا والحكػـ عمي ػا بدقػةح وسػرعةح وكدػامة مثػؿ: إدراؾ الدػرد  والحقااؽ والع مات المكانيةح وا 
ل تجامح والشكؿح والحجـح والمسافة والمكافح باسػتخداـ وسػااؿ الحػس المختمدػةح مثػؿ تصػور 
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د لما سيكوف عميه المبني مػف مجػرد رؤيتػه لرسػمه أو قرامتػه لوصػدهح أا أف هػذم القػدرة الدر 
 هي التدكير فيما يتعمؽ بالمكاف".

 
فعرفػه بأنػه وظػااؼ معرفيػة تجعػؿ الدػرد أكثػر قػدرة عمػي  ( Basham, 2006, 9 )أمػا باشػاـ

توجيػػه ا شػػكاؿ التعامػػؿ بداعميػػة مػػع الع قػػات المكانيػػةح وم ػػاـ التصػػور البصػػرا المكػػاني و 
 وا شيام في الدراغ.

 
بأنه يتمثؿ في قػدرة الدػرد عمػي تكػويف صػور عقميػة  (Connoly, 2007, 7 )وعرفه كونولي 

 مجردة والاحتداظ ب ا ونقم ا.
 

وتمثؿ ال ندسػة جػزمًا م مًػا مػف منػاهج الرياضػياتح ف ػي ت ػتـ بدراسػة ا شػكاؿ والدػراغح كمػا 
حتواهاح والقابميػة لتطبيػؽ معمومات ػا فػي شػتي مناشػط الحيػاة أن ا تتمتع بالثرام المعرفي في م

 حيث ارتباط ا ببياة المتعمـ وبدروع المعرفة المختمدة.
 

ويعد التدكير المكاني مكوف م ـ مف خبرة الطالب الرياضياتيةح فػالتدكير المكػاني يسػاعد عمػي 
جرام العمميات الخاصة بمادة ال ندسةح لذا  أكد المجمس القومي لمعممػي إدراؾ العالـ الواقعي وا 

عمي أهمية تنمية الم ارات المكانية مػف خػ ؿ مػن ج ( NCTM, 2000 )الرياضيات بأمريكا 
ال ندسةح فالتدكير المكػاني م ػـ جػدًا لمعمػؿ فػي مختمػؼ المجػالات مثػؿ: رسػومات الكمبيػوترح 

دضػة لا يسػتطيع وال ندسةح وفف العمارةح وعمـ الخرااطح فالطالب الذا يظ ػر قػدرة مكانيػة منخ
 .( July, 2001, 22-23 ) النجاح في أا مف هذم ا عماؿ

 
ونظراً  همية تنمية التدكيػر المكػاني فػي الرياضػيات بوجػه عػاـح وال ندسػة بوجػه خػاصح فقػد 

 تنوعت الدراسات التي هدفت تنمية التدكير المكانيح ومف تمؾ الدراسات:
 theتااج أهم ا: فاعمية برنامج الكمبيوتر ( أظ رت الدراسة عدة نJuly, 2001دراسة جولي)

Geometer's Sketchpad  عمػي تنميػة التدكيػر ال ندسػي والقػدرة المكانيػة لت ميػذ الصػؼ
 العاشر.

 
( والتػي هػدفت إلػي التعػرؼ عمػي أثػر  3112وفي دراسة) مديحة حسػف محمػد عبػد الػرحمفح 

مميذ ا صـ في المرحمة الابتداايػة برنامج مقترح في الرياضيات لتنمية التدكير البصرا لدا الت
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فقد توصمت الدراسة إلي عدة نتااج أهم ا: فاعمية البرنامج المقترح في تنمية التدكير البصرا 
 لدا التمميذ ا صـ في المرحمة الابتدااية.

 
 CADD(  هػػدفت التعػػرؼ عمػػي فاعميػػة برنػػامج الكمبيػػوتر Basham, 2006دراسػػة باشػػاـ)

نيػة لت ميػذ الصػؼ التاسػعح حيػث أظ ػرت الدراسػة عػدة نتػااج أهم ػا: عمي تنميػة القػدرة المكا
 عمي تنمية القدرة المكانية لت ميذ الصؼ التاسع. CADDفاعمية برنامج الكمبيوتر 

 
(  هػػدفت التعػػرؼ عمػػي فاعميػػة وحػػدة مقترحػػة فػػي ال ندسػػة Boakes, 2006دراسػػة بػػوكس)

القدرات المكانيػة والتحصػيؿ فػي الرياضػياتح لتدريب الت ميذ عمي الم ارات المكانية في تنمية 
وأظ رت الدراسة عدة نتااج أهم ا: فاعمية تػدريب الت ميػذ عمػي الم ػارات المكانيػة فػي تنميػة 

 القدرة المكانية لمت ميذ عينة البحث.
 

عمي ضوم ما سبؽ يتضلأ أف مجموعػة هػذم الدراسػات أشػارت إلػي أف تنميػة التدكيػر البصػرا 
فااػػدة كبيػػرة فػػي دراسػػة الرياضػػيات وخاصػػة ال ندسػػةح ولػػذلؾ أكػػدت هػػذم  لػػدا الت ميػػذ ذات

الدراسػػػات عمػػػي ضػػػرورة تنميػػػة التدكيػػػر البصػػػرا مػػػف خػػػ ؿ بعػػػض البػػػرامج والاسػػػتراتيجيات 
التدريسية. واختمؼ هذا البحث عن ا في التعرؼ عمي فاعمية برنامج مقترح في ضوم مبػادام 

ة التدكيػر البصػرا لت ميػذ الصػؼ ا وؿ ا عػداداح التعمـ القااـ عمي المػ  البشػرا عمػي تنميػ
 وهذا ما لـ ت تـ به أا مف الدراسات السابقة المتعمقة بالتدكير البصرا.

 
 . فروض البحث3 .3
 

 في ضوم نتااج الدراسات والبحوث التي تمت في هذا المجاؿح أمكف صيارة الدروض التالية:
ميػػػذ المجموعػػػة التجريبيػػػة يوجػػػد فػػػرؽ ذو دلالػػػة إحصػػػااية بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات ت  .2

ودرجات ت ميذ المجموعة الضابطة في التطبيؽ البعػدا لاختبػار التحصػيؿ المعرفػي لصػاللأ 
 ت ميذ المجموعة التجريبية.

يوجػػػد فػػػرؽ ذو دلالػػػة إحصػػػااية بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات ت ميػػػذ المجموعػػػة التجريبيػػػة  .3
التدكيػػر البصػػرا لصػػاللأ ودرجػات ت ميػػذ المجموعػػة الضػػابطة فػػي التطبيػػؽ البعػػدا لاختبػػار 

 ت ميذ المجموعة التجريبية.
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جراماته  ثالثاً: المعالجة التجريبية لمبحث وا 
 

 لصجابة عف أسامة البحث والتحقؽ مف صحة فروضه اتبعت ا جرامات التالية:
 . إعداد البرنامج المقترح:2 .4

ا ت ميػذ الصػؼ صمـ هذا البرنػامج ب ػدؼ تنميػة م ػارات التدكيػر البصػرا فػي الرياضػيات لػد
 ا وؿ ا عداداح وفقًا لمخطوات التالية:

 أسس تصميـ البرنامج: .2
 يقوـ البرنامج المقترح عمي ا سس التالية: 

إتبػػاع خطػػوات مخطػػط التػػدريس الموجػػه لممػػ  ل ػػارديمف )المحػػدد فػػي ا طػػار النظػػرا(   .2
 لتدريس البرنامج مف أجؿ تنمية م ارات التدكير البصرا.

 لعمرية التي يقدـ إلي ا البرنامج.مراعاة المرحمة ا .3

 التركيز المباشر عمي م ارات التدكير البصرا في الرياضيات. .4

 

 ا هداؼ العامة لمبرنامج: .3
: هو تنمية م ػارات التدكيػر البصػرا لت ميػذ الصػؼ يعتبر ال دؼ الرايس ا وؿ لمبرنامج .2

ـ القػػااـ عمػػي المػػ  ا وؿ ا عػػدادا مػػف خػػ ؿ تنظػػيـ المحتػػوا وفقًػػا لمبػػادام نظريػػة الػػتعم
البشرا) ا طار النظرا لمبحث (ح ولتحقيؽ هذا ال دؼ يستمزـ أف يتدرب الت ميذ عمي م ػارات 

تكػويف  -تصػور البعػد الثالػث  -التدكير البصرا)تصور الدوراف الدرارػي  شػكاؿ ثناايػة البعػد 
 صورة عقمية لشكؿ مف عدة أشكاؿ (.

تحقيػؽ أهػداؼ تػدريس ال ندسػة لمصػؼ ا وؿ هػو أما ال ػدؼ الػرايس الثػاني لمبرنػامج:  .3
 ا عدادا بالدصؿ الدراسي الثاني.

 مكونات البرنامج المقترح:  .4
يتكوف البرنامج مف مقرر ال ندسػة لت ميػذ الصػؼ ا وؿ ا عػداداح حيػث يشػمؿ ث ثػة عشػر 

 –الوسػااؿ المسػتخدمة  –المحتػوا  –درس. و يشمؿ كؿ درس من ا عمي: ا هداؼ ا جرااية 
 التقويـ. –نشطة التعميمية ا  
 استراتيجيات التدريس:  .5
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اسػػتخداـ نمػػوذج هػػارديمف لمتػػدريس الموجػػه لممػػ  البشػػرا بحيػػث يتضػػمف عػػدة اسػػتراتيجيات 
ح استخداـ الكمبيػوترح الػتعمـ التعػاونيح الت،ذيػة  K-W-Lلمتعمـ القااـ عمي الم  مثؿ: خرااط 

ةح أنشػػػطة بصػػػريةح أنشػػػطة ل،ويػػػةح الراجعػػػة المرتػػػدةح الحدػػػ تح الموسػػػيقيح أنشػػػطة حركيػػػ
 مشروعات فرديةح خرااط المداهيـ.

 التقنيات والوسااؿ التعميمية: .6
لكي يتـ عرض العػروض التقديميػة الخاصػة بكػؿ  Data Showج از الحاسوبح ج از  .2

( ح ) محمػد جػابر  3114درس والتي تـ إعدادها  باستخداـ برنامج أوثروير)وفيؽ إسماعيؿح 
 (. 3116كعدافح 

 وحات فنيةح بوستراتح كراسة ا نشطة.ل  .3

 ضبط مكونات البرنامج المقترح: .7
تـ عرض محتػوا البرنػامج المقتػرح عمػي مجموعػة مػف المحكمػيف المتخصصػيف فػي المنػاهج 
وطرؽ تدريس الرياضياتح لمتأكد مف مدا ص حية ا نشطة والوسػااؿ التعميميػة لمتحقػؽ مػف 

 أهداؼ البرنامج.
 برنامج:التجربة الاستط عية لم .8

وذلػػؾ بتجريػػب دروس البرنػػامج عمػػي عينػػة مػػف ت ميػػذ الصػػؼ ا وؿ ا عػػداداح وذلػػؾ خػػ ؿ 
 ـ. :3119/311الدصؿ الدراسي الثاني لمعاـ الدراسي 

فػػي ضػػوم آرام السػػادة المحكمػػيف والتجربػػة الاسػػتط عية تػػـ ضػػبط البرنػػامجح وأصػػبلأ جػػاهزاً 
 لمتنديذ في صورته الن ااية.

 
 
 ات البحث:.  إعداد أدو 3. 4
 . إعداد الاختبار التحصيمي2. 3. 4

تػػـ إعػػداد اختبػػار تحصػػيمي فػػي مػػادة ال ندسػػة  لت ميػػذ الصػػؼ ا وؿ ا عػػدادا فػػي الػػدروس 
المختػػارةح وتػػـ عػػرض الاختبػػار عمػػي مجموعػػة مػػف المحكمػػيف لتحديػػد صػػدقهح كمػػا تػػـ تجريػػب 

 46وؿ ا عدادا عددهـ ) الصورة الن ااية ل ختبار عمى عينة عشوااية مف ت ميذ الصؼ ا  
           1:.1( تمميذةح وكاف معامؿ الثبات بطريقة ألداكرونباؾ =  

 
 . إعداد اختبار التدكير البصرا المكاني:3. 3 .4
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هدؼ الاختبار إلى قياس م ارات التدكير البصرا المكاني لت ميذ الصؼ ا وؿ ا عداداح وتػـ 
عػػددح بحيػػث تشػػمؿ جميػػع السػػموكيات ال زمػػة ( مدػػردة مػػف نػػوع الاختيػػار مػػف مت41صػػيارة )

لتحقيؽ كؿ م ارة مف م ارات التدكير البصرا المكػانيح حيػث تػـ توزيع ػا عمػي ث ثػة م ػارات 
( مدػػرداتح تصػػػور البعػػػد  21تصػػور الػػدوراف الدرارػػي  شػػكاؿ ثناايػػة البعػػد)  -فرعيػػة هػػي:

( مدػرداتح وتػـ  21كاؿ) ( مدػرداتح تكػويف صػورة عقميػة لشػكؿ مػا مػف عػدة أشػ 21الثػالث) 
عرض الاختبار عمي مجموعة مف المحكمػيف لتحديػد صػدقهح كمػا تػـ تجريػب الصػورة الن اايػة 

( تمميػػػذاً  46ل ختبػػػار عمػػػى عينػػػة عشػػػوااية مػػػف ت ميػػػذ الصػػػؼ ا وؿ ا عػػػدادا عػػػددهـ ) 
 1.85وتمميذةح وكاف معامؿ الثبات بطريقة ألداكرونباؾ =  

 
 . اختيار عينة البحث:4 .4
تمميػذة لممجموعػة  51اختيار عينة البحػث مػف ت ميػذ الصػؼ ا وؿ ا عػدادا تكونػت مػف  تـ

تمميذة لممجموعة الضابطة مف مدرسة  51التجريبية مف مدرسة السيدة زينب ا عدادية بناتح
السػػادات ا عداديػػة بنػػاتح  وذلػػؾ بعػػد اسػػتبعاد بعػػض الت ميػػذ عنػػد تطبيػػؽ اختبػػار التحصػػيؿ 

 لبصرا..واختبار التدكير ا
 
 . التطبيؽ القبمي  دوات البحث:5  .4

تػػـ التطبيػػؽ القبمػػي لاختبػػار التحصػػيؿ واختبػػار التدكيػػر البصػػرا عمػػى كػػؿ مػػف المجمػػوعتيف 
التجريبيػػة والضػػابطةح خػػ ؿ ا سػػبوع ا وؿ مػػف الدصػػؿ الدراسػػي الثػػاني مػػف العػػاـ الدراسػػي 

 ـ؛ لمتأكد مف تكافؤ مجموعتي البحث.  3121 –:311
 
 يس لمجموعتي البحث:التدر  .6 .4

تػػػـ تػػػدريس مقػػػرر ال ندسػػػة  بالصػػػؼ ا وؿ ا عدادا)الدصػػػؿ الدراسػػػي الثػػػاني ( لمجمػػػوعتي 
البحثح حيث قامت الباحثة بالتدريس لت ميذ المجموعة التجريبية طبقاً لدليؿ المعمـح الذا تػـ 

بطة التػي إعدادم في ضوم البرنامج المقتػرحح بينمػا أسػندت الباحثػة التػدريس لممجموعػة الضػا
درسػػت مقػػرر ال ندسػػة بالصػػؼ ا وؿ ا عػػدادا ) الدصػػؿ الدراسػػي الثػػاني ( طبقػػاً لمبرنػػامج 

 المعتادح إلى معمـ الدصؿ بمدرسة السادات ا عدادية بنات. 
 
 :التطبيؽ البعدا  دوات البحث. 7 . 4
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ا بعػػد الانت ػػام مػػف تػػدريس مقػػرر ال ندسػػة بالدصػػؿ الدراسػػي الثػػاني لمصػػؼ ا وؿ ا عػػداد
لمت ميذ مجموعتي البحث التجريبيػة والضػابطةح تػـ تطبيػؽ كػؿ مػف: اختبػار التدكيػر البصػراح 
واختبػػار التحصػػيؿ بعػػدياًح ثػػـ تصػػحيلأ الاختبػػارات طبقػػاً لنمػػوذج التصػػحيلأ المعػػد لػػذلؾ  فػػراد 

 العينةح ورصد النتااج ومعالجت ا إحصااياً.
 
 
 

 رابعًا: نتااج البحث وتدسيرها
 ث:نتااج البح. 2. 4

 نتااج البحث وفقاً لمترتيب التالي: ضوقد تـ عر 
a. ختبار صحة الدرض ا وؿ:ا 

 لاختبار صحة الدرض ا وؿ الذا ينص عمى أنه:
التجريبيػػة ومتوسػط درجػػات  ة" يوجػد فػرؽ داؿ إحصػػاايا بػيف متوسػػط درجػات ت ميػػذ المجموعػ

ت ميػػذ المجموعػػة ت ميػػذ المجموعػػة الضػػابطة فػػي التطبيػػؽ البعػػدا لاختبػػار التحصػػيؿ لصػػاللأ 
 التجريبية"

 
ولمتحقؽ مف صحة هذا الدرض تـ استخداـ اختبار) ت ( لحسػاب دلالػة الدػرؽ بػيف متوسػطي 

( نتااج اختبار ) ت ( لكؿ  2درجات ت ميذ المجموعتيف التجريبية والضابطة. ويوضلأ جدوؿ) 
 مف المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدا لاختبار التحصيؿ:

 ( 2جدوؿ ) 

 المتوسط الحسابي والانحراؼ المعيارا وقيمة) ت( 

 ثعدا لاختبار التحصيؿ عمى عينة البحالب في التطبيؽ
 
 
 
 
 
 

 الوجوىعة
العذد 

 )ى(

ىسط الوت

 الحسببي

 ) م(

الانحراف 

 الوعيبري

 ) ع (

درجبت 

 الحرية

 قيوة

) ت 

) 

هستىي 

 الذلالة

 0.01 4.45 78 15.66 96.23 40 التجريبية

 19.67 73.5 40 الضببطة

 



963 

 

( بيف متوسط درجػات  1.12( وجود فرؽ داؿ إحصاايًا عند مستوا )  2يتضلأ مف الجدوؿ) 
التطبيػؽ البعػدا ت ميذ المجموعة التجريبية ومتوسػط درجػات ت ميػذ المجموعػة الضػابطة فػي 

 التحصيؿ لصاللأ ت ميذ المجموعة التجريبية. رلاختبا
 

ولمعرفة مدا فاعمية البرنػامج المقتػرح عمػى تنميػة التحصػيؿ بالمقارنػة بالبرنػامج المعتػادح تػـ 
(ح وحساب قيمة)ح( التي تعبر عف حجـ التػأثير. ويبػيف الجػدوؿ )  η2حساب قيمة مربع إيتا)

 وقيمة) ح (ح ومقدار حجـ التأثير. (ح η2( قيمة مربع إيتا) 3
 

 ( 3دوؿ ) ج

 (ح وقيمة ) ح (ح وحجـ التأثير η2قيمة مربع إيتا)
 لاختػػػػبار التحصيؿ المعرفي  فػػػراد العينػػػة

المت،ير 
 المستقؿ

المت،ير 
 التابع

 قيمة
(η2 ) 

 قيمة 
 ) ح (

 مقدار حجـ التأثير

البرنامج 
 المقترح

التحصيؿ 
 المعرفي

 ركبيػ 2.11 1.31

( أف حجػـ تػأثير البرنػامج المقتػرح فػي التحصػيؿ المعرفػي لعينػة البحػث  3يتبيف مف الجدوؿ) 
ح وهذا يوضػلأ فاعميػة البرنػامج المقتػرح عمػى تنميػة 1.9كبير نظراً  ف قيمة ) ح ( أعمي مف 

 التحصيؿ المعرفي لمت ميذ عينة البحث.
b. :ختبار صحة الدرض الثاني 

 ي الذا ينص عمى أنه:لاختبار صحة الدرض الثان
التجريبيػػة ومتوسػط درجػػات  ة" يوجػد فػرؽ داؿ إحصػػاايا بػيف متوسػػط درجػات ت ميػػذ المجموعػ

ت ميػػػذ المجموعػػػة الضػػػابطة فػػػي التطبيػػػؽ البعػػػدا لاختبػػػار التدكيػػػر البصػػػرا لصػػػاللأ ت ميػػػذ 
 المجموعة التجريبية"

 
الدػرؽ بػيف متوسػطي  ولمتحقؽ مف صحة هذا الدرض تـ استخداـ اختبار) ت ( لحسػاب دلالػة

( نتااج اختبار ) ت ( لكؿ  4درجات ت ميذ المجموعتيف التجريبية والضابطة. ويوضلأ جدوؿ) 
 مف المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدا لاختبار التدكير البصرا:

 ( 4جدوؿ ) 



964 

 

 المتوسط الحسابي والانحراؼ المعيارا وقيمة) ت( في التطبيؽ

 ر التدكير البصرا عمى عينػػػػػة البحػػػثالبعدا لاختبا
 
 
 
 
 
 

( بيف متوسط درجػات  1.12( وجود فرؽ داؿ إحصاايا عند مستوا )  4يتضلأ مف الجدوؿ) 
ت ميذ المجموعة التجريبية ومتوسػط درجػات ت ميػذ المجموعػة الضػابطة فػي التطبيػؽ البعػدا 

 ية.التدكير البصرا لصاللأ ت ميذ المجموعة التجريب رلاختبا
 

ولمعرفػػة مػػدا فاعميػػة البرنػػامج المقتػػرح عمػػى تنميػػة  التدكيػػر البصػػرا بالمقارنػػة بالبرنػػامج 
(ح وحسػػاب قيمػػة)ح( التػػي تعبػػر عػػف حجػػـ التػػأثير.  η2المعتػػادح تػػـ حسػػاب قيمػػة مربػػع إيتػػا)

 (ح وقيمة) ح (ح ومقدار حجـ التأثير. η2( قيمة مربع إيتا) 5ويبيف الجدوؿ ) 
 ( 5جػدوؿ ) 

 (ح وقيمة ) ح (ح وحجـ التأثير η2بع إيتا)قيمة مر 
 لاختػػػػبار التدكػػػػػير البصرا  فػػػراد العينػػػة

المت،ير 
 المستقؿ

المت،ير 
 التابع

 ( η2قيمة)
قيمة ) ح 

) 

مقدار حجـ 
 التأثير

البرنامج 
 المقترح

التدكير 
 البصرا

 كبير 2.33 1.38

مقترح في التدكير البصرا لعينة البحث كبير ( أف حجـ تأثير البرنامج ال 5يتبيف مف الجدوؿ) 
ح وهػػذا يوضػػلأ فاعميػػة البرنػػامج المقتػػرح عمػػى تنميػػة 1.9نظػػراً  ف قيمػػة ) ح ( أعمػػي مػػف 

 التدكير البصرا لمت ميذ عينة البحث.
 
 تدسير نتااج البحث: -

 الوجوىعة
العذد 

 )ى(

الوتىسط 

 الحسببي

 ) م(

الانحراف 

 الوعيبري

 ) ع (

درجبت 

 الحرية

 قيوة

 ) ت (

هستىي 

 الذلالة

 8.71 41.05 40 التجريبية
78 5.42 

دالة عنذ 

هستىي 

 10.04 29.68 40 الضببطة 0.01
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مـ القػااـ يتبيف مف نتااج الدرض ا وؿ والثاني: فاعميػة البرنامج المقترح في ضوم نظريػة الػتع

عمػػي المػػ  البشػػرا عمػػي تنميػػػة التحصػػيؿ المعرفػػي والتدكيػػر البصػػرا لت ميػػذ الصػػؼ ا وؿ 
 ا عدادا.

 
واتدقػػػػػػػػػػػت تمػػػػػػػػػػػؾ النتيجػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػع نتػػػػػػػػػػػااج الدراسػػػػػػػػػػػات التػػػػػػػػػػػي قػػػػػػػػػػػاـ ب ا:مكدػػػػػػػػػػػادف                  

(McFadden, 2001) (ح أوزدف وجػالتيكف(Ozden and Gultekin, 2008 ح  ) أشػرؼ
ح  يوسؼ أبو عطايا ( والتي أكدت عمى ضػرورة تطبيػؽ مبػادام  3118وأحمد عبد القادر بيرـ

التعمـ القااـ عمي الم  البشرا في الدصوؿ الدراسية نظراً لدورها فػي زيػادة التحصػيؿ وتحسػف 
 أدام الت ميذ.

 
(التػػي توصػػمت إلػػي فاعميػػة تػػدريب معممػػي الصػػؼ (Bello, 2007واتدقػػت مػػع دراسػػة بيمػػو
خاصػػة عمػػي مبػػادئ الػػتعمـ القػػااـ عمػػي المػػ  البشػػرا فػػي تنميػػة التدكيػػر الخػػامس بالمػػدارس ال

 الرياضي لدا ت ميذهـ.
 

( التػي أكػدت عمػي فاعميػة اسػتراتيجيات الػتعمـ (Sikes, 2009كمػا اتدقػت مػع دراسػة سػيكس 
القااـ عمي الم  البشرا في تنمية م ارات القػرامة والرياضػيات واتجاهػات إيجابيػة نحػو الػتعمـ 

 ذ عينة البحث.لمت مي
 

( التػي  3113واختمدت تمؾ النتااج مع نتااج الدراسة التي قامت ب ػا )ناديػا سػميلأ السػمطيح 
التعممػي المبنػي عمػي نظريػة الػتعمـ المسػتند -توصمت إلي أنه لا يوجد  أثر لمبرنػامج التعميمػي
 إلي الدماغ في تنمية التدكير الشمولي والتحميمي.

 
(حباشػػػػػاـ July,2001اج الدراسػػػػات التػػػػي قػػػػاـ ب ػػػػا: جػػػػولي)واتدقػػػػت تمػػػػؾ النتػػػػااج مػػػػع نتػػػػا

(Basham, 2006( بػوكس )Boakes, 2006 التػي أظ ػرت فاعميػة تػدريب الت ميػذ عمػي )
الم ػػارات المكانيػػة مػػف خػػ ؿ البػػرامج والاسػػتراتيجيات التدريسػػية وا نشػػطة فػػي تنميػػة القػػدرات 

 المكانية والتحصيؿ في الرياضيات.  
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 ؾ في ضوم عدة اعتبارات مف بين ا:لويمكف تدسير ذ

 
تعػػد ال ندسػػة مجػػالاً  خصػػبًا لتنميػػة م ػػارات التدكيػػر بصػػدة عامػػة والتدكيػػر البصػػرا بصػػدة  .1

 خاصة.

تػػدريس م ػػارات التدكيػػر البصػػرا مػػف خػػ ؿ البرنػػامج المقتػػرح سػػاعد الت ميػػذ عمػػي توسػػيع  .2
ات التدكير البصػرا لػدا وتعميؽ ف م ـ لمحتوا البرنامجح وهذا أدا بدورم إلي ارتداع م ار 

 الت ميذ في هذم الجوانب.

المراحؿ التي تضمن ا البرنامج القااـ عمي الم  البشرا اشتممت عمػي التنويػع والتبػديؿ فػي  .3
 نمط التعميـح واستخداـ ا نشطة البصرية جعؿ التعمـ أكثر فاعمية.

دنيػػػةح وعمػػػؿ تضػػمف البرنػػػامج المقتػػػرح اسػػػتخداـ الدنػػػوف البصػػرية مثػػػؿ: رسػػػـ الموحػػػات ال .4
عروض تقديمية مف جانب الط بح حيث استخداـ مثؿ هذم الدنوف البصرية تعػد أداة قويػة 
تساعد عمي التعمـ ا كاديميح و تعزز القرامة وا بداع لدا المتعممػيفح كمػا أن ػا مػف أدوات 
 ةالتدكيػر البصػرا التػي تعػزز العمميػات المعرفيػة كحػؿ المشػك تح والتنظػيـح وتنميػة الػذاكر 

(Jensen, 2001, 58-59). 

تضمف البرنامج المقترح اسػتخداـ بعػض الاسػتراتيجيات فػي التػدريس مثػؿ: خػرااط المدػاهيـ  .5
كمنظـ متقدـح وهي إحدا أدوات التدكير البصػرا التػي عرف ػا المعممػوف منػذ وقػت طويػؿ ح 

 .(Jensen, 2001, 59) والتي تساعد الت ميذ عمي التدكير

سػػتخداـ الكمبيػػوتر فػػي تػػدريس المحتػػواح ويعػػد الكمبيػػوتر مػػف تضػػمف البرنػػامج المقتػػرح ا .6
ا ساليب التي تساعد عمي تنمية القدرة المكانيةح وهذا ما أكدته الدراسػات التػي أجريػت فػي 

 مجاؿ التدكير البصرا.

 
 

 خامسًا: توصيات البحث ومقترحاته

 توصيات البحث:
 لتوصية بما يمي:عمي ضوم النتااج التي أسدر عن ا هذا البحػثح يمكػػف ا

تزويد مقررات طػرؽ تػدريس الرياضػيات بكميػات التربيػة بمبػادام الػتعمـ القػااـ عمػي المػ    .1
البشراح وتدريب الط ب المعمميف عمي ػا مػف خػ ؿ موضػوعات مػف الرياضػيات فػي مراحػؿ 

 تعميمية مختمدة.
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ال ندسػة ضرورة تضميف م ارات التدكير البصرا في المناهج الدراسػية بصػدة عامػةح وفػي  .2
 بصدة خاصة في كؿ المراحؿ التعميمية. 

عقد دورات لتدريب المعمميف عمي مبادام التعمـ القااـ عمي المػ  البشػراح وكيديػة تطبيػؽ  .3
 نماذج التدريس القااـ عمي الم  البشرا داخؿ فصول ـ.

 ألا تقتصر كتب ال ندسة في تقويم ا عمى النواحي المعرفية التحصيمية فقطح بؿ تركػز جنبػاً  .4
 إلى جنب مع قياس القدرات المعرفية لممتعمميف قياس قدرات ـ عمي التدكير البصرا.

 

 مقترحات البحث: 
ؿ تعميـ الرياضياتح وهي استكمالًا ل ذا البحػث يمكف اقتراح بعض ا بحاث المستقبمية في مجا

 كالتالي:
اـ مثػؿ: المػرحمتيف إجرام دراسة مشاب ة لمدراسة الحالية عمى مراحؿ مختمدة مف التعمػيـ العػ .1

 الابتدااية والثانوية. 
دراسة فاعمية استخداـ نماذج التدريس القااـ عمي الم  البشػرا عمػى مت،يػرات أخػرا مثػؿ:  .2

 اتجام الط ب نحو الرياضياتح القمؽ الرياضيح التدكير الابتكارا ...........ال . 

المػػ  البشػػراح وبعػػض دراسػػة مقارنػػة بػػيف فاعميػػة اسػػتخداـ نمػػاذج التػػدريس القػػااـ عمػػي  .3
 بعض المت،يرات التابعة. ىالنماذج ا خرا في التأثير عم

دراسة فاعمية البرنامج المقترح عمي بعػض المت،يػرات مثػؿ: القمػؽ الرياضػيح الاتجػام نحػو   .4
 الرياضيات.....إل .

دراسة الع قة بيف التدكير البصرا وبعػض المت،يػرات ا خػرا مثػؿ: النػوعح القمػؽ الرياضػيح  .5
 تجام نحو الرياضيات.....إل .الا 

 
 مراجع البحث:

1. ( (. برنػػامج مقتػػرح قػػااـ عمػػي 3118أشػػرؼ يوسػػؼ أبػػو عطايػػا وأحمػػد عبػػد القػػادر بيػػرـ
مجمػة التدريس لجانبي الدماغ لتنمية الجوانب المعرفية في العموـ لدا ط ب  الصؼ التاسػع. 

عاشػػرح العػػدد ا وؿح ص ص: . الجمعيػػة المصػػرية لمتربيػػة العمميػػةح المجمػػد الالتربيػػة العمميػػة
33:- 374. 

) ترجمػػة دار الكتػػاب  كيػػؼ نوظػػؼ أبحػػاث الػػدماغ فػػي التعمػػيـ(.  3112جينسػػف إيريػػؾ )  .2
 التربوا لمنشر والتوزيع(. المممكة العربية السعودية: دار الكتاب التربوا لمنشر والتوزيع.



961 

 

. عمػاف: دار 2. طرالػدماغ والػتعمـ والتدكيػ(.  3116ذوقاف عبيدات وس يمة أبػو السػميد)  .3
 ديبونو لمنشر والتوزيع.

فعاليػػة تػدريس مػػن ج مطػور فػػي الرسػـ ال ندسػػي عمػػي " (.  8::2رضػا الحسػػيني عمػي)  .4
. رسػػػالة دكتػػػوراة ريػػػر منشػػػورةح كميػػػة التربيػػػةح جامعػػػة " تنميػػػة القػػػدرة المكانيػػػة والاسػػػتدلالية

 الزقازيؽ.

توقعػات: دليػؿ المعمػـ لتطبيػؽ تجػاوز الأ(.  3115سوزاف ج. كوفاليؾ و كػاريف د. أولسػف) .5
)ترجمة مػدارس الظ ػراف ا هميػة(. الكتػاب ا وؿ. الػدماـ: دار أبحاث الػدماغ فػي ررفػة الصػؼ
 الكتاب التربوا لمنشر والتوزيع.

تجػاوز التوقعػات: دليػؿ المعمػـ لتطبيػؽ ب(. 3115سوزاف ج. كوفاليؾ و كاريف د. أولسػف) .6
لظ ػراف ا هميػة(. الكتػاب الثػاني. الػدماـ: دار )ترجمة مػدارس اأبحاث الدماغ في ررفػة الصػؼ
 الكتاب التربوا لمنشر والتوزيع.

تجػاوز التوقعػات: دليػؿ المعمػـ لتطبيػؽ ج(. 3115سوزاف ج. كوفاليؾ و كػاريف د. أولسػف) .7
)ترجمة مػدارس الظ ػراف ا هميػة(. الكتػاب الثالػث. الػدماـ: دار أبحاث الدماغ في ررفة الصػؼ

 والتوزيع.الكتاب التربوا لمنشر 

تدكيػػر بػػ  حػػدود: رؤا تربويػػة معاصػػرة فػػي تعمػػيـ (.  3117صػػ ح الػػديف عرفػػة محمػػود)  .8
 . القاهرة: عالـ الكتب.التدكير وتعممه

التػػدريس الاسػػتراتيجي لمرياضػػيات الحديثػػة: إجػػرامات (.  3113عػػزو إسػػماعيؿ عدانػػة)  .9
 الكويت: مكتبة الد ح. .تطبيقية عمى الطدؿ

 . القاهرة: دار قبام.5. طأصوؿ عمـ الندس الحديث(.  3111فرج عبد القادر طه)  .11

(. تحميػػػؿ ناقػػػد لنظريػػػة الػػػتعمـ القػػػااـ عمػػػي المػػػ   3112كمػػػاؿ عبػػػد الحميػػػد زيتػػػوف)  .11
 . ح المجمػػد المػػؤتمر العممػي الخػػامس: التربيػػة العمميػػة لممواطنػػةوانعكاسػ ا عمػػي تػػدريس العمػػوـ

 2/9 – 8/:3تربيػةح جامعػة عػيف شػمس) ا وؿح الجمعية المصػرية لمتربيػة العمميػةح كميػة ال
 .53-2(ح ص ص:  3112/

. حمػب: وتصػميـ البػرامج التعميميػة .01Authorware7(.  3116محمد جابر كعػداف)  .12
.  شعاع لمنشر والعموـ

(. المػػ  البشػػرا : رؤيػػة جديػػدة وانعكاسػػات تربويػػة.   3116محمػػود إبػػراهيـ محمػػد بػػدر)  .13
-31ح بن ا يات الرياضياتح المؤتمر العممي الخامسلمجمعية المصرية لتربو  السنواالمؤتمر 
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(. برنامج مقترح في الرياضيات لتنمية التدكيػر  3112مديحة حسف محمد عبد الرحمف)  .14
المؤتمر العممي السػنوا لمجمعيػة المصػرية البصرا لدا التمميذ ا صـ في المرحمة الابتدااية. 

ح الجػػػػزم ا وؿح الجمعيػػػػة ة: معػػػػايير ومسػػػػتوياتلتربويػػػػات الرياضػػػػياتح الرياضػػػػيات المدرسػػػػي
 فبراير(. 33-32أكتوبر) 7المصرية لتربويات الرياضيات بالاشتراؾ مع كمية التربية بجامعة 

تعممػػي مبنػػي عمػػي نظريػػة الػػتعمـ -أثػػر برنػػامج تعميمػػي(. 3113ناديػػا سػػميلأ السػػمطي) .15
دكتػوراة ريػر منشػورةح كميػة . رسػالة المستند إلي الدماغ في تطػوير القػدرة عمػي الػتعمـ الدعػاؿ

 الدراسات التربوية العمياح جامعة عماف العربية لمدراسات العميا.

لتػػػأليؼ منتجػػػات الوسػػػااط  Authorware 6اسػػػتخداـ (.  3114وفيػػػؽ إسػػػماعيؿ)  .16
.المتعددة  . حمب: شعاع لمنشر والعموـ

لكويػت: . ا2. طالتدكيػر والمن ػاج المدرسػي(.  3114وليـ عبيد وعزو إسماعيؿ عدانػة)  .17
 مكتبة الد ح.

تعمػػيـ الرياضػػيات لجميػػع ا طدػػاؿ فػػي ضػػوم متطمبػػات المعػػايير (.  3115ولػػيـ عبيػػد)  .18
 . عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.وثقافة التدكير
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