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 ملخصال
 

سرة على الألتساعد جودة الحٌاة  ,وتبرزالأزمات الأسرٌة والمجتمعٌة من أهم ملامح العصر تعد
البعض مما  لى بعضهمبالانتماء إ أفراد الأسرة  لزوجٌة الدافئة والمتزنة تشعرالعلاقة اتجاوز  تلك الأزمات ف

توضٌح استهدفت هذه الدراسة  ومن هذا المنطلق,ٌزٌد من الشعور بالأمان والراحة وٌخفف ضغوط الحٌاة 
و التوافق الاختلافات فً الجودة الأسرٌة العلاقة بٌن الجودة الأسرٌة والتوافق مع الأزمات وذلك بالكشف عن 

الأسرة والدخل الشهري و وربة تبعاً المستوى التعلٌمً لرب بٌن عٌنة الدراسة  بأبعادهما مع الأزمات الأسرٌة 
نوع السكن, والتعرف على الفروق بٌن ربات الأسر العاملات وغٌر العاملات فً الجودة الأسرٌة و التوافق 

بٌن ربات الأسر المتعلمات وغٌر المتعلمات فً كل من  ,والتعرف على الفروقبأبعادهما مع الأزمات الأسرٌة 
طبٌعة العلاقة بٌن بعض متغٌرات ة, والكشف عن بأبعادهما  الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسري

المستوى الاجتماعً الاقتصادي للأسرة كمتغٌرات وسٌطة على العلاقة بٌن كل من الجودة الأسرٌة و التوافق 
 .سرٌة بأبعادهم المختلفةمع الأزمات الأ

و استبٌان واشتملت أدوات الدراسة على استمارة البٌانات الأولٌة , واستبٌان  الجودة الأسرٌة 
من مستوٌات سٌدة سعودٌة ( 240, تم تطبٌقها على عٌنة الدراسة المكونة من )التوافق مع الأزمات الأسرٌة 

 تٌارهم بطرٌقة غرضٌة.اجتماعٌة واقتصادٌة مختلفة بمدٌنة الرٌاض, تم اخ
ذات دلالة احصائٌة بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة  وجود تباٌنوكان من أهم نتائج الدراسة 

الأسرة لصالح المستوٌات وربة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة تبعاً لمستوى تعلٌم رب 
بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع  اٌنتبوجود مٌة )جامعً , ماجستٌر , دكتوراة(, والتعلٌ

الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة تبعاً للدخل الشهري للأسرة لصالح الاسر التً مستوي الدخل الشهري لها 
وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن ربات الأسر  الف فأكثر( , و 25الف , من  25ل من لاق 22)من 

بٌن أبعاد  , ووجود علاقة ارتباط طردٌة موجبةالمتعلمات فً الجودة الأسرٌة بأبعاده المختلفة المتعلمات وغٌر 
 .0.02عند مستوي دلالة الجودة الأسرٌة وبٌن أبعاد التوافق مع الأزمات الأسرٌة 

بضرورة عقد برامج تدرٌبٌة للأسر ككل للتعرٌف بالأزمات الأسرٌة وسبل التعامل معها وتوصً الدراسة 
ٌجب على وسائل الإعلام تخطٌط وتنفٌذ حملات إعلامٌة مستمرة لتوعٌة للشباب إدارتها  والتوافق معها و

 بأهمٌة الجودة الأسرٌة وبأسالٌب تحقٌقها.
 

 مقدمة ومشكلة الدراسة
 

ن تعتبر جودة  الحٌاة الأسرٌة واستقرارها غاٌة من الغاٌات التً تحرص علٌها الأدٌان السماوٌة, لكونها جزء م
استقرار المجتمع وتماسكه, ولا ٌتحقق ذلك إلا عن طرٌق الترابط والتناسق بٌن الأدوار والمسؤولٌات التً ٌقوم 

 .(2002)حقً وأبوسكٌنة.بها أفراد الأسرة وفق ضوابط وعادات المجتمع 
لأسرة , فالجودة الأسرٌة لٌست أمرا عشوائٌا ولكنها ثمرة سلوك قصدي فً معظمه, ٌساهم فٌه جمٌع أفراد ا

حٌث تعد مؤشرا على مستوى العلاقات الاجتماعٌة  بٌن الأفراد الذٌن ٌعٌشون داخل أسرة واحدة , وعلى 
قدرتهم على التكٌف والتعامل مع مختلف الظروف الاجتماعٌة وما ٌرتبط بها من أوضاع اقتصادٌة وصحٌة 

اءة أفرادها فً القٌام بأدوارهم وتربوٌة ونفسٌة ومعٌشٌة , لأن مستوى جودة الأسرة ٌتوقف على مدى كف
(, وتتحقق الجودة الأسرٌة بتحرر أفرادها النسبً من 2005)سلٌمان،ومسؤولٌاتهم الأسرٌة على النحو الأمثل 
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الصراع واتفاقهم على الموضوعات المشتركة والمشاركة فً الأعمال والأنشطة الأسرٌة المختلفة وتبادل 
 .(2004)الكندري والظفٌري،العواطف 

ٌث أن جودة الحٌاة الأسرٌة و العلاقة الزوجٌة الدافئة والمتزنة تشعر الزوجٌن بالانتماء إلى بعضهما البعض ح
وبتقدٌر عال للذات مما ٌزٌد من الشعور بالأمان والراحة وٌخفف ضغوط الحٌاة وٌزٌد من القدرة على تجاوز 

 (Halford Et Al,1999) (Henggeler&Borduin,1990)الأزمات 
زمات والتحدٌات لأة الأسرة ونجاحها ٌتوقف على مدى توافق الزوجٌن وقدرتهما على مواجهة الصعاب وافجود

, ومن المهم أن تكون العلاقة الزوجٌة متماسكة وخالٌة (Bowman,1990 )التً تواجههما منذ بدء الزواج
هدد أمن المجتمع من خلال زمات التً لا تقف آثارها السلبٌة عند الأسرة فحسب بل تمتد لتالأمن الهزات و

( و)عبد 2115, &محمودارتفاع عدد الانحرافات مما ٌفكك تماسك المجتمع وٌشل نشاطه واستقراره )إبراهٌم
 (.2111الحمٌد, 

ومما لاشك فٌه أن منع وقوع الأزمات الأسرٌة هو أول مرحلة لمواجهتها, إلا أن تلك المرحلة تتجاهلها العدٌد 
قع علٌهن مسؤولٌة إدارة المنزل كنتٌجة حتمٌة لقلة وعٌهن, فإتباع أسالٌب الحوار من ربات الأسر اللاتً ت

والتفاهم الاٌجابً بٌن أفراد الأسرة ٌساعد على منع ظهور الخلافات كما ٌوجد  بٌئة أسرٌة تتسم بالتفاهم تمكن 
أن ٌكون الزوجٌن قادرٌن  (, لذا من المهم2110الجمٌع من أداء أدوارهم والقٌام بمسؤولٌاتهم كما ٌجب )توفٌق,

زمات فً محٌطهما لإٌجاد حٌاة زوجٌة مستقرة الأعلى التخفٌف من حده التوترات والتوافق مع 
((Henggeler&Borduin,1990, ( حتى لا ٌعٌشان حالة من النزاعات الدائمة التً 2111)عبد الحمٌد

 ( 2004تعٌق قٌامهما بواجباتهما الأسرٌة على الوجه المطلوب )القرنً, 
ن الآثار السلبٌة للأزمات الأسرٌة  الناجمة عن عدم قدرة أفراد الأسرة أ  AUGUSTINE( 2115وٌرى )  

أن قدرة  (2111تزان المجتمع , كما وضح العنانً)معها تنعكس بشكل مباشر على صحة واعلى التوافق 
ن ٌقوم على الدمج قبلٌة لابد أا تتضمنه من مواقف حٌاتٌة ٌومٌة أو مستسرة على التوافق مع الأزمات بمالأ

والتكامل فً الجهود بٌن جمٌع أفراد الأسرة على كافة مستوٌاتهم والاستفادة من تحقٌق التعاون بٌن كافة 
 خبراتهم كً ٌتمكنوا من متابعة التغٌرات الفجائٌة والسرٌعة فً أحداث الأزمة والتوافق معها بفاعلٌة .                             

( على أهمٌة الجودة الأسرٌة والمساندة المتبادلة والتفاهم المشترك فً قٌام 2111دد الرشٌدي والخلٌفً )وقد ش
كل فرد فً الأسرة بمسؤولٌاته , وأن أهداف الحٌاة الزوجٌة لا تتحقق إلا بوجود الجودة أسرٌة والفهم والإدراك 

ها والوظائف الأساسٌة والأدوار التً ٌلعبها كل والمعرفة بمعنى الحٌاة الزوجٌة والمسؤولٌات المتوقعة لتحمل
(,لان الجودة الأسرٌة وإدراك الأزواج والزوجات لأدوارهم 2111طرف فً الأسرة ) شلبً وعبد الصمد, 

ومسؤولٌاتهم الأسرٌة ومقدرتهم على تأدٌتها ٌعتبر المدخل الأساسً للتوافق مع الأزمات الأسرٌة وحل العدٌد 
ت التً تواجه الأسرة,حٌث أن انعدام الجودة  الأسرٌة ٌجعل الحٌاة جحٌما لاٌطاق من المشكلات والصعوبا

 (.2000( و)العزة, 2111)شلبً, 
من هنا تتضح مشكلة الدراسة الحالٌة فً الكشف عن طبٌعة العلاقة التً تربط بٌن الجودة الأسرٌة والتوافق 

 -ت الآتٌة:مع الأزمات الأسرٌة و وذلك من خلال الإجابة على التساؤلا
العلاقة بٌن الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة وبعض ماهً طبٌعة  -2

 ؟متغٌرات المستوى الاجتماعى والاقتصادى 
هل توجد فروق بٌن ربات الأسر العاملات وغٌر العاملات فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات  -2

 ؟ الأسرٌة بأبعادهم المختلفة
هل توجد فروق بٌن ربات الأسر المتعلمات وغٌر المتعلمات فً كل من الجودة الأسرٌة و التوافق مع  -3

 ؟ الأزمات الأسرٌة بأبعادهم المختلفة
بأبعادهما هل توجد اختلافات بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة  -4

 ؟ ةرب الأسرلمستوى تعلٌم تبعاً المختلفة 
بأبعادهما هل توجد اختلافات بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة   -5

 ؟ تبعاً لمستوى تعلٌم ربة الأسرةالمختلفة 
بأبعادهما هل توجد اختلافات بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة  -6

 ؟ للأسرةتبعاً للدخل الشهري  المختلفة
بأبعادهما هل توجد اختلافات بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة  -1

 ؟ تبعاً لنوع السكنالمختلفة 
 أهداف الدراسة 

 :ـالحالٌة التوصل إلى ما ٌلً ةلدراساستهدفت ا
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ة بأبعادهما المختلفة بٌن الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌالكشف عن طبٌعة العلاقة  -2
 .وبعض متغٌرات المستوى الاجتماعى والاقتصادى

التعرف على الفروق بٌن ربات الأسر العاملات وغٌر العاملات فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع  -2
 . الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة

الجودة الأسرٌة و التعرف على الفروق بٌن ربات الأسر المتعلمات وغٌر المتعلمات فً كل من   -3
 .التوافق مع       الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة 

بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما  ضٌح الاختلافاتتو -4
 . المختلفة تبعاً لمستوى تعلٌم رب الأسرة

التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما توضٌح الاختلافات بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و  -5
 .المختلفة تبعاً لمستوى تعلٌم ربة الأسرة 

توضٌح الاختلافات بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما  -6
 . المختلفة تبعاً للدخل الأسرة

وافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما توضٌح الاختلافات بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و الت -1
 . المختلفة تبعاً لنوع السكن

 أهمٌة الدراسة
 أفرادتظهر أهمٌة الدراسة فً الوقوف على أهم الأزمات التً تواجه الأسرة السعودٌة وتحدٌد دور  

عوبات وبالتالً تجنب العدٌد من المشكلات والصهم الأسرة فً فهم وإدراك ومعرفة المسؤولٌات المتوقعة من
و الاستفادة من نتائج الدراسة فً الكشف عن تأثٌر الأزمات الأسرٌة على الأسرة والمجتمع, و  مالتً تعترضه

إمداد القائمٌن على وسائل الإعلام المختلفة والخاصة ببرامج المرأة والأسرة بوسائل التغلب على تلك الأزمات 
وجه, كما تنبع أهمٌة الدراسة فً ما تقدمه من فائدة فً على أكمل  فراد الأسرة لمسئولٌاتهموالتً تؤثر على أ

 مجال التخصص من خلال التوصل إلى توصٌات قد تكون بداٌة لبحوث جدٌدة فً هذا المجال .

 الأسلوب البحثً
 مصطلحات الدراسةأولاً: 

 الجودة الأسرٌة
مع التوقعات وٌحقق تعرف الجودة  الأسرٌة بأنها القدرة على تحقٌق الرغبات بالشكل الذي ٌتطابق 

( وهً تقٌٌم موضوعً للعلاقة بٌن أفراد الأسرة وفق خصائص التباٌن والأداء 2002التام )السقاف ,  الرضاء
 (.2111الأسري والتكامل والإشباع المرتفع لكافة أفراد الأسرة ) الرشٌدي والخلٌفً,

لتفاهم المشترك بٌن أفراد الأسرة وتعرف الجودة الأسرٌة إجرائٌا بأنها المحصلة الإٌجابٌة للتباٌن وا
والمرونة فً التعامل مع المتغٌرات والتكامل فً أداء الأدوار وتحمل المسؤولٌات و الإشباع المرتفع 

 الاحتٌاجات لأفرادها بهدف تحقٌق رضاهم .
 التوافق مع الأزمات الأسرٌة :     

 . (2000)رقبان, مدى فاعلٌة أداء أفراد الأسرة لأدوارهم لمواجهة أزمات الأسرة
  وٌعرف إجرائٌا بأنه قدرة افراد الأسرة على التعاون والتكامل لمواجهة الأزمات الأسرٌة بفاعلٌة

 فروض الدراسة : ثانٌأ
بٌن الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما توجد علاقة ذات دلالة احصائٌة  لا  -2

 . عى والاقتصادىالمختلفة وبعض متغٌرات المستوى الاجتما
توجد فروق بٌن ربات الأسر العاملات وغٌر العاملات فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات لا  -2

 الأسرٌة بأبعادهما المختلفة .
توجد فروق بٌن ربات الأسر المتعلمات وغٌر المتعلمات فً كل من الجودة الأسرٌة و التوافق مع لا  -3

 لفة .الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المخت
وجد تباٌن بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة لا ٌ -4

 تبعاً لمستوى تعلٌم رب الأسرة .
وجد تباٌن بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة لا ٌ -5

 سرة .تبعاً لمستوى تعلٌم ربة الأ
وجد تباٌن بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة لا ٌ -6

 تبعاً للدخل الشهري للأسرة.
وجد تباٌن بٌن عٌنة الدراسة فً الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة لا ٌ -1
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 تبعاً لنوع السكن.
 

 نهج الدراسةاً: مثالث
اتبعت  هذه الدراسة المنهج الوصفً التحلٌلً وهو دراسة الظواهر كما هً فً الواقع والتعبٌر عنها 
بشكل كمً ٌوضح حجم الظاهرة ودرجات ارتباطها مع الظواهر الأخرى, أو بشكل كٌفً ٌصف الظاهرة 

 (.2004وٌوضح خصائصها )العضٌانً, 
 اً: عٌنة الدراسة رابع

السٌدات السعودٌات  العاملات وغٌر العاملات وتم اختٌار العٌنة من  240دراسة من تكونت عٌنة ال
 .     بمدٌنة الرٌاض بطرٌقة غرضٌة من مستوٌات اجتماعٌة واقتصادٌة مختلفة

 اً: الأدوات المستخدمة فً الدراسةخامس
ائج , حٌث تطلب إجراء هذه الدراسة,إعداد الأدوات اللازمة لجمع البٌانات و استخلاص النت

 اشتملت الدراسة الحالٌة على الأدوات التالٌة:

  .استمارة البٌانات الأولٌة للأسرة 

  "استبٌان الجودة الأسرٌة."إعداد الباحثة 

 استبٌان التوافق مع الأزمات الأسرٌة."إعداد الباحثة" 
 : استمارة البٌانات الأولٌة للأسرة -1

ٌة وتشمل الحالة الاجتماعٌة لربة الأسرة , مدة متغٌرات اجتماع وهى ثلاثة متغٌراتاشتملت على 
عدد ساعات الدوام  الأسرة , وربة , المستوى التعلٌمً لرب وربة الأسرة, مهنة رب بناءالزواج, عدد الأ

متـغٌرات الســـكن وتشمل ,  متغٌرات اقتصادٌة وتشمل الدخل المالً للأسرة,  , استعانة الاسرة بخدمالٌومً 
 السكن .طبٌعة سكن و نوع 

 :استبٌان الجودة الأسرٌة -2
كان الهدف من هذا الاستبٌان التعرف على محددات الجودة الأسرٌة فً الاسرة السعودٌة  وحتى ٌتم 
إعداد تلك الأداة لتحقق هذا الهدف تم الإطلاع على الدراسات السابقة للاستفادة منها فً إعداد الاستبٌان , حٌث 

ستبٌانات التً تناولت الجودة الأسرٌة,ومن ثم إجراء دراسة استطلاعٌة على تم الاستعانة ببعض المقاٌٌس والا
 سٌدة سعودٌة, وبعد تفرٌغها وتحلٌل محتواها  20

بعد الجودة بٌن  الى بعدٌن هما: خبرٌة اٌجابٌة وسلبٌة مقسمةعبارة 30تم إعداد عبارات الاستبٌان والتً بلغت 
, وتم تطبٌق الاستبٌان على عٌنة استطلاعٌة  ( عبارة25الأسرة ) ( عبارة وبعد الجودة بٌن أفراد25)الزوجٌن
, ولإعداد الاستبٌان تم اتباع ربة أسرة, للتأكد من وضوح العبارات للربات الأسر أفراد العٌنة  25بلغت 

 الخطوات التالٌة:

 : حساب صدق الاستبٌان- 
ملل ارتبلاط بٌرسلون بلٌن تللك الأبعلاد تم إٌجاد صدق التكوٌن بٌن أبعاد الاستبٌان وذلك بإٌجاد قٌم معا

 -والدرجة الكلٌة للاستبٌان وكانت كما ٌلى : 
 

 والدرجة الكلٌة للاستبٌان الجودة الأسرٌةمعامل الإرتباط بٌن أبعاد استبٌان : ( 1جدول )

 بُعد الجودة بٌن أفراد الأسرة بُعد الجودة بٌن الزوجٌن الدرجة الكلٌة للاستبٌان

 **0.942 **0.942 سرٌةأجمالً الجودة الأ

 
بللٌن أبعللاد الاسللتبٌان  0.002( وجللود علاقللة ارتباطٌللة موجبللة عنللد مسللتوى دلالللة 2ٌوضللح جللدول )

 والدرجة الكلٌة , وبذلك فإن المقٌاس صادق فى قٌاس المتغٌرات الخاصة به.

 : حساب ثبات الاستبٌان- 
 تم حساب ثبات الاستبٌان بطرٌقتٌن :

لتحدٌد قٌملة الاتسلاق اللداخلً للاسلتبٌان حٌلث تلم :  Alpha-Cronbachحساب معامل ألفا كرونباخ  -1
 حساب معامل ألفا لكل بعد على حدة وللاستبٌان ككل وٌوضح ذلك الجدول التالى :

 

 الجودة الأسرٌةمعامل ألفا لأبعاد استبٌان : ( 2جدول )

 معامل ألفا كرونباخ أبعاد الاستبٌان

 0.821 بُعد الجودة بٌن الزوجٌن

 0.842 عد الجودة بٌن أفراد الأسرةبُ 
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 0.904 أجمالً الجودة الأسرٌة

 
وتعتبلر  0.104 ككل هوأن معامل ألفا لمجموع عبارات استبٌان الجودة الأسرٌة ( 2ٌوضح جدول )

 هذه القٌمة عالٌة جداً بالنسبة لهذا النوع من حساب الثبات وتؤكد ثبات الاستبٌان.
 تلم حسلاب الثبلات بطرٌقلة التجزئلة النصلفٌة وذللك علن طرٌلق : Split-Halfطرٌقة التجزئة النصفٌة  -2

التقسلٌم بالنسلبة لكلل  وقد تم هلذا)عبارات فردٌة وعبارات زوجٌة( نصفٌن  إلى الاستبٌان أبعاد من بعد كل تقسٌم
 بعد من أبعاد الاسلتبٌان وكلذلك بالنسلبة للاسلتبٌان ككلل , وتلم حسلاب الارتبلاط بلٌن نصلفى الاسلتبٌان وذللك علن

وهلى قلٌم عالٌلة  0.112وبلغلت  Guttmanومعادللة   0.112وبلغت  Spearman-Brownطرٌق معادلة 
 وتؤكد ثبات الاستبٌان.

عبارة ,وقد حددت استجابات ربات  30مما سبق أصبح الاستبٌان ٌتكون فً صورته النهائٌة من  
فً حالة  2, 2, 3لى مقٌاس متصل الأسر على الاستبٌان وفق ثلاث اختٌارات هً دائماً, أحٌاناً, نادراً, ع

( 10بحٌث كانت أعلى درجة تحصل علٌها ربة الأسرة ) فً حالة العبارة السالبة 3, 2, 2العبارة الموجبة و 
 (30وأقل درجة )

 استبٌان التوافق مع الأزمات الأسرٌة-3
الإطلاع كان الهدف من هذا الاستبٌان التعرف على توافق الأسرة مع الأزمات الأسرٌة  وذلك ب

على الدراسات والقراءات السابقة المرتبطة بالأزمات الأسرٌة للاستفادة منها فً إعداد الاستبٌان ومن ثم إجراء 
ربه أسره سعودٌة, وبعد تفرٌغها وتحلٌل محتواها تم الاستقرار على إعداد عبارات  20دراسة استطلاعٌة على 
مقسمة الى بعدٌن هما: بعد الوعً بالأزمات الاسرٌة  ,بٌةخبرٌة اٌجابٌة وسلعبارة 20الاستبٌان والتً بلغت 

 25وتم تطبٌق الاستبٌان على عٌنة استطلاعٌة  بلغت ( عبارات 20( عبارات ,وبعد التعامل مع الأزمات )20)
, ولإعداد الاستبٌان تم اتباع الخطوات  عبارات لربات الأسر أفراد العٌنة,ربة أسرة , للتأكد من وضوح ال

 التالٌة:

 : حساب صدق الاستبٌان- 
تم إٌجاد صدق التكوٌن بٌن أبعاد الاستبٌان وذلك بإٌجاد قٌم معاملل ارتبلاط بٌرسلون بلٌن تللك الأبعلاد 

 -والدرجة الكلٌة للاستبٌان وكانت كما ٌلى : 
 

 والدرجة الكلٌة للاستبٌان الأسرٌة التوافق مع الأزماتمعامل الإرتباط بٌن أبعاد استبٌان : ( 3جدول )

 بُعد التعامل مع الأزمات بُعد الوعى بالأزمات الأسرٌة الدرجة الكلٌة للاستبٌان

 أجمالً التوافق مع الأزمات
 الأسرٌة

0.886** 0.930** 

 

بللٌن أبعللاد الاسللتبٌان  0.002( وجللود علاقللة ارتباطٌللة موجبللة عنللد مسللتوى دلالللة 3ٌوضللح جللدول )
 اس المتغٌرات الخاصة به.والدرجة الكلٌة , وبذلك فإن المقٌاس صادق فى قٌ

 : حساب ثبات الاستبٌان- 
 تم حساب ثبات الاستبٌان بطرٌقتٌن :

لتحدٌد قٌملة الاتسلاق اللداخلً للاسلتبٌان حٌلث تلم :  Alpha-Cronbachحساب معامل ألفا كرونباخ  -3
 حساب معامل ألفا لكل بعد على حدة وللاستبٌان ككل وٌوضح ذلك الجدول التالى :

 

 
 
 

 الأسرٌة التوافق مع الأزماتعامل ألفا لأبعاد استبٌان م: ( 4جدول )
 معامل ألفا كرونباخ أبعاد الاستبٌان

 0.591 بُعد الوعى بالأزمات الأسرٌة

 0.051 بُعد التعامل مع الأزمات

 0.843 الأسرٌة أجمالً التوافق مع الأزمات
 

 ككلل هلوالأزملات الأسلرٌة  التوافلق ملعأن معامل ألفا لمجملوع عبلارات اسلتبٌان ( 4ٌوضح جدول )
 بالنسبة لهذا النوع من حساب الثبات وتؤكد ثبات الاستبٌان. مقبولة وعالٌةوتعتبر هذه القٌمة  0.143
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 تلم حسلاب الثبلات بطرٌقلة التجزئلة النصلفٌة وذللك علن طرٌلق : Split-Halfطرٌقة التجزئة النصفٌة  -4
التقسلٌم بالنسلبة لكلل  وقد تم هلذادٌة وعبارات زوجٌة( )عبارات فرنصفٌن  إلى الاستبٌان أبعاد من بعد كل تقسٌم

بعد من أبعاد الاسلتبٌان وكلذلك بالنسلبة للاسلتبٌان ككلل , وتلم حسلاب الارتبلاط بلٌن نصلفى الاسلتبٌان وذللك علن 
وهلى قلٌم عالٌلة  0.113وبلغلت  Guttmanومعادللة   0.102وبلغت  Spearman-Brownطرٌق معادلة 

 وتؤكد ثبات الاستبٌان.
عبارة  , وقد حددت استجابات ربات 20سبق أصبح الاستبٌان ٌتكون فً صورته النهائٌة من مما 

فً حالة  2, 2, 3الأسر على الاستبٌان وفق ثلاث اختٌارات هً دائماً, أحٌاناً, نادراً, على مقٌاس متصل 
( 60ها ربة الأسرة )بحٌث كانت أعلى درجة تحصل علٌ .فً حالة العبارة السالبة 3, 2, 2العبارة الموجبة و 

 (20وأقل درجة )
 : إجراءات تطبٌق أدوات الدراسةدساً سا

إعداد الاستبٌان فً صورته النهائٌة , بجمع استمارة البٌانات الأولٌة  استبٌان الجودة الأسرٌة تم 
ـ شهر ه 2432 واستبٌان توافق الأسرة مع الأزمات الأسرٌة وتطبٌقه فً شهري ربٌع اول وربٌع ثانً لعام

وصحح الاستبٌان باستخدام مفتاح التصحٌح وفرغت درجات كل استبٌان فً برنامج  على عٌنة الدراسة .
 بواسطة الباحثة لضمان الدقة. Excelالحاسب الآلً 

 : التحلٌلات الإحصائٌة المستخدمةسابعاً 
 Statistical( SPSSتم تحلٌل البٌانات وإجراء المعالجات الإحصائٌة باستخدام برنامج  )

Package For Social Science Program  لاستخراج نتائج الدراسة, حٌث تم مراجعة البٌانات بعد
ات والنسب المئوٌة والمتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لعددإدخالها للتأكد من دقتها, ثم تم حساب الا

جاد درجة ثبات الاستبٌان. لإٌ Alpha Cronbachلكل متغٌرات الدراسة. وحساب معامل ألفا كرونباخ 
وتطبٌق اختبار التجزئة النصفٌة لعبارات الاستبٌان وذلك من خلال: حساب قٌمة معامل الارتباط بطرٌقة 

 .Guttman, وحساب قٌمة معامل الارتباط بطرٌقة جتمان Spearman-Brownبراون  -سبٌرمان
 T. testض تم استخدام اختبار ت وللكشف عن العلاقة بٌن متغٌرات الدراسة والتحقق من صحة الفرو

فً اتجاه واحد ومصفوفة معاملات الارتباط  Analysis of Variance (ANOVA)وحساب تحلٌل التباٌن 
Correlation ( واختبارScheffe.لمعرفة دلالة الفروق بٌن المتوسطات ) 

 

 نتائج الدراسة المٌدانٌة
 وصف عٌنة الدراسة : أولاً  

من السٌدات السعودٌات فً مدٌنة  240على وصف شامل لعٌنة الدراسة المكونة من اشتمل هذا الجزء       
 توضح ذلك.  (22-3ن)الرٌاض والجداول م

 الحالة الاجتماعٌة  -1
 التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا للحالة الاجتماعٌة : (5جدول )

 % العدد الحالة الاجتماعٌة

 91.6 220 متزوجة

 4.2 10 أرملة

 4.2 10 منفصلة

 100 240 الاجمالً
  

, فً حٌن  %12.6حٌث بلغت نسبتهم ( أن غالبٌة عٌنة الدراسة من المتزوجات 5ٌبٌن جدول)
 %.4.2وبلغت نسبتهم النساء المطلقات والارامل نسبة تساوت 

 
 مدة الزواج -2

 

 لعٌنة الدراسة وفقا لمدة الزواج التوزٌع النسبً : (6جدول )

 % العدد مدة الزواج

 25.5 61 سنوات 5من أقل 

 10.5 42 سنوات 10إلً أقل من  5من 

 10.4 25 سنوات 15إلً أقل من  10من 

 10.8 26 سنوات 20إلً أقل من  15من 

 35.8 86 سنة فأكثر 20من 
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 100 240 الاجمالً

 
حٌث سنة( فً المرتبة الاولى  20النساء المتزوجات لمدة )أكثر من نسبة أن ( 6ٌوضح جدول )

وبلغت نسبتهم سنوات(  5% , ٌلٌها من حٌث الترتٌب النساء المتزوجات لمدة )أقل من 35.1نسبتهم بلغت 
% , فً حٌن 21.5وبلغت نسبتهم سنوات(  20إلً أقل من  5%, ثم النساء المتزوجات لمدة )من 25.4

بنسبة سنة( وذلك  20إلً أقل من  25سنة , من  25إلً أقل من  20النساء المتزوجات لمدة )من نسبة تقاربت 
 % على الترتٌب.%20.1 , %20.4
 عدد الأبناء -3
 

 بناءلعٌنة الدراسة وفقا لعدد الأ التوزٌع النسبً:  (0جدول )

 % العدد بناءعدد الأ

 12.1 29 أبناءلا ٌوجد 

 40.0 96 أبناء 3إلً  1من 

 31.2 05 أبناء 6الً  4من 

 16.0 40 فأكثر أبناء 0

 100 240 الاجمالً

 
وبلغت نسبتهم ( فً المرتبة الاولى أبناء 3إلً  2النساء التً لدٌها )من نسبة ( أن 1ر جدول )ٌظه

%, ثم النساء التً 32.3وبلغت نسبتهم ( أبناء 6إلً  4% , ٌلٌها من حٌث الترتٌب النساء التً لدٌها )من 40
إذ بلغت  أبناءلا ٌوجد لدٌها  النساء التًنسبة % , فً حٌن قلت 26.1وبلغت نسبتهم فأكثر(  أبناء 1لدٌها )
 % من إجمالً عٌنة الدراسة. 22.2نسبتهم 

 مكان سكن الأسرة -4
 

 ( : التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا لمكان سكن الأسرة8جدول )

 % العدد مكان سكن الأسرة

 28.8 69 شمال الرٌاض

 31.3 05 شرق

 14.0 34 جنوب

 18.8 45 غرب

 0.1 10 وسط الرٌاض

 100.0 240 الًالاجم

 
% 32.3زٌادة نسبة الأسر المقٌمٌن فى شرق الرٌاض حٌث بلغت نسبتهم  (1ٌتضح من جدول )

% فى حٌن تقاربت نسب الأسر المقٌمة فى جنوب وغرب 21.1ٌلٌها الأسر المقٌمة فى شمال الرٌاض 
فى وسط الرٌاض % , كما قلت نسبة الأسر المقٌمة 21.1% , 24.0الرٌاض وبلغت نسبتهم على التوالى 

 % .1.2وبلغت نسبتهم 
 طبٌعة سكن الأسرة -5

 

 ( : التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا لطبٌعة سكن الأسرة9جدول )

 % العدد طبٌعة سكن الاسرة

 55.8 134 منزل ملك

 35.4 85 منزل إٌجار

 8.8 21 منزل مشترك مع الاقارب

 100 240 الاجمالً
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% , ٌلٌها 55.1سر التى تسكن فى منزل ملك حٌث بلغت نسبتهم ( زٌادة نسبة الأ1ٌوضح جدول )
%, فً حٌن قلت نسبة الاسر التً تسكن فى منزل 35.4من الاسر التً تسكن فى منزل إٌجاروبلغت نسبتهم 

 % من إجمالً عٌنة الدراسة.1.1مشترك مع الأقارب إذ بلغت بنسبتهم 
 نوع سكن الأسرة -6

 

 نة الدراسة وفقا لنوع سكن الأسرةلعٌ ( : التوزٌع النسب10ًجدول )

 % العدد نوع مسكن الاسرة

 21.0 52 شقة

 22.9 55 دور

 6.0 16 فٌلا دوبلكس

 46.3 111 فٌلا مستقلة

 2.5 6 قصر

 100 240 الاجمالً
 

(  أن نسبة الاسر التً تسكن فى فٌلا مستقلة فً المرتبة الاولى حٌث بلغت 20ٌظهر جدول )
% 22.1ٌن تقاربت نسبة الاسر التً تسكن فى شقة , دوروبلغت نسبتهم على التوالى % , فً ح46.3نسبتهم 

% 2.5% , 6.1%, فً حٌن قلت نسبة الاسر التً تسكن فى فٌلا دوبلكس , قصر حٌث بلغت نسبتهم 22.1, 
 من إجمالً عٌنة الدراسة. 

 مهنة رب وربة الأسرة -7
 

 

 لمهنة رب الأسرة وربة الأسرة ( : التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا11جدول )

 المهنة
 ربة الاسرة رب الاسرة

 % العدد % العدد

 49.2 118 4.2 10 لا ٌعمل

 21.3 51 9.2 22 معلم

 4.2 10 1.3 3 استاذ جامعً

 21.3 51 40.4 90 عمل إداري

 1.0 4 14.6 35 عمل حر

 0 0 0.8 2 عمل حرفً

 1.0 4 3.8 9 عمل طبً

 0.8 2 19.6 40 عمل عسكري

 0 0 6.3 15 عمل هندسً

 100 240 100 240 الاجمالً
 

% من ربات 41.2% من أرباب الأسر ٌعانون من البطالة مقابل 4.2( أن 22ٌوضح جدول)
الأسر لا ٌعملون , كما ٌتضح إرتفاع نسبة العمل الاداري , العمل العسكري , العمل الحر لدي أرباب الأسر إذ 

% على الترتٌب من إجمالً عٌنة الدراسة , فً المقابل ٌتضح 24.6% , 21.6% , 40.4بلغت نسبتهم 
% لكل منهم من إجمالً 22.3إرتفاع نسبة العمل التعلٌمً , العمل الإداري لدي ربة الاسرة إذ بلغت نسبته 

عٌنة الدراسة , وٌلاحظ اٌضا انخفاض العمل الحرفً لدي أرباب الأسر وانعدامه لدي ربات الأسر إذ بلغت 
 % لربات الأسر.0% لأرباب الأسر مقابل 0.1سبتهم ن
 عمل ربة الأسرة -8

 

 ( : التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا لعمل ربة الأسرة12جدول )

 % العدد عمل ربة الأسرة

 50.8 122 تعمل

 49.2 118 لا تعمل

 100.0 240 الاجمالً

لات حٌللث بلغللت نسللبة ربللات ( تقللارب نسللبة ربللات الأسللر العللاملات وغٌللر العللام22ٌوضللح جللدول)
 % .41.2% وبلغت نسبة ربات الأسر غٌر العاملات 50.1الأسر العاملات 

 المستوى التعلٌمى لرب وربة الأسرة -9
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  لعٌنة الدراسة وفقا للمستوى التعلٌمً لكل من رب وربة الأسرة التوزٌع النسبً: ( 13جدول )

 المستوى التعلٌمى
 ربة الاسرة رب الاسرة

 % لعددا % العدد

 أمً
 ٌقرأ وٌكتب

 مرحلة ابتدائٌة

4 
5 
11 

1.0 
2.1         8.2 
4.6 

0 
8 
16 

2.9 
3.3        12.9 
6.0 

 مرحلة متوسطة
 مرحلة ثانوٌة

22 
50 

9.2          
23.8      33.0 

10 
42 

4.2          
10.5       21.0  

 مرحلة جامعٌة
 ماجستٌر
 دكتوراة

119 
15 
0 

49.6 
6.3          58.8 
2.9 

146 
5 
6 

60.8 
2.1         65.4 
2.5 

 100 240 100 240 الاجمالً
 

غالبٌة عٌنة الدراسة حاصلٌن على تعلٌم مرتفع حٌث بلغت نسبة أرباب أن ( 23ٌتضح من جدول )
% 33% ٌلٌها التعلٌم المتوسط حٌث بلغت نسبة أرباب الأسر 65.4% وبلغت نسبة ربات الأسر 51.1الأسر 
% , فى حٌن قلت نسبة الحاصلٌن على تعلٌم منخفض حٌث بلغت نسبة أرباب الأسر 22.1ربات الأسر  ونسبة
 % .22.1% وربات الأسر 1.2
 تعلٌم ربة الأسرة  -11

 

 ( : التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا لتعلٌم ربة الأسرة14جدول )

 % العدد تعلٌم ربة الأسرة

 93.8 225 متعلمة

 6.2 15 غٌر متعلمة

 100.0 240 الاجمالً
 

( أن الغالبٌللة العظمللى مللن ربللات الأسللر عٌنللة الدراسللة متعلمللات حٌللث بلغللت 24ٌتضللح مللن جللدول )
 % .6.2% بٌنما كانت نسبة غٌر المتعلمات ضئٌلة جداً وبلغت 13.1نسبتهم 

 عدد ساعات الدوام الٌومً لربة الأسرة  -11
 

 .لربة الأسرة ساعات الدوام الٌومً ددلعٌنة الدراسة وفقا لع التوزٌع النسبً : (15جدول )

 % العدد عدد ساعات دوام ربة الاسرة

 12.1 29 ساعات 5إلً  4من 

 30.9 91 ساعات 8إلً  6من 

 0.8 2 ساعات فأكثر 9من 

 49.2 118 لا تعمل

 100 240 الاجمالً
 

لغت نسبتهم حٌث بالتً لا تعمل فً المرتبة الاولى  أن نسبة ربات الأسر( 25ٌتضح من جدول)
وبلغت نسبتهم ساعات(  1إلً  6التً تعمل لعدد ساعات )من  ربات الأسر% , ٌلٌها من حٌث الترتٌب 41.2
وبلغت نسبتهم ساعات فأكثر(  1التً تعمل لعدد ساعات )من  نسبة ربات الأسر%, فً حٌن قلت 31.1
 % من إجمالً عٌنة الدراسة.0.1
 الدخل المالى للأسرة -12

 

 وزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا للدخل المالً للأسرةالت: ( 16جدول )

 % العدد الدخل الشهري للأسرة

 ألاف 3أقل من 
 ألاف 6إلً أقل من  3من 

6 
29 

2.5 
12.1             14.6 

 ألاف 9إلً أقل من  6من 
 ألاف 12إلً أقل من  9من 

49 
41 

20.4 
10.1              30.5 
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 فألا 15إلً أقل من  12من 
 ألاف فأكثر 15من 

41 
04 

10.1 
30.8              40.9 

 100 240 الاجمالً
 

% وٌلٌها الأسر 41.1 ارتفاع نسبة الأسر ذات الدخل المرتفع وبلغت نسبتهم (26ٌوضح جدول )
% , بٌنما قلت نسبة الأسر ذات الدخل المنخفض وبلغت نسبتهم 31.5ذات الدخل المتوسط حٌث بلغت نسبتهم 

24.6%. 
 عدد مصادر الدخل -13

 

 ( : التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا لعدد مصادر الدخل10جدول )

 % العدد مصادر الدخل

 01.3 101 مصدر

 21.3 51 مصدرٌن

 6.3 15 مصادر3

 1.1 3 مصادر 4

 100.0 240 الاجمالً
 

% 12.3بتهم ( زٌادة نسبة الأسر التى تعتمد على مصدر واحد للدخل وبلغت نس21ٌظهر جدول )
% فى حٌن قلت نسبة الأسر التى تعتمد على 22.3ٌلٌها الأسر التى تعتمد على مصدرٌن للدخل وبلغت نسبتهم 

 % .2.2% , 6.3مصادر وبلغت نسبتهم على التوالى 4مصادر , 3
 

 عدد الخدم -14
 

  لعٌنة الدراسة وفقا لعدد الخدم فً الأسرة ( التوزٌع النسب18ًجدول )
 % العدد عدد الخدم 

 30.5 90 لا ٌوجد خدم

 52.9 120 خادمة واحدة

 6.3 15 خادمتٌن

 3.3 8 ثلاث خدم فأكثر

 100 240 الاجمالً
 

حٌث بلغت الأسر التً تستعٌن بخادمة واحدة فً المرتبة الاولى نسبة  ( أن21ٌوضح جدول )
الأسر التً نسبة ٌن قلت %, فً ح31.5وبلغت نسبتهم % , ٌلٌها الأسر التً لا تستعٌن بخدم 52.1نسبتهم 

% على الترتٌب من إجمالً 3.3% , 6.3تستعٌن بعدد خدم )خادمتٌن , ثلاث خدم فأكثر( إذ بلغت نسبتهم 
 عٌنة الدراسة.

 فروض الدراسة ثانٌا:النتائج فً ضوء
 النتائج فى ضوء الفرض الأول : -1

ٌن الجههودة الأسههرٌة و أنهه" " لا توجههد علاقههة ارتباطٌههة دالههة إحصههائٌاً بههٌللنص الفللرض الأول علللى 
 التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة وبعض متغٌرات المستوى الاجتماعى والاقتصادى ".

ا تلم حسلاب مصلفوفة معلاملات ارتبلاط بٌرسلون بلٌن المتغٌلرات  ًٌ وللتحقق من صحة الفرض إحصلائ
الللزوجٌن , الجللودة بللٌن أفللراد الأسللرة : الجللودة بللٌن ا الخاصللة بالدراسللة المتمثلللة فللى الجللودة الأسللرٌة ببعللدٌه

: الللوعى بالأزمللات , التعامللل مللع الأزمللات وبعللض متغٌللرات المسللتوى توافللق مللع الأزمللات الأسللرٌة ببعدٌلله وال
تعلللٌم الأم ,  الاجتمللاعى والاقتصللادى المتمثلللة فللى : مللدة الللزواج , عللدد الأبنللاء , مسللتوى تعلللٌم الأب , مسللتوى

 ( :21جدول )وٌوضح ذلك  فئات الدخل الشهرى
 

الجهودة الأسهرٌة و التوافهق مهع الأزمهات الأسهرٌة ( : مصهفوفة معهاملات ارتبهاط بٌرسهون لكهل مهن 19جدول )
 بأبعادهما المختلفة وبعض متغٌرات المستوى الاجتماعى والاقتصادى

 عدد الابناء مدة الزواج المتغٌرات
مستوي 
تعلٌم رب 

 الاسرة

مستوي 
تعلٌم ربة 

 الاسرة

الدخل 
 الشهري
 للاسرة

الجودة بٌن 
 الزوجٌن

الجودة بٌن 
 أفراد الأسرة

اجمالً 
الجودة 
 الاسرٌة

الوعً 
بالازمات 
 الاسرٌة

التعامل مع 
الازمات 
 الاسرٌة

اجمالً 
التوافق 

مع 
الأزمات 
 الاسرٌة

           - مدة الزواج

          - ***0.005 عدد الابناء
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مستوي تعلٌم 
 رب الاسرة

-0.100** -0.226*** -         

مستوي تعلٌم 
 ربة الاسرة

-0.360*** -0.405*** 0.564*** -        

الدخل 
الشهري 
 للاسرة

0.251*** 0.225*** 0.353*** 0.201*** -       

الجودة بٌن 
 الزوجٌن

-0.002 -0.040 0.338*** 0.184** 0.313*** -      

الجودة بٌن 
 أفراد الأسرة

-0.038 -0.044 0.292*** 0.185** 0.250*** 0.004*** -     

اجمالً 
الجودة 
 الاسرٌة

-0.058 -0.045 0.335*** 0.196** 0.303*** 0.942*** 0.942*** -    

الوعً 
بالازمات 
 الاسرٌة

0.003 0.059 0.250*** 0.185*** 0.315*** 0.560*** 0.503*** 0.564*** -   

التعامل مع 
الازمات 
 الاسرٌة

-0.055 0.015 0.204*** 0.185** 0.298*** 0.698*** 0.690*** 0.030*** 0.669*** -  

اجمالً 
التوافق مع 
الأزمات 
 الاسرٌة

-0.033 0.030 0.291*** 0.202** 0.334*** 0.690*** 0.666*** 0.024*** 0.886*** 0.930*** - 

 ( ما ٌلى :19ٌوضح جدول )
 دها و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعاده :أولاً : العلاقات الارتباطٌة بٌن الجودة الأسرٌة بأبعا

  الجودة بٌن الزوجٌن , الجودة بٌن بٌن كل من  0.002توجد علاقة ارتباطٌة موجبة دالة احصائٌاً عند
 بٌن أفراد الأسرة و اجمالً التوافق مع الأزمات الاسرٌة .

  بالازمات الاسرٌة , التعامل الوعً بٌن كل من  0.002توجد علاقة ارتباطٌة موجبة دالة احصائٌاً عند
 مع الازمات الاسرٌة و اجمالً الجودة الاسرٌة .

  التوافق مع الأزمات  الجودة الاسرٌة وبٌن  0.002توجد علاقة ارتباطٌة موجبة دالة احصائٌاً عند
 الاسرٌة

 ى والاقتصادى :الجودة الأسرٌة بأبعادها وبعض متغٌرات المستوى الاجتماعثانٌاً : العلاقات الارتباطٌة بٌن 

  الجلودة بلٌن اللزوجٌن , الجلودة بلٌن بلٌن كلل ملن  0.002توجد علاقة ارتباطٌة موجبة داللة احصلائٌاً عنلد
, ودالللة عنللد مسللتوي تعلللٌم رب الاسللرة و الللدخل الشللهري للاسللرة  أفللراد الأسللرة , اجمللالً الجللودة الاسللرٌة و

لأسرة , اجمالً الجودة الاسرٌة ومستوى تعلٌم ربلة الجودة بٌن الزوجٌن , الجودة بٌن أفراد ابٌن كل من  0.02
 .الأسرة 

  الجللودة بللٌن الللزوجٌن , الجللودة بللٌن أفللراد الأسللرة , لا توجللد علاقللة ارتباطٌللة دالللة احصللائٌاً بللٌن كللل مللن
 اجمالً الجودة الاسرٌة و مدة الزواج وعدد الأبناء

وبعهض متغٌههرات المسهتوى الاجتمههاعى ة بأبعههاده التوافههق مهع الأزمههات الأسهرٌثالثهاً : العلاقهات الارتباطٌههة بهٌن 
 والاقتصادى :

  اللوعً بالازملات الاسلرٌة , التعاملل بلٌن كلل ملن  0.002توجد علاقة ارتباطٌة موجبة دالة احصائٌاً عند
مسللتوي تعلللٌم رب الاسللرة و الللدخل الشللهري  مللع الازمللات الاسللرٌة , اجمللالً التوافللق مللع الأزمللات الاسللرٌة و

الللوعً بالازمللات الاسللرٌة , التعامللل مللع الازمللات الاسللرٌة , اجمللالً بللٌن كللل مللن  0.02عنللد للاسللرة , ودالللة 
 .التوافق مع الأزمات الاسرٌة ومستوى تعلٌم ربة الأسرة 

  الللوعً بالازمللات الاسللرٌة , التعامللل مللع الازمللات لا توجللد علاقللة ارتباطٌللة دالللة احصللائٌاً بللٌن كللل مللن
 مات الاسرٌة و مدة الزواج وعدد الأبناء.الاسرٌة , اجمالً التوافق مع الأز

بهٌن الجهودة الأسهرٌة و التوافهق  0.001توجد علاقة ارتباطٌة موجبة دالهة إحصهائٌاً عنهد مما سبق ٌتضح أن" 
مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة وبعض متغٌرات المسهتوى الاجتمهاعى والاقتصهادى . وبالتهالى تتحقهق 

 عدم صحة الفرض الأول .
 ثانىنتائج فً ضوء الفرض الال -2

فروق بٌن ربات الأسر العاملات وغٌر العاملات فً  توجدلا أن" " على  ثانىٌنص الفرض ال
 " الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة



Al-Khonaini, Mona A.  M. 
 

 1318 

ا تللم إٌجللاد قٌمللة )ت( بللٌن متوسللط درجللات ًٌ ربللات الأسللر عٌنللة  وللتحقللق مللن صللحة الفللرض إحصللائ
الجللودة الأسللرٌة و اسللتبٌان التوافللق مللع الأزمللات الأسللرٌة  اسللة مللن العللاملات وغٌللر العللاملات فللى اسللتبٌانالدر

 .(22, ) (20)بأبعادهما المختلفة. وٌوضح ذلك جدولى 
 

 ( : دلالة الفروق بٌن أسر العاملات وغٌر العاملات فً الجودة الأسرٌة ببعدٌها20جدول )

 البٌان
 
 البعد

 أسر العاملات
(122) 

 أسر غٌر العاملات
 (118) 

 
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى

الجودة بٌن 
 الزوجٌن

30.63 4.66 30.66 5.00 0.029 0.040 
0.962  
 غٌر دالة

الجودة بٌن 
 أفراد الأسرة

38.44 4.05 38.02 4.90 -0.410 -0.664 
0.500  
 غٌر دالة

اجمالً 
الجودة 
 الاسرٌة

06.00 8.86 05.68 9.48 -0.380 -0.320 
0.044  
 غٌر دالة

 

( أنه لا توجد فروق ذات دلاللة إحصلائٌة بلٌن أسلر العلاملات وغٌلر العلاملات 20ٌتضح من جدول )
حٌث بلغلت قٌملة ت  واجمالً الجودة الاسرٌة الجودة بٌن أفراد الأسرةفى كل من بعد الجودة بٌن الزوجٌن وبعد 

 وهى قٌم غٌر دالة إحصائٌاً . 0.321-,  0.664-,  0.041على التوالى  
 

 

 التوافق مع الأزمات الأسرٌة ببعدٌ"( : دلالة الفروق بٌن أسر العاملات وغٌر العاملات فً 21جدول )

 البٌان
 
 البعد

 أسر العاملات
(122) 

 أسر غٌر العاملات
(118)  

الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
المتوسط  مستوى الدلالة

 الحسابى
الإنحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى

الوعً بالازمات 
 0.641 0.460 0.190 3.19 23.81 3.12 23.62 الاسرٌة

 غٌر دالة
التعامل مع الازمات 

 0.463 0.035- 0.396- 4.29 23.66 4.06 24.05 الاسرٌة
 غٌر دالة

اجمالً التوافق مع 
 0.813 0.230- 0.205- 6.94 40.40 6.49 40.68 الأزمات الاسرٌة

 غٌر دالة
 

( أنه لا توجد فروق ذات دلاللة إحصلائٌة بلٌن أسلر العلاملات وغٌلر العلاملات 22ٌتضح من جدول )
التوافلق ملع الأزمللات وإجملالى  ات الأسلرٌةالتعاملل ملع الأزملوبعلد اللوعً بالازملات الاسلرٌة فلى كلل ملن بعلد 

 وهى قٌم غٌر دالة إحصائٌاً. 0.231-,  0.135-,  0.461حٌث بلغت قٌمة ت على التوالى  الاسرٌة 
مما سهبق ٌتضهح عهدم وجهود فهروق دالهة إحصهائٌاً بهٌن ربهات الأسهر العهاملات وغٌهر العهاملات فهً 

 تلفة . وبالتالى تتحقق صحة الفرض الثانى .الجودة الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المخ
 لثالنتائج فً ضوء الفرض الثا -3

فً الجودة المتعلمات وغٌر المتعلمات توجد فروق بٌن ربات الأسر  لا أن" "على  ثالثٌنص الفرض ال
 الأسرٌة و التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة "

ا تم إٌجاد  ًٌ ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة  قٌمة )ت( بٌن متوسلط درجلاتوللتحقق من صحة الفرض إحصائ
الجلودة الأسلرٌة و اسلتبٌان التوافلق ملع الأزملات الأسلرٌة بأبعادهملا  فلى اسلتبٌانالمتعلمات وغٌر المتعلمات من 

 .(23, ) (22)المختلفة. وٌوضح ذلك جدولى 
 

 ة الأسرٌة ببعدٌهافً الجودالمتعلمات وغٌر المتعلمات ( : دلالة الفروق بٌن أسر 22جدول )

 البٌان
 
 البعد

 المتعلماتأسر 
(225) 

 المتعلماتأسر غٌر 
(15) 

 
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
المتوسط  مستوى الدلالة

 الحسابى
الإنحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى
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الجودة بٌن 
 الزوجٌن

30.82 4.08 35.00 5.40 -2.822 2.193 
0.029  

 0.05الة عند د

الجودة بٌن 
 أفراد الأسرة

38.44 4.66 35.13 6.66 -3.311 2.585 
0.010  

 0.05دالة عند 

اجمالً 
الجودة 
 الاسرٌة

06.26 8.91 00.13 11.04 -6.133 2.540 
0.012 

 0.05دالة عند 

 

ت فى أسر المتعلمات وأسر غٌر المتعلما فروق دالة إحصائٌاً بٌن ( أنه توجد22ٌتضح من جدول )
كل من بعد الجودة بٌن الزوجٌن وبعد الجودة بٌن أفراد الأسرة واجمالً الجودة الاسرٌة حٌث بلغت قٌمة ت 

 .لصالح المتعلمات  0.05وهى قٌم دالة إحصائٌاً عند  2.540,  2.515,  2.213 على التوالى
 
 

 الأزمات الأسرٌة ببعدٌ" ( : دلالة الفروق بٌن أسر العاملات وغٌر العاملات فً التوافق مع23جدول )

 البٌان
 
 البعد

 أسر المتعلمات
(225) 

أسر غٌر المتعلمات 
(15) 

 
الفروق بٌن 
 المتوسطات

 
 قٌمة ت

 
مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى

الوعً بالازمات 
 الاسرٌة

23.06 3.10 23.06 2.06 -0.693 0.824 
0.411 
 غٌر دالة

التعامل مع 
 الازمات الاسرٌة

23.90 4.14 22.13 4.30 -1.844 1.663 
0.098 
 غٌر دالة

اجمالً التوافق 
مع الأزمات 

 الاسرٌة
40.03 6.68 45.20 6.85 -2.530 1.422 

0.156 
 غٌر دالة

 

ر غٌر المتعلمات وأسلا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أسر ( أنه 23ٌتضح من جدول )
فى كل من بعد الوعً بالازمات الاسرٌة وبعد التعامل مع الأزمات الأسرٌة وإجمالى التوافق مع المتعلمات 

 وهى قٌم غٌر دالة إحصائٌاً. 2.422,  2.663,  0.124الأزمات الاسرٌة حٌث بلغت قٌمة ت على التوالى  
 ما ٌلى :مما سبق ٌتضح 

  أسر المتعلمات وأسر غٌر المتعلمات فى الجودة الأسرٌة بٌن  0.05توجد فروق دالة إحصائٌاً عند
 لصالح المتعلمات .

  التوافق مع الأزمات لا توجد فروق دالة إحصائٌاً بٌن أسر المتعلمات وأسر غٌر المتعلمات فى
 وبالتالى تتحقق صحة الفرض الثالث جزئٌاً . الاسرٌة .

 النتائج فً ضوء الفرض الرابع -4
" لا ٌوجد تباٌن بهٌن ربهات الأسهر عٌنهة الدراسهة فهى كهل مهن الجهودة نه ٌنص الفرض الرابع على أ

 الأسرٌة ببعدٌها والتوافق مع الأزمات الاسرٌة ببعدٌ" تبعاً لمستوى تعلٌم رب الأسرة ".
ا تلم اسلتخدام أسللوب تحلٌلل التبلاٌن فلً اتجلاه واحلد  ًٌ  ANOVAوللتحقق من صلحة الفلرض إحصلائ

عٌنة الدراسة فى كل من جودة الأسلرٌة ببعلدٌها والتوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة  لمعرفة التباٌن بٌن ربات الأسر
.  لمعرفلة دلاللة الفلروق بلٌن المتوسلطات Scheffe, وتم تطبٌلق اختبلار  ببعدٌه تبعاً لمستوى تعلٌم رب الأسرة

 ( توضح ذلك.21( إلى )24والجداول من )
 سرٌة ببعدٌها تبعاً لمستوى تعلٌم رب الأسرةتحلٌل التباٌن فى إتجاه واحد للجودة الأ: ( 24جدول )

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

الجودة بٌن 
 الزوجٌن

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

806.086 
4006.110 
5652.896 

0 
232 
239 

125.255 
20.580 

6.084 
0.000 

الة عند د
0.001 

  0.000 4.893 103.045 0 026.212 بٌن المجموعاتالجودة بٌن 
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 داخل المجموعات أفراد الأسرة
 الكلى

4919.251 
5645.463 

232 
239 

دالة عند  21.204
0.001 

اجمالً الجودة 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

3129.594 
16911.139 
20040.033 

0 
232 
239 

440.085 
02.893 

6.133 
0.000 

دالة عند 
0.001 

 
الجودة الأسرٌة تبعاً لمستوى تعلٌم ربات الأسر عٌنة الدراسة  فى استبٌان  متوسطات درجات:  (25جدول )

 رب الأسرة

 اجمالً الجودة الاسرٌة الجودة بٌن أفراد الأسرة الجودة بٌن الزوجٌن مستوي تعلٌم رب الاسرة

 60.02 34.50 33.18 ابتدائً

 69.31 34.54 34.00 ٌقراء وٌكتب

 00.40 36.40 34.81 متوسط

 03.89 30.25 36.35 ثانوي

 04.25 30.54 30.00 أمً

 08.38 39.42 38.95 جامعً

 09.50 39.03 39.01 دكتوراه

 09.03 39.85 40.00 ماجستٌر

 
 ما ٌلى : 25،  24ٌتضح من جدولى 

 عٌنلة الدراسلة فلى بعلد الجلودة بلٌن اللزوجٌن تبعلاً لمسلتوى تعللٌم  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربلات الأسلر
, وللتعلرف عللى مسلتوى  0.002وهلى قٌملة داللة إحصلائٌاً عنلد  6.014حٌلث كانلت قٌملة ف رب الأسرة 

ربلات الأسللر  متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بللٌن   Scheffeدلالات الفلروق تلم تطبٌلق اختبللار 
لصلالح المسلتوى  40.00إللى  33.21دة بلٌن اللزوجٌن , ووجلد أنهلا تتلدرج ملن الجو عٌنة الدراسة فى بعد
 التعلٌمى المرتفع .

  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى بعد الجودة بٌن أفراد الأسرة تبعاً لمسلتوى تعللٌم
لتعلرف عللى مسلتوى , ول 0.002وهلى قٌملة داللة إحصلائٌاً عنلد  4.113حٌلث كانلت قٌملة ف رب الأسرة 

ربلات الأسللر  متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بللٌن   Scheffeدلالات الفلروق تلم تطبٌلق اختبللار 
لصللالح  31.15إلللى  34.50الجللودة بللٌن أفللراد الأسللرة , ووجللد أنهللا تتللدرج مللن  عٌنللة الدراسللة فللى بعللد

 المستوى التعلٌمى المرتفع .

 عٌنة الدراسة فى اجمالً الجودة الاسرٌة تبعاً لمسلتوى تعللٌم رب  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر
, وللتعلرف عللى مسلتوى دلالات  0.002وهى قٌمة دالة إحصائٌاً عند  6.233حٌث كانت قٌمة ف الأسرة 

ربللات الأسللر عٌنللة  متوسللطات درجللاتلمعرفللة دلالللة الفللروق بللٌن   Scheffeالفللروق تللم تطبٌللق اختبللار 
لصلالح المسلتوى التعلٌملى  11.13إلى  61.12جودة الاسرٌة , ووجد أنها تتدرج من اجمالً الالدراسة فى 
 المرتفع .

 
التوافق مع الأزمات الأسرٌة ببعدٌ" تبعاً لمستوى تعلٌم لاستبٌان ( : تحلٌل التباٌن فى إتجاه واحد 26جدول )

 رب الأسرة

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

وسط مت
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

الوعً 
بالازمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

210.940 
2160.080 
2308.033 

0 
232 
239 

31.135 
9.314 

3.343 
0.002 

دالة عند 
0.01 

التعامل مع 
الازمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

449.050 
3015.405 
4164.463 

0 
232 
239 

64.151 
16.015 

4.006 
0.000 

دالة عند 
0.001 

اجمالً 
التوافق مع 

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

1262.665 
9489.831 

0 
232 

180.381 
40.904 

4.410 
0.000 

دالة عند 
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الأزمات 
 الاسرٌة

 0.001 239 10052.496 الكلى

 
 

تبعهاً  التوافهق مهع الأزمهات الأسهرٌةفهى اسهتبٌان ربات الأسر عٌنة الدراسهة   متوسطات درجات:  (20جدول )
 لمستوى تعلٌم رب الأسرة

 الوعً بالازمات الاسرٌة مستوي تعلٌم رب الاسرة
التعامل مع الازمات 

 الاسرٌة
اجمالً التوافق مع 

 الأزمات الاسرٌة

 42.31 20.02 21.59 متوسط

 43.45 21.18 22.20 ابتدائً

 43.80 21.40 22.40 ٌقراء وٌكتب

 45.00 22.00 23.00 أمً

 40.00 23.00 23.29 ثانوي

 49.05 24.53 24.30 جامعً

 49.20 24.04 24.66 ماجستٌر

 50.42 25.00 25.42 دكتوراه

 
 ما ٌلى : 20،  26ٌتضح من جدولى 

  تبعلاً لمسلتوى اللوعً بالازملات الاسلرٌة ٌوجد تباٌن دال إحصلائٌاً بلٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى بعلد
, وللتعرف على مسلتوى  0.02وهى قٌمة دالة إحصائٌاً عند  3.343حٌث كانت قٌمة ف علٌم رب الأسرة ت

ربلات الأسللر  متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بللٌن   Scheffeدلالات الفلروق تلم تطبٌلق اختبللار 
لصللالح  25.42إلللى  22.51, ووجللد أنهللا تتللدرج مللن الللوعً بالازمللات الاسللرٌة  عٌنللة الدراسللة فللى بعللد

 المستوى التعلٌمى المرتفع .

  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى بعد التعامل مع الازملات الاسلرٌة تبعلاً لمسلتوى
, وللتعللرف علللى  0.002وهللى قٌمللة دالللة إحصللائٌاً عنللد  4.006حٌللث كانللت قٌمللة ف تعلللٌم رب الأسللرة 

ربلات  متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بلٌن   Scheffeمستوى دلالات الفروق تم تطبٌق اختبلار 
 25.00إللى  20.12التعاملل ملع الازملات الاسلرٌة , ووجلد أنهلا تتلدرج ملن  الأسر عٌنلة الدراسلة فلى بعلد

 لصالح المستوى التعلٌمى المرتفع.

 سللرٌة تبعللاً ٌوجللد تبللاٌن دال إحصللائٌاً بللٌن ربللات الأسللر عٌنللة الدراسللة فللى اجمللالً التوافللق مللع الأزمللات الا
, وللتعلرف  0.002وهلى قٌملة داللة إحصلائٌاً عنلد  4.420حٌلث كانلت قٌملة ف لمستوى تعلٌم رب الأسرة 

 متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بلٌن   Scheffeعلى مسلتوى دلالات الفلروق تلم تطبٌلق اختبلار 
إللى  42.32هلا تتلدرج ملن اجملالً التوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة , ووجلد أنربات الأسر عٌنة الدراسة فى 

 لصالح المستوى التعلٌمى المرتفع. 50.42
فهى كهل مهن بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة  0.001مما سبق ٌتضح وجود تباٌن دال إحصائٌاً عند 

 لصهههالحالجهههودة الأسهههرٌة ببعهههدٌها والتوافهههق مهههع الأزمهههات الاسهههرٌة ببعدٌههه" تبعهههاً لمسهههتوى تعلهههٌم رب الأسهههرة 
 وبالتالى تتحقق عدم صحة الفرض الرابع . مرتفع.المستوى التعلٌمى ال

 لخامسالنتائج فً ضوء الفرض ا -5
الجهودة " لا ٌوجد تباٌن بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فهى كهل مهن على أنه  لخامسٌنص الفرض ا

 ربة الأسرة ".بعدٌ" تبعاً لمستوى تعلٌم بوالتوافق مع الأزمات الاسرٌة  اببعدٌهالأسرٌة 
ا تلم اسلتخدام أسللوب تحلٌلل التبلاٌن فلً اتجلاه واحلد  وللتحقق من صحة ًٌ  ANOVAالفلرض إحصلائ

جودة الأسلرٌة ببعلدٌها والتوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة لمعرفة التباٌن بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى كل من 
.  المتوسلطاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بلٌن  Scheffe, وتم تطبٌق اختبلار  ببعدٌه تبعاً لمستوى تعلٌم ربة الأسرة

 ( توضح ذلك.30( إلى )21والجداول من )
 

 ( : تحلٌل التباٌن فى إتجاه واحد للجودة الأسرٌة ببعدٌها تبعاً لمستوى تعلٌم ربة الأسرة28جدول )

 مستوى الدلالة قٌمة فمتوسط درجات مجموع  مصادر التباٌنمحاور 
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 المربعات الحرٌة المربعات الاستبٌان

الجودة بٌن 
 الزوجٌن

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

214.658 
5438.230 
5652.896 

0 
232 
239 

30.665 
23.441 

1.308 
0.240 
 غٌر دالة

الجودة بٌن 
 أفراد الأسرة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

269.446 
5306.010 
5645.462 

0 
232 
239 

38.492 
23.102 

1.661 
0.119 
 غٌر دالة

اجمالً الجودة 
 رٌةالاس

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

903.401 
19130.332 
20040.033 

0 
232 
239 

129.050 
82.489 

1.565 
0.140 
 غٌر دالة

 

عدم وجود تبلاٌن دال إحصلائٌاً بلٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى كلل ملن ( 21ٌتضح من جدول )
الً الجللودة الاسللرٌة تبعللاً لمسللتوى تعلللٌم ربللة الجللودة بللٌن أفللراد الأسللرة , اجملل بعللدبعللد الجللودة بللٌن الللزوجٌن , 

 وهى قٌم غٌر دالة إحصائٌاً. 2.565, 2.662, 2.301الأسرة حٌث كانت قٌمة ف على التوالى 
 

 
 
 
 
 
 
 

( : تحلٌل التباٌن فى إتجاه واحد لاستبٌان التوافق مع الأزمات الأسرٌة ببعدٌ" تبعاً لمسهتوى تعلهٌم 29جدول )
 ربة الأسرة

محاور 
 بٌانالاست

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

 مستوى الدلالة قٌمة ف متوسط المربعات درجات الحرٌة

الوعً بالازمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

152.590 
2226.143 
2308.033 

0 
232 
239 

21.099 
9.595 

2.202 
0.030 

دالة عند 
0.05 

التعامل مع 
الازمات 
 الاسرٌة

 اتبٌن المجموع
 داخل المجموعات

 الكلى

222.128 
3942.335 
4164.463 

0 
232 
239 

31.033 
16.993 

1.860 
0.006 
 غٌر دالة

اجمالً التوافق 
مع الأزمات 

 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

020.558 
10031.938 
10052.496 

0 
232 
239 

102.930 
43.241 

2.381 
0.023 

دالة عند 
0.05 

 

التوافق مع الأزمات الأسرٌة تبعاً ربات الأسر عٌنة الدراسة  فى استبٌان  متوسطات درجات: ( 30جدول )
 لمستوى تعلٌم ربة الأسرة

 الوعً بالازمات الاسرٌة مستوي تعلٌم ربة الاسرة
اجمالً التوافق مع الأزمات 

 الاسرٌة

 42.14 21.60 متوسط

 42.00 21.01 أمٌة

 45.80 22.68 ابتدائً

 40.04 23.38 ثانوي

 40.80 23.98 جامعً

 48.21 24.25 تقراء وتكتب

 51.16 25.50 دكتوراه

 51.60 26.00 ماجستٌر
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 ما ٌلى :( 30) ، (29) ىضح من جدولتٌ

  ٌوجد تباٌن دال إحصلائٌاً بلٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى بعلد اللوعً بالازملات الاسلرٌة تبعلاً لمسلتوى
, وللتعرف عللى مسلتوى  0.05وهى قٌمة دالة إحصائٌاً عند  2.212ة ف حٌث كانت قٌمتعلٌم ربة الأسرة 

ربلات الأسللر  متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بللٌن   Scheffeدلالات الفلروق تلم تطبٌلق اختبللار 
لصللالح  26.00إلللى  22.60الللوعً بالازمللات الاسللرٌة , ووجللد أنهللا تتللدرج مللن  عٌنللة الدراسللة فللى بعللد
 رتفع .المستوى التعلٌمى الم

 حٌث كانلت بعد التعامل مع الازمات الاسرٌة  لا ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى
 وهى قٌمة غٌر دالة إحصائٌاً . 0.016 قٌمة ف

  ًٌوجللد تبللاٌن دال إحصللائٌاً بللٌن ربللات الأسللر عٌنللة الدراسللة فللى اجمللالً التوافللق مللع الأزمللات الاسللرٌة تبعللا
, وللتعلرف   0.05وهلى قٌملة داللة إحصلائٌاً عنلد  2.312حٌلث كانلت قٌملة ف بلة الأسلرة لمستوى تعلٌم ر

 متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بلٌن   Scheffeعلى مسلتوى دلالات الفلروق تلم تطبٌلق اختبلار 
إللى  42.24اجملالً التوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة , ووجلد أنهلا تتلدرج ملن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى 

 لصالح المستوى التعلٌمى المرتفع. 52.60
 مما سبق ٌتضح ما ٌلى :

 فهى الجهودة الأسهرٌة تبعهاً لمسهتوى  عدم وجود تباٌن دال إحصهائٌاً بهٌن ربهات الأسهر عٌنهة الدراسهة
 تعلٌم ربة الأسرة.

  بههٌن ربههات الأسههر عٌنههة الدراسههة فههى التوافههق مههع الأزمههات  0.05ٌوجههد تبههاٌن دال إحصههائٌاً عنههد
عاً لمستوى تعلٌم ربة الأسرة لصالح المستوى التعلٌمى الأعلى . وبالتالى تتحقهق صهحة الاسرٌة تب

 الفرض الخامس جزئٌاً .
 سادسالنتائج فً ضوء الفرض ال -6

" لا ٌوجد تباٌن بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسهة فهى كهل مهن الجهودة على أنه  سادسٌنص الفرض ال
 ".للدخل الشهري للأسرة ة ببعدٌ" تبعاً الأسرٌة ببعدٌها والتوافق مع الأزمات الاسرٌ

ا تلم اسلتخدام أسللوب تحلٌلل التبلاٌن فلً اتجلاه واحلد  ًٌ  ANOVAوللتحقق من صحة الفلرض إحصلائ
لمعرفة التباٌن بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى كل من جودة الأسلرٌة ببعلدٌها والتوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة 

.  لمعرفلة دلالللة الفللروق بللٌن المتوسللطات Scheffeتللم تطبٌللق اختبللار , وللللدخل الشللهري للأسلرة ببعدٌله تبعللاً 
 ( توضح ذلك.34( إلى )32والجداول من )

 
 ( : تحلٌل التباٌن فى إتجاه واحد للجودة الأسرٌة ببعدٌها تبعاً للدخل الشهري للأسرة31جدول )

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 اتالمربع

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

الجودة بٌن 
 الزوجٌن

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

690.001 
4962.824 
5652.896 

5 
234 
239 

138.014 
21.209 

6.500 
0.000 

دالة عند 
0.001 

الجودة بٌن 
 أفراد الأسرة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

440.429 
5198.034 
5645.463 

5 
234 
239 

89.486 
22.214 

4.028 
0.002 

دالة عند 
0.01 

اجمالً الجودة 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

2230.306 
10810.420 
20040.033 

5 
234 
239 

446.061 
06.113 

5.861 
0.000 

دالة عند 
0.001 

 
للههدخل بعههاً الجههودة الأسههرٌة تربههات الأسههر عٌنههة الدراسههة  فههى اسههتبٌان  متوسههطات درجههات( : 32جههدول )

 الشهري للأسرة

 اجمالً الجودة الاسرٌة الجودة بٌن أفراد الأسرة الجودة بٌن الزوجٌن الدخل الشهري للاسرة

 66.83 34.00 32.83 آلاف3أقل من 

3-6 34.95 35.09 00.05 

9-12 36.41 30.63 04.04 
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6-9 30.24 38.04 05.28 

12-15 39.10 39.24 08.55 

 08.56 39.44 39.31 فأكثر15

 
 ( ما ٌلى :32( ، )31ٌتضح من جدولى )

  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى بعد الجودة بٌن الزوجٌن تبعلاً لللدخل الشلهري
, وللتعللرف علللى مسللتوى  0.002وهللى قٌمللة دالللة إحصللائٌاً عنللد  6.501حٌللث كانللت قٌمللة ف للأسللرة 

ربلات الأسلر  متوسلطات درجلاتلمعرفة دلاللة الفلروق بلٌن   Scheffeدلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 
أصلحاب لصلالح  31.32إللى  32.13الجودة بٌن الزوجٌن , ووجد أنها تتلدرج ملن  عٌنة الدراسة فى بعد

 . الدخول المرتفعة

 ٌوجلد تبللاٌن دال إحصلائٌاً بللٌن ربلات الأسللر عٌنلة الدراسللة فللى بعلد الجللودة بلٌن أفللراد الأسلرة تبعللاً للللدخل 
, وللتعللرف علللى  0.02وهللى قٌمللة دالللة إحصللائٌاً عنللد  4.021حٌللث كانللت قٌمللة ف الشللهري للأسللرة 

ربلات  متوسلطات درجلاتلمعرفة دلالة الفروق بٌن   Scheffeمستوى دلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 
لصلالح  31.44إلى  34.00الجودة بٌن أفراد الأسرة , ووجد أنها تتدرج من  الأسر عٌنة الدراسة فى بعد
 أصحاب الدخول المرتفعة .

  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى اجملالً الجلودة الاسلرٌة تبعلاً لللدخل الشلهري
, وللتعللرف علللى مسللتوى  0.002وهللى قٌمللة دالللة إحصللائٌاً عنللد  5.162حٌللث كانللت قٌمللة ف للأسللرة 

ربلات الأسلر  متوسلطات درجلاتدلاللة الفلروق بلٌن لمعرفة   Scheffeدلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 
لصلالح أصلحاب  11.56إللى  66.13اجمالً الجودة الاسلرٌة , ووجلد أنهلا تتلدرج ملن عٌنة الدراسة فى 
 . الدخول المرتفعة

 
( : تحلٌههل التبههاٌن فههى إتجههاه واحههد لاسههتبٌان التوافههق مههع الأزمههات الأسههرٌة ببعدٌهه" تبعههاً للههدخل 33جههدول )

 الشهري للأسرة

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

الوعً 
بالازمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

292.616 
2086.110 
2308.033 

5 
234 
239 

58.523 
8.915 

6.565 
0.000 

دالة عند 
0.001 

التعامل مع 
الازمات 

 ةالاسرٌ

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

450.908 
3013.555 
4164.463 

5 
234 
239 

90.182 
15.800 

5.683 
0.000 

دالة عند 
0.001 

اجمالً 
التوافق مع 
الأزمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1460.103 
9285.393 

10052.496 

5 
234 
239 

293.421 
39.681 

0.394 
0.000 
د دالة عن

0.001 

 
 

التوافق مع الأزمات الأسرٌة تبعاً ربات الأسر عٌنة الدراسة  فى استبٌان  متوسطات درجات( : 34جدول )
 للدخل الشهري للأسرة

التعامل مع الازمات  الوعً بالازمات الاسرٌة الدخل الشهري للاسرة
 الاسرٌة

اجمالً التوافق مع 
 الأزمات الاسرٌة

 39.66 19.33 20.33 آلاف3أقل من 
3-6 21.65 21.31 42.96 
6-9 23.28 23.42 46.01 
9-12 23.03 23.80 40.60 
 49.32 24.86 24.45 فأكثر15
12-15 24.82 25.02 49.85 

 

 ما ٌلى : 34،  33ٌتضح من جدولى 
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  ٌوجد تباٌن دال إحصلائٌاً بلٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى بعلد اللوعً بالازملات الاسلرٌة تبعلاً لللدخل
, وللتعللرف علللى  0.002وهللى قٌمللة دالللة إحصللائٌاً عنللد  6.565حٌللث كانللت قٌمللة ف لشللهري للأسللرة ا

ربلات  متوسلطات درجلاتلمعرفة دلالة الفروق بٌن   Scheffeمستوى دلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 
 24.12إلللى  20.33الللوعً بالازمللات الاسللرٌة , ووجللد أنهللا تتللدرج مللن  الأسللر عٌنللة الدراسللة فللى بعللد

 .أصحاب الدخول المرتفعةلصالح 

  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى بعد التعامل مع الازملات الاسلرٌة تبعلاً لللدخل
, وللتعللرف علللى  0.002وهللى قٌمللة دالللة إحصللائٌاً عنللد  5.613حٌللث كانللت قٌمللة ف الشللهري للأسللرة 

ربلات  متوسلطات درجلاتمعرفة دلالة الفروق بٌن ل  Scheffeمستوى دلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 
 25.02إللى  21.33التعامل ملع الازملات الاسلرٌة , ووجلد أنهلا تتلدرج ملن  الأسر عٌنة الدراسة فى بعد

 أصحاب الدخول المرتفعة .لصالح 

  ًٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بلٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى اجملالً التوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة تبعلا 
, وللتعللرف  0.002وهللى قٌملة دالللة إحصلائٌاً عنللد  1.314حٌللث كانلت قٌمللة ف لللدخل الشللهري للأسلرة 

 متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلاللة الفلروق بلٌن   Scheffeعلى مستوى دلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 
إللى  31.66اجمالً التوافق مع الأزمات الاسرٌة , ووجلد أنهلا تتلدرج ملن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى 

 .أصحاب الدخول المرتفعةلصالح  41.15
 

بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فهى كهل مهن  0.001مما سبق ٌتضح وجود تباٌن دال إحصائٌاً عند 
أصههحاب لصهالح للهدخل الشههري للأسهرة الجهودة الأسهرٌة ببعهدٌها والتوافهق مهع الأزمهات الاسهرٌة ببعدٌه" تبعهاً 

 عدم صحة الفرض السادس . وبالتالى تتحقق الدخول المرتفعة.
 النتائج فً ضوء الفرض السابع -7

" لا ٌوجد تباٌن بهٌن ربهات الأسهر عٌنهة الدراسهة فهى كهل مهن الجهودة ٌنص الفرض السابع على أنه 
 الأسرٌة ببعدٌها والتوافق مع الأزمات الاسرٌة ببعدٌ" تبعاً لنوع السكن".
ا تلم اسلتخدام أسللوب تح ًٌ  ANOVAلٌلل التبلاٌن فلً اتجلاه واحلد وللتحقق من صلحة الفلرض إحصلائ

لمعرفة التباٌن بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى كل من جودة الأسلرٌة ببعلدٌها والتوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة 
. والجلداول ملن  لمعرفلة دلاللة الفلروق بلٌن المتوسلطات Scheffe, وتم تطبٌق اختبار ببعدٌه تبعاً لنوع السكن 

 ( توضح ذلك.34( إلى )32)
 

 ( : تحلٌل التباٌن فى إتجاه واحد للجودة الأسرٌة ببعدٌها تبعاً لنوع سكن الأسرة35جدول )
محاور 
 الاستبٌان

 مجموع المربعات مصادر التباٌن
درجات 
 الحرٌة

 مستوى الدلالة قٌمة ف متوسط المربعات

الجودة بٌن 
 الزوجٌن

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

269.366 
5383.530 
5652.896 

4 
235 
239 

60.342 
22.909 

2.940 
0.021 

دالة عند 
0.05 

الجودة بٌن 
 أفراد الأسرة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

158.406 
5486.986 
5645.463 

4 
235 
239 

39.619 
23.349 

1.690 
0.151 
 غٌر دالة

اجمالً الجودة 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

840.340 
19200.394 
20040.033 

4 
235 
239 

210.085 
81.004 

2.501 
0.039 

دالة عند 
0.05 

تبعاً لنوع سكن  الجودة الأسرٌةربات الأسر عٌنة الدراسة  فى استبٌان  متوسطات درجات( : 36جدول )
 الأسرة

 اجمالً الجودة الاسرٌة الجودة بٌن الزوجٌن نوع سكن الاسرة

 03.12 36.00 دور

 05.56 30.56 فٌلا دوبلكس

 06.19 30.80 شقة

 06.04 38.13 فٌلا مستقلة

 83.33 41.83 قصر
 

 ما ٌلى : 36،  35ٌفسر جدولى 

  ٌوجللد تبللاٌن دال إحصللائٌاً بللٌن ربللات الأسللر عٌنللة الدراسللة فللى بعللد الجللودة بللٌن الللزوجٌن تبعللاً لنللوع سللكن
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لتعلرف عللى مسلتوى دلالات , ول 0.05وهلى قٌملة داللة إحصلائٌاً عنلد  2.140حٌث كانت قٌمة ف الأسرة 
ربللات الأسللر عٌنللة  متوسللطات درجللاتلمعرفللة دلالللة الفللروق بللٌن   Scheffeالفللروق تللم تطبٌللق اختبللار 

ملن ٌسلكنون فلى لصلالح  42.13إللى  36.01الجودة بٌن الزوجٌن , ووجد أنها تتدرج من  الدراسة فى بعد
 . قصر

 حٌلث كانلت بعلد الجلودة بلٌن أفلراد الأسلرة  اسلة فلىلا ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بلٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدر
 . وهى قٌمة غٌر دالة إحصائٌاً  2.611 قٌمة ف

  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى اجمالً الجودة الاسرٌة تبعلاً لنلوع سلكن الأسلرة
وى دلالات الفلروق , وللتعلرف عللى مسلت 0.05وهى قٌمة داللة إحصلائٌاً عنلد  2.512حٌث كانت قٌمة ف 
ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى  متوسلطات درجلاتلمعرفة دلالة الفروق بٌن   Scheffeتم تطبٌق اختبار 

 لصالح من ٌسكنون فى قصر. 13.33إلى  13.22اجمالً الجودة الاسرٌة , ووجد أنها تتدرج من 
 

 
 

لنهوع سهكن  زمهات الأسهرٌة ببعدٌه" تبعهاً ( : تحلٌل التباٌن فى إتجهاه واحهد لاسهتبٌان التوافهق مهع الأ30جدول )
 الأسرة

محاور 
 الاستبٌان

 مجموع المربعات مصادر التباٌن
درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

الوعً 
بالازمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

100.402 
2201.331 
2308.033 

4 
235 
239 

26.851 
9.665 

2.008 
0.028 

دالة عند 
0.05 

التعامل مع 
الازمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

208.944 
3885.519 
4164.463 

4 
235 
239 

69.036 
16.534 

4.218 
0.003 

دالة عند 
0.01 

اجمالً 
التوافق مع 
الأزمات 
 الاسرٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

022.890 
10029.599 
10052.496 

4 
235 
239 

180.024 
42.609 

4.234 
0.002 

دالة عند 
0.01 

 

التوافق مع الأزمات الأسرٌة تبعاً ربات الأسر عٌنة الدراسة  فى استبٌان  متوسطات درجات( : 38جدول )
 لنوع سكن الأسرة

التعامل مع الازمات  الوعً بالازمات الاسرٌة نوع سكن الاسرة
 الاسرٌة

اجمالً التوافق مع 
 ةالأزمات الاسرٌ

 45.00 22.34 22.65 دور
 45.50 22.30 23.12 فٌلا دوبلكس

 40.96 24.15 23.80 شقة
 48.02 24.51 24.20 فٌلا مستقلة

 52.33 20.16 25.16 قصر
 ما ٌلى : 38،  30ٌتضح من جدولى 

 ع سلكن ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى بعد الوعً بالازمات الاسرٌة تبعاً لنلو
, وللتعلرف عللى مسلتوى دلالات  0.05وهى قٌمة دالة إحصائٌاً عند  2.111حٌث كانت قٌمة ف الأسرة 

ربللات الأسلر عٌنللة  متوسلطات درجلاتلمعرفلة دلالللة الفلروق بللٌن   Scheffeالفلروق تلم تطبٌللق اختبلار 
صللالح مللن ل 25.26إلللى  22.65الللوعً بالازمللات الاسللرٌة , ووجللد أنهللا تتللدرج مللن  الدراسللة فللى بعللد
 .ٌسكنون فى قصر

  ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسة فى بعلد التعاملل ملع الازملات الاسلرٌة تبعلاً لنلوع
, وللتعلرف عللى مسلتوى  0.02وهلى قٌملة داللة إحصلائٌاً عنلد  4.221حٌث كانت قٌمة ف سكن الأسرة 

ربلات الأسلر  متوسلطات درجلاتالفلروق بلٌن  لمعرفة دلاللة  Scheffeدلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 
لصلالح  21.26إللى  22.34التعامل مع الازمات الاسرٌة , ووجلد أنهلا تتلدرج ملن  عٌنة الدراسة فى بعد
 .من ٌسكنون فى قصر

  ًٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً بلٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى اجملالً التوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة تبعلا
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, وللتعللرف علللى  0.02وهللى قٌمللة دالللة إحصللائٌاً عنللد  4.234حٌللث كانللت قٌمللة ف لنللوع سللكن الأسللرة 
ربلات  متوسلطات درجلاتلمعرفة دلالة الفروق بٌن   Scheffeمستوى دلالات الفروق تم تطبٌق اختبار 

إلللى  45.00اجمللالً التوافللق مللع الأزمللات الاسللرٌة , ووجللد أنهللا تتللدرج مللن الأسللر عٌنللة الدراسللة فللى 
 .ن ٌسكنون فى قصرلصالح م 52.33

 مما سبق ٌتضح ما ٌلى :

 تبعهاً  بٌن ربهات الأسهر عٌنهة الدراسهة فهى الجهودة الأسهرٌة ببعهدٌها  0.05دال إحصائٌاً عند  ٌوجد تباٌن
 لصالح من ٌسكنون فى قصر. لنوع السكن

  رٌة التوافهق مهع الأزمهات الاسه بٌن ربات الأسر عٌنة الدراسهة فهى  0.01ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً عند
 لصالح من ٌسكنون فى قصر . وبالتالى تتحقق عدم صحة الفرض السابع . ببعدٌ" تبعاً لنوع السكن

 ملخص لأهم نتائج الدراسة الحالٌة
 اسفرت نتائج الدراسة الحالٌة عن ماٌلً:

بلٌن الجلودة الأسلرٌة و التوافلق ملع الأزملات  0.002وجود علاقة ارتباطٌلة موجبلة داللة إحصلائٌاً عنلد  -1
 ٌة بأبعادهما المختلفة وبعض متغٌرات المستوى الاجتماعى والاقتصادى .الأسر

عللدم وجللود فللروق دالللة إحصللائٌاً بللٌن ربللات الأسللر العللاملات وغٌللر العللاملات فللً الجللودة الأسللرٌة و  -2
 التوافق مع الأزمات الأسرٌة بأبعادهما المختلفة . وبالتالى تتحقق صحة الفرض الثانى .

بٌن أسر المتعلمات وأسر غٌر المتعلمات فى الجودة الأسرٌة  0.05عند  توجد فروق دالة إحصائٌاً  -3
لصالح المتعلمات , بٌنما لا توجد فروق دالة إحصائٌاً بٌن أسر المتعلمات وأسر غٌر المتعلمات فى 

 التوافق مع الأزمات الاسرٌة
لجللودة الأسللرٌة بللٌن ربللات الأسللر عٌنللة الدراسللة فللى كللل مللن ا 0.002وجللود تبللاٌن دال إحصللائٌاً عنللد  -4

ببعدٌها والتوافق مع الأزمات الاسرٌة ببعدٌه تبعاً لمستوى تعللٌم رب الأسلرة لصلالح المسلتوى التعلٌملى 
 المرتفع. 

بٌن ربات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى التوافلق ملع الأزملات الاسلرٌة  0.05وجود تباٌن دال إحصائٌاً عند  -5
لا ٌوجد تباٌن دال إحصلائٌاً بلٌن تعلٌمى الأعلى , بٌنما تبعاً لمستوى تعلٌم ربة الأسرة لصالح المستوى ال

 فى الجودة الأسرٌة تبعاً لمستوى تعلٌم ربة الأسرة. ربات الأسر عٌنة الدراسة
بللٌن ربللات الأسللر عٌنللة الدراسللة فللى كللل مللن الجللودة الأسللرٌة  0.002وجللود تبللاٌن دال إحصللائٌاً عنللد  -6

بعللاً للللدخل الشللهري للأسللرة لصللالح أصللحاب الللدخول ببعللدٌها والتوافللق مللع الأزمللات الاسللرٌة ببعدٌلله ت
   المرتفعة.

بٌن ربلات الأسلر عٌنلة الدراسلة فلى الجلودة الأسلرٌة ببعلدٌها تبعلاً   0.05وجود تباٌن دال إحصائٌاً عند  -7
بلٌن ربلات الأسلر   0.02لنوع السكن لصالح من ٌسكنون فى قصر , كما وجد تبلاٌن دال إحصلائٌاً عنلد 

 وافق مع الأزمات الاسرٌة ببعدٌه تبعاً لنوع السكن لصالح من ٌسكنون فى قصر .الت عٌنة الدراسة فى
 
 

 توصٌات الدراسة
بعض التوصٌات  ضع الباحثةراسة والنتائج التً توصلت إلٌها تاولتها هذه الدمن خلال الجوانب التً تن    

  -التً ٌمكن أن ٌؤخذ بها وهً:
 المرحلة من بدأ التعلٌم جمٌع مراحل فً التدرٌسٌة ناهجالم فً الجودة الأسرٌة مفاهٌم ضرورة إدخال -2

 .واحد آن فً تربٌة وعلما تكون حتى الابتدائٌة
على وسائل الإعلام تخطٌط وتنفٌذ حملات إعلامٌة مستمرة لتوعٌة للشباب بأهمٌة الجودة الأسرٌة  ٌجب -2

 .تحقٌقهاوبأسالٌب 
ة زمات الأسرٌة مثل كلٌوالأ ٌاة الأسرٌةجودة الحجب تضافر الجهود بٌن الكلٌات المعنٌة بمجال  -3

دٌم البرامج الإرشادٌة من أجل تقوالأهلٌة المعنٌة بخدمات الأسرة والجهات الحكومٌة  الاقتصاد المنزلً
 بجودة حٌاة الأسرة ودوره فً استقرار المجتمع.لرفع الوعً بأهمٌة 

دارتها  وإ سبل التعامل معهاضرورة عقد برامج تدرٌبٌة للأسر ككل للتعرٌف بالأزمات الأسرٌة و -4
  والتوافق معها.

 المراجع
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ABSTRACT 
 

The crises of family and community of the most important features of the 
times, and highlights the quality of life to help the family overcome those crises 
relationship marital warm and balanced feel of family members belonging to each 
other, which increases the feeling of security and comfort and relieve the stresses of 
life, and from this standpoint This study aimed to clarify the relationship between the 
quality of family and compatibility with crises and it detects differences in the quality of 
family and compatibility with crises family  between the study sample depending on 
the level of education the Lord and head of the household monthly income and type of 
housing, and to identify the differences between the heads of household workers and 
non-workers in the quality of family and compatibility with crises family Bibaadahma, 
and to identify the differences between the heads of households educated and 
uneducated in each of the quality of family and compatibility with crises of family, and 
disclosure of the nature of the relationship between some variables social level family 
economic variables and intermediate on the relationship between each of the quality 
of family and compatibility with crises family deported different. 

The tools of the study included raw data form, a questionnaire quality family 
and questionnaire compatibility with family crises, have been applied to the study 
sample consisting of (240) Saudi woman of social and economic levels are different in 
Riyadh, selected an object-way. 

One of the main results of the study and a discrepancy statistically significant 
between the study sample in quality family and compatibility with crises family 
different depending on the level of education of the Lord and the head of the 
household for educational levels (university, MD, Ph.D.), and the presence of a 
discrepancy between the study sample in quality family and compatibility with crises 
family different depending on the monthly income of the family for the benefit of 
families that the level of monthly income of her (from 12 to less than 15 thousand, 15 
thousand and above), and the presence of statistically significant differences between 
the heads of households educated and uneducated in the quality of family in its 
various dimensions, and the existence of a relationship direct correlation is positive 
correlation between the dimensions of quality family and between the dimensions of 
compatibility with family crises at the significance level of 0.01. 

The study recommends the need to hold training programs for families as a 
whole to the definition of family crises and ways to deal with them, management and 
compatibility with it must be on the media planning and implementation of continuous 
media campaigns to educate the young people of the importance of quality family and 
ways to achieve them. 
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